Chuwong 1.

TU GIAC

Bai 1. TU GIAC
A. TOM TAT LI THUYET

1. Tt gidc ABCD la hinh gom bon doan thang AB, BC, CD, DA, trong d6 bat ky hai
doan thiang nao ciing khong cting nam trén mot dwong thang,.

2. T gidc 16i 1a t&¢ gidc luon ndm trong mot ntra mit phang c6 bo 1a duong thing
chita bat ki canh nao cua t gidc. (Tt nay khi néi dén t& gidc ma khong cha thich gi
thém, ta hiéu d¢ la tt giac 16i).

A B

3. Téng cac goc ctia mot ti giac bang 360°
A+B+C+D=360"

B. CAC DANG TOAN
Dang 1. TINH GOC CUA TU GIAC
Phuong phap giai

Str dung cac tinh chdt vé tong cac gdc cua tir giac, ctia tam giac

Vi du 1. (Bai 1 SGK)
Tim x 6 hinh 6 SGK
Giai
P+Q+R+S=360"= x+X+95 +65 =360°
= 2x+160° =360°
= 2x =360° -160° = 200° = x = 100°
b)M +N+P+Q=360" = 3x + 4X + X + 2x=360° = 10x = 360° = X = 36°.
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Vidu 2: (Bai 2 SGK)
Goc ké bu véi 1 goc cua tir gide goi la goc ngoai cua t giac



a) Tinh cac gbéc ngoai ctia tit gidc ¢ hinh 7a
b) Tinh tong cac gbc ngoai ctia ti gidc 6 hinh 7b (tai mdi dinh ctia t& giac chi
chon mot gbéc ngoai) R + /B\l +C/Z\1 + /D\l =7

c) Cb nhan xét gi vé tong cac gdc ngoai tir giac?

C

Hinh 7 SGK
Gidi

a) Géc  trong con lai la  D=360"—(75°+90°+120°)=75". Do  do
A =105°B, =90°C, =60°.D, =105°.

b) Téng cac goc trong A+B+C + D =360°.
A +B,+C,+D, =(180°— A)+(180° - B) + (180° ~C ) + (180° - D
=720°~(A+B+C+ D) =720°-360° = 360"

¢) Tong cac gbc ngoai ctia mot tit giac bang 360°.

Dang 2. VE TU GIAC
Phwong phap giai

Thuong v€ mét tam giac c6 ba dinh 1a ba dinh cia mot tr giac, sau do6 xac dinh dinh thu 4.

Vidu3:  (Bai4SGK)

D

Duwa vao cach vé cac tam gidc da N——

hoc, hay vé lai t¢ gidc ¢ hinh 10 3em

SGK vao vo. 2cm
Gidi
Vé AABC biét hai canh va mot goc xen gitra: 70°

A~ B C
AB = 2cm, BC = 4cm, B = 70" _dem
Hinh 10 SGK

Vé AADC biét ba canh: AC da ¢4, AD =1,5cm:CD =3cm.

Dang 3. TINH PO DAL HE THUC GIUA CAC PO DAI
Phuwong phap giai



Str dung cac dinh 1i ¢6 lién quan dén do dai, nhu bat dang thitc tam giac, Dinh 1i Pi-

ta-go.

Vi du 4. Chting minh rang trong t gidc, mdi duwong chéo nhé hon ntta chu vi t
giac.
Gidi
Xét ti gidc ABCD c6 duong chéo AC:
AC < AB+BC (bat dang thiic trong AABC); A
AC < AD +DC (b4t dang thtkc trong AADC )
Suy ra: 2AC < AB+BC + AD +DC. Do do:
AB+BC+AD+DC

5 :
Vay AC nho hon ntra chu vi tt gidc ABCD.
Chtng minh teong tir, BD nho hon ntta chu vi tit giac
ABCD.
C.LUYEN TAP

1. (Dang 1). Cho tt gide ABCD 6 A=130° B =90°, géc ngodi tai dinh C bing 120°
Tinh D.

2. (Dang 1). Tt: giac ABCD c6 C =80°, D =70°. Céc tia phan gidc ctia cac goc A va B
cit nhau tai L. Tinh AIB.

3. (Dang 1). Bon goc ctia mot tix gidc ¢ thé déu la goc nhon (gdc tl, goc vuong) duoc

AC <

khong? Tai sao? Suy ra trong mot tt gidc cd nhiéu nhat may goéc nhon?

4. (Dang 1). Tt gidc EFGH ¢6 E =70°, F =80°. Tinh G,H biét ring: G—H =20°

5. (Dang 1). Tinh cac géc cta tit giac MNPQ, biét rang: M:N:P:Q=1:3:4:7

6.  (Dang2).Vé tir gidc ABCD biét: A=130°, D =90°, AB = 2cm, BC = 3cm

AC =3cm.

7. (Dang 3). Tinh d¢ dai ctia cac canh a, b, ¢, d ctia mdt tit gidc co chu vi bgmg 76cm
vaa:b:c:d=2:5:4":8.

8. (Dang 3). C6 hay khong mot tir gidc ma do dai cac canh tilé véi2, 3, 4, 10?

9. (Dang 3). buong chéo AC cua tit gidc ABCD chia t¢ gidc d6 thanh hai tam gidc c6
chu vila 25cm va27cm. Biét chu vi ctia ti gidc bang 32cm . Tinh d6 dai AC.

10.  (Dang 3). Ttk gidc ABCD c6 B=110°,D=70°, AC 1a tia phén gidc ctia géc A. Chiing
minh rang CB = CD.

11.  (Dang 3). Chitng minh trong mot t& giac, tong hai duwong chéo 16n hon ntta chu vi
va nho hon chu vi tt giac do.

12.  (Dang 3). Chitng minh rang néu t& giac ABCD c6 hai duong chéo vuong goc véi
nhau thi tong binh phuong hai canh d6i nay bang tong binh phuong hai canh d8i kia.

§2. HINH THANG
A. TOM TAT LI THUYET



1. Hinh thang la t& giac c6 hai canh d6i song song A B

ABCD Ia tu gié
ABCD 1a hinh thang = atu giae
AB//CD

(day la AB, CD) D
2. Hinh thang vudng la hinh thang c6 mot goc vudng

B. CAC DANG TOAN
Dang 1. TINH GOC CUA HINH THANG
Phwong phap giai

Str dung tinh chét cua cac goc tao bai hai duong thang song song véi mot cat tuyén

Vi du 1. (Bai 8 SGK)
Hinh thang ABCD (AB // CD) ¢6 A—D =20°,B = 2C. Tinh c4c gbc ctia hinh thang.
Gidi
Ta c6 AB // CD nén:
A+ D =180° A B

Talaicé6 A—D =20°, nén:

D =180° —100° =80°

Ta c4 AB // CD nén:

B+C =180°

Ta lai c6 B =2C nén 3C =180°. Suy ra:
C =60°,D =120°

Dang 2. NHAN BIET HINH THANG, HINH THANG VUONG
Phwong phap giai

Str dung dinh nghia hinh thang, hinh thang vuéng

Vi du 2. (Bai 9 SGK)
T giac ABCD c¢6 AB =CD va AC la tia phan giac ctia goc A.
Chting minh rang ABCD 1a hinh thang.
.y B C
Giai
Ta c6 AB=BC = AABC cAn = A =C,.
Ta lai c6 g = g nén (/3\1 = g suy ra BC // AD. Vay

ABCD la hinh thang. A



Dang 3. TEINH TOAN VA CHUNG MINH VE PO DAI
Phwong phap giai

Str dung Pinh li Pi-ta-go, st dung cac cach chimg minh hai doan thing bang nhau, ...

Vi du 3. Chting minh rang trong hinh thang vudng, hiéu cac binh phuong hai dwong chéo

bang hiéu cac binh phuong day.

A B
AADC vudng nén AC? = AD? + DC? ]
AABD vudng nén BD? = AD? + AB?
T (1) va (2) suy ra AC?— BD? = DC? — AB?
C. LUYEN TAP D c

1.

(Dang 1). Hinh thang ABCD (AB // CD) c6 A-D=40°,A=2C. Tinh cac gbc cua
hinh thang

(Dang 1). Hinh thang c¢6 nhiéu nhéat bao nhiéu goc ti, ¢ nhiéu nhat bao nhiéu goc
nhon? vi sao?

(Dang 1, 2, 3). Cho tam giac ABC vudng tai A, BC = 2cm. Vé tam gidc ACE vuong
can tai E (E va B khéc phia d6i v6i AC ). Chitng minh rang AECB la hinh thang
vuong, tinh cac goc va cac canh cua no.

(Dang 3). Cho hinh thang vudéng ABCD < A=D=90" AB=>5cm,
AD =12cm,BC =13cm. Tinh CD .

(Dang 3). Hinh thang ABCD (AB // CD) ¢6 AB=2cm, CD =5cm. Chitng minh rang
AD +BC >3cm.

(Dang 3).Cho hinh thang ABCD (AB //CD) c6 céc tia phan gidc cta cac goc C va D
g&p nhau tai diém I thudc canh day AB . Chitng minh rang AB béang tdng ctia hai
canh bén.

(Dang 3).Cho hinh thang ABCD (AB //CD) c6 céc tia phan giac ctia cac goéc A va D
g&p nhau tai diém I thudc canh day BC. Chting minh rang AD bang tong ctia hai
day.

§3. HINH THANG CAN



A. TOM TAT Li THUYET

1. Dinh nghia.

Hinh thang can 1a hinh thang c6 hai géc ké mot ddy bang nhau

ABCD 1la hinh thang can (day AB, CD) < ABCD Ia hinh A
thang va C=D.

2. Tinh chat.

Trong hinh thang can

- Hai canh bén bang nhau

- Hai duong chéo bang nhau

3.  Dau hiéu nhan biét hinh thang can

- Hinh thang c6 hai géc ké mot day bang nhau 1a hinh thang can
- Hinh thang c6 hai duong chéo bang nhau la hinh thang can.

B. CAC DANG TOAN
Dang 1. NHAN BIET HINH THANG CAN
Phwong phap giai

Ching minh t& giac la hinh thang, r6i chitng minh hinh ¢6 hai goc ké mét day

bang nhau, hodc c6 hai duong chéo bang nhau.

Vi du 1. (Bai 17 SGK)
Hinh thang ABCD (AB //CD) c6 ACD =BDC . Chting minh ring ABCD 14 hinh thang

can.

Giai

Goi E la giao diém ctia AC va BD. A B

AECD co (/3\1 = 61 nén la tam gidc can, suy ra:

EC = ED. ) E

Chttng minh twong tu: 1 1

EA=EB ®) D ¢

Tt (1) va (2) suy ra AC = BD. Hinh thang ABCD c6 hai duwong chéo bang nhau nén la
hinh thang can.

Vi du 2. (Bai 18 SGK)

Chttng minh dinh 1i “Hinh thang c6 hai duong chéo bang nhau la hinh thang can” qua
bai toan sau:

Cho hinh thang ABCD (AB // CD) c6 AC = BD. Qua B ké duong thing song song véi
AC, cat duong thang DC tai E. Chiing minh rang:

a) ABDE Ia tam gidc can

b) AACD = ABDC.

c) Hinh thang ABCD la hinh thang can




Giai

a) Hinh thang ABEC (AB // EC) c6 hai canh bén A

B
AC, BE song song nén chung bgmg nhau:
AC = BE.
Theo gia thuyé AC = BD, nén BE = BD, do &2 SR E

do ABDE can
b) AC//BE=C,=E.
ABDE can tai B (Cau a)= [/)\1 =E. suy ra C/I\l = 61
AACD = ABCD (c.g.c)
¢) AACD =ABDC = ADC = BCD. Hinh thang ABCD c¢ hai
gbc ké mot ddy bang nhau nén 1a hinh thang can
Vi du 3. (Bai 19 SGK) N e
Cho ba diém A, D, K trén gidy ké 6 vuong (H32.SGK). Hay

tim di€ém th tu M la giao diém ctia dong ké sao cho né cung

e

v6i ba diém da cho la bon dinh ctia mét hinh thang can.
Giai

C6 thé vé dugc hai diém M: Hinh thang AKDM, (véi AK la A K
day), hinh thang ADKM, (véi DK la day)

Dang 2. SU DUNG TINH CHAT HINH THANG CAN PE ¥,
TINH SO PO GOC, PO DAI PUONG THANG.

Phwong phap giai

St dung cac tinh chat ctia hinh thang can: Hai goc ké mot canh ddy bang nhau, hai

canh bén bing nhau, hai dwong chéo bang nhau.

Vi du 4. (Bai 12 SGK)
Cho hinh thang can ABCD ( AB // CD, AD < CD). Ké cac duwong cao AE, BF la hinh
thang. Chiing minh rang DE = CF.

Giai A B
AAED = ABFC (Canh huyén - géc nhon) — suy ra
DE =CF. || ]

D E F C
Vi du 5 (Bai 13 SGK)
Cho hinh thang can ABCD (AB // CD), E la giao diém hai
duong chéo. Chitng minh rang EA = EB, EC = ED. A B
Giai
Chiing minh AACD = ABDC theo truong hop c.c.c hodc E
c.g.c. Suy ra C/Z\l = 61, do d6 AECD can, EC = ED. 1 1

Ta lai c6 AC =BD nén EA=EB. D C



Vidu 6. (Bai 15 SGK)

Cho tam giac ABC can tai A. Trén cac canh AB, AC lay
theo tht tu cadc diém D va E sao cho AD = AE.

a) Chirng minh réng BDEC la hinh thang can.

b) Tinh c4c goc ctia hinh thang can d6, biét rang A=50°
Giai

180° — A

a) 61 =B (cing bang )= DE//BC.

Hinh thang BDEC ¢6 B =C nén Ia hinh thang can.
b) B=C =65°,D, = E, =115".
Vidu7. (Bail6SGK)

Cho tam gidc ABC can tai A, cac dwong phan giac A

BD, CE(D € AC, E € AB). Chting minh rdng BEDC la

hinh thang can c6 ddy nho bang canh bén.

Giai

a) AABD = AACE (g.c.g) = AD = AE . E D
Chtng minh BEDC la hinh thang can nhw cau a) cta Bai

15 SGK (vi du 6). 2

b) DE//BC = D, =B, (so le trong). Ta lai c6 B, =B, nén B c

B, =D,, do d6 DE = BE.
C.LUYEN TAP

1. (Dang 1). Cho tam giac ABC can tai A. Trén tia doi cua tia AC 1dy diém D, trén
tia doi cuia tia AB 1dy diém E sao cho AD = AE. T gidc DECB la hinh gi? Vi
sao?

2. (Dang 1). Tt gidc ABCD c6 AB=BC =AD, A=110°, C =70°. Chting minh ring:
a) DB Ia tia phan gidc ctia goc D.

b) ABCD la hinh thang can.

3. (Dang 2). Cho tam gidc déu ABC, diém M nam trong tam gidc d6. Qua M, ké
duong thang song song véi AC va cat BC 6 D, ké duong thang song song véi
AB va cat AC & E, ké dudong thang song song véi BC va cat AB ¢ F. Chiing
minh rang:

a) BFMD, CDME, AEMF Ia cdc hinh thang can.
b) DME = EMF = DMF.
c) Trong ba doan thang MA, MB, MC doan lén nhat nhé hon tdng hai doan kia.

4. (Dang 2). Hinh thang can ABCD (AB//CD) c6 hai duong chéo cat nhau tai P, hai
canh bén kéo dai cit nhau tai Q. Chttng minh réng PQ la duong trung triec clia

hai day.



5. (Dang 2). Hinh thang can ABCD (AB//CD) c6 DB la tia phan giac cua goc D,
DB L BC. Biét AB =4cm. Tinh chu vi hinh thang.

6. (Dang 2). Tinh chiéu cao ctia hinh thang can ABCD, biét rang canh bén
BC =25cm, cdc canh day AB =10cm, CD = 24cm.

7. (Dang 3). Cho tam giac ABC can tai A, cdc duwong phan giac BD, CE.
a) Tt gidc BEDC la hinh gi? Vi sao?
b) Tinh chu vi t&t gidc BEDC, biét BC =15cm, ED =9cm.

BAI 4. PUONG TRUNG BINH CUA TAM GIAC, CUA HINH THANG
A. TOM TAT Li THUYET

1. DPuong trung binh ctia tam giac

Dinh Ii 1. Duong thang di qua trung diém cta mot A

canh ctia tam gidc va song song vdi canh thit hai thi

di qua trung diém ctia canh tht ba. D /\ £
AABC
AD =DB = AE =EC. B/ .
DE//BC

Dinh nghia. Duong trung binh ctia tam giac 1a doan thang néi trung diém hai canh
cua tam gidc.

Dinh 1i 2. Puong trung binh ctia tam giac thi song song véi canh thit ba va bang nita

canh ay.
AABC DE//BC
AD=DB= DE 1 BC
AE = EC "2

2. Duong trung binh cua hinh thang
Dinh 1i 3. Duong thang di qua trung diém ctia mot A B

canh bén cta hinh thang va song song vdéi hai day

thi di qua trung diém ctia canh thi hai.

E F
AE = ED

= BF = FC. ][

{EF//AB//CD 5

Dinh nghia. Duong trung binh cua hinh thang la

doan thing ndi trung diém ctia hai canh bén ctia hinh thang,
Dinh If 4. Duong trung binh ctia hinh thang thi song song véi hai ddy va bang nira
tong hai day.




AB//CD EF //AB
AE=ED={EF//CD

BF =FC EF=AB+CD

B. CAC DANG TOAN
Dang 1. SU DUNG PUONG TRUNG BINH CUA TAM GIAC PE TINH PO DAI VA
CHUNG MINH CAC QUAN HE VE PO DAI
Phuong phap giai

Van dung dinh li 1 va dinh 1i 2 vé duong trung binh ctia tam giac

Vidul. Cho tam giac ABC. Goi M, N, P theo tht tu la trung diém cac canh
AB, AC, BC . Tinh chu vi cua tam giac MNP, biét AB=8cm, AC =10cm, BC =12cm.
Giai
Tam gidc ABC c6 AM =MB, AN = NC nén MN la dwong trung binh. Suy ra:
BC 12

MN=—=—=6(cm) A
2 2
Tuong tu:
MP = AC_ 9=5(Cm)
2 2
AB 8
NP= —=—-=4
7 g tem p

Vay chu vi tam gidc MNP bang : 6 + 5 + 4 = 15 (cm)
Dang 2. SU DUNG PUONG TRUNG BINH CUA TAM GIAC PE CHUNG MINH HAI
DUONG THANG SONG SONG, CHUNG MINH BA PIEM THANG HANG,
TINH GOC.
Phuong phap giai
Vidu 2. (Bai25 SGK) Hinh thang ABCD c6 day AB, CD. Goi E, F, K theo tht tw la trung

Stt dung dinh 1i 2 vé duong trung binh ctia tam gidc.

diém cta AD, BC, BD. Chting minh ba diém E, K, F thang hang.
Gidi
EK 1a duwong trung binh ciia AABD nén
EK//AB. Do AB//CD nén EK//CD.
KF la duong trung binh cua ABDC nén KF//CD.
Qua K ta ¢ KE va KF cung song song vdi CD
nén theo tién dé O-clit thi E, K, F thang hang.
Vidu 3. (Bai22 SGK)
Cho hinh vé bén (hinh 43 SGK).
Chting minh rang Al =IM.




Giai

ABDC ¢6 BE = ED va BM = MC nén EM//DC, suy ra DI//EM.
AAEM c6 AD = DE va DI//EM nén Al = IM.
Dang 3. SU DUNG PUONG TRUNG BINH CUA HINH THANG DE TINH PO DAI
VA CHUNG MINH CAC QUAN HE VE PO DAI
Phuong phap giai

Van dung dinh li 3 va dinh 1i 4 vé duong trung binh cta hinh thang.

Vi du 4. (Bai 26 SGK).
Tinh x, y trén hinh 45 (SGK), trong d6 AB//CD//DF//GH
Gidi
CD la duong trung binh ctia hinh
thang ABFE nén:

AB+EF / N¢

_ 8410 15 (em). . / 16cm \\ F
EF la duong trung binh ctia hinh /[ \
thang CDHG nén: EF = SPTHG o 16 _124Y ¢ H

Vidu5. (Bai 27 SGK)
Cho tit gidc ABCD. Goi E, F, K theo tht ty la trung diém ctia AD, BC, AC.
a) So sanh cac do dai EK va CD, KF va AB.

b) Chting minh rang EF < AB+CD
Gidi
2 2
b) Ta co:
CD AB
+

EF<EK+KF= —+ —
2 2

_ CD+AB
2




Dang 4. SU DUNG PUONG TRUNG BINH CUA HINH THANG PE CHUNG MINH
HAI PUONG THANG SONG SONG, CHUNG MINH BA P1EM THANG
HANG, TINH GOC.

Phuong phap giai

St dung dinh 1i 4 vé duong trung binh cua hinh thang.

Vi du 6. Cho hinh thang vudng ABCD (A = D= 90"). Goi F 1a trung diém cta BC.
Chting minh rang BAF = CDF.

Giai

Goi E 1a trung diém cua AD. - B

EF la duong trung binh ctia hinh thang ABCD nén EF = s

// AB // CD. Suy ra BAF = Fi, CDF= F» (so le trong). E I =

Do EF//CD ma AD L CD nén EF L AD. > \,\

AAFD c6 duong trung tuyén FE la duong N

cao nén la tam gidc can. Suy ra F1=F.. Do d6
BAF = CDF.
Vidu?7. (Bai 28 SGK)
Cho hinh thang ABCD (AB // CD). E la trung diém ctia AD. F la trung diém
ctia BC. Puong thang EF cat BD 61, cat AC ¢ K.
a)  Chtng minh rang AK = KC, BI =1D.
b) Cho AB = 6cm, CD = 10cm. Tinh cac d6 dai ElL KF, IK.
Gidi
a) EF la duong trung binh ctia hinh thang A B
ABCD nén EF//AB//CD?

Tam gidc ABC c6 BF = FC va FK // AB y: El ;. - Y
nén AK = KC. V x

Tam giac ABD c¢6 AE=ED va El// AB D (
nén Bl =1D.
b) Lan lwot tinh dwoc : EF = 8cm, EI = 3cm, KF = 3cm, IK = 2cm.

C.LUYEN TAP

1. (Dang 1) Tam giac ABC c¢6 AB = 12cm, AC = 18cm. Goi H la chan dwong vuong goc
ké tir B dén tia phan giac ctia goc A. Goi M la trung di€m cua BC. Tinh d¢ dai HM.

2. (Dang 1). Cho hinh thang can ABCD c6 AB // CD, AB =4cm CD =10cm, AD = 5cm.
Trén tia d6i caa tia BD 1ay diém E sao cho BE = BD. Goi H la chan duong vudng goc
ké tir E dén DC. Tinh d¢ dai CH.

3. (Dang2). Tam gidc ABC c6 A=60°, B=70°D va E theo thtt tu 1a trung diém ctia AB
va AC. Xac dinh dang t& gidc BDEC va tinh cac goc ctia no.

4.  (Dang 2). Chiing minh rang néu doan thang ndi trung diém ctia cip canh d6i dién
ctia mot t gidc bang ntra tong hai canh kia thi t& gidc ¢6 1a hinh thang.

5. (Dang 2). Cho tam giac ABC. Trén tia d6i cua tia BC 1dy di€m D sao cho BD = BA.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Trén tia d6i cta tia CB 1dy diém E sao cho CE = CA. Ké BH vudng géc véi AD, CK
vuodng goc véi AE. Chitng minh rang :
a) AH = HD.
b) HK//BC.
(Dang 3). Cho tam giac ABC can tai A, goi D va E theo th ty la trung diém cua AB
va AC.
a) Xac dinh dang t& gidc BDEC.
b) Cho biét BC = 8cm, tinh HC, HB.
(Dang 3). Cho tam gidc ABC, duong trung tuyén AM. Goi I 1a trung diém cua AM, D

la giao diém caa BI va AC.

a) Chiing minh rang AD = %DC.

b) Tinh ti s6 cac do dai BD va ID.
(Dang 3). Cho tam giac ABC. Biém D thudc tia ddi ctia tia BA sao cho BD =BA, diém
M la trung diém ctia BC. Goi K 1a giao diém ctia DM va AC. Chtrng minh rang AK =
2KC.
(Dang 3). Chitng minh rang trong hinh thang, doan thang néi trung diém ctia hai
duong chéo thi song song véi hai ddy va c6 d6 dai bang ntra hiéu do dai ctia hai day.
(Dang 4). Hinh thang ABCD c¢6 ddy AB, CD. Goi E 1a trung diém cua AD, F 1a trung
diém ctia BC. Tinh chu vi hinh thang ABCD. biét rang DE + EF + FC =5m.
(Dang 4). Cho tam giac ABC. Qua trung diém O cua duong trung tuyén AM. Ké
duong thang d sao cho B va C nam cung phia d6i véi d. Goi AA’, BB/, CC’ 1a cac
duong vudng goc ké tir A, B, C dén duong thing d. Chitng minh rdng BB' + CC' =
2AA
(Dang 4). Cho tam gidc ABC. Qua trong tam G, ké duong thang d sao cho B va C
nam cting phia ddi véi d. Goi AA’, BB/, CC’ 1a cac duong vudng goc ké tir A, B, C
dén duong thang d. Chtrng minh rang AA’ =BB' + CC'.
(Dang 4). Cho hai diém A. B ¢6 khoang cach dén duwong thing d theo thtt tw 1a 20dm
va 6dm. Goi C 1a trung diém ctia AB. Tinh khéang cach tir C d&én duong thang d.
(Dang 6). Cho tam giac ABC c¢6 BC = 8cm. Cac trung tuyén BD, CE. Goi M, N theo
thit ty la trung diém ctia BE, CD. Goi giao diém cua MN véi BD, CE theo thit ty la I,
K.
a) Tinh d6 dai MN.
b) Chting minh rang MI =K = KN.
(Dang 6). Cho hinh thang ABCD (AB // CD). Cac duwong phan giac cua cac goc ngoai
tai dinh A va D cat nhau & M. Cac duong phan giac ctia cac goc ngoai tai dinh B va
C cat nhau o N.
a) Chting minh rang MN //CD.



b) Tinh chu vi hinh thang ABCD biét MN = 4cm.

§ 5. DUNG HINH BANG THUOC VA COMPA.
DUNG HINH THANG
A.TOM TAT Li THUYET

Bai toan dung hinh trinh bay day du gom bon phan :
Phin tich :
- Gia str da cé mot hinh thoa man cac diéu kién ctia bai toan.
- Chon ra cac yéu t6 dung duoc ngay (doan thang, tam giac. ...).
hinh co ban (mdi diém thuong dwoc xac dinh 1a giao diém caa hai duong).

ve.

man cac diéu kién cua dé bai.

man dé bai.

- Dua viéc dung cac diém con lai vé cac phép dung hinh co ban va cac bai toan dung
Cdch dung: Néu tht ty tiing budc dung hinh, dong thoi thé hién cac nét dung trén hinh
Chiing minh: Bang 1ap luan ching t6 rang véi cach dung nhu trén, hinh da dung thoa

Bién lugn: Xét xem khi nao thi bai todn dung duwoc, va dung dwoc bao nhiéu hinh thoa

B. CAC DANG TOAN
Dang 1. DUNG TAM GIAC
Phwong phap giai

Str dung cac bai toan dung hinh co ban da biét vé dung tam gidc (dung tam gidc biét ba
canh, biét hai canh va goc xen gitra, biét mot canh va hai goc ké) va cac bai toan dung hinh
co ban khac da néu & SGK.

Vi du 1. (Bai 30 SGK)
Dung tam gidc ABC vudng tai B, biét canh huyén AC = 4cm, canh géc vuong BC =

2cm
Gidi j
Céch dung : A

- Dung doan thang BC = 2cm.
- Dung g6c CBx = 90°.

- Dung cung tdm C c6 ban kinh 4cm, cit Bx & A. 4
- Dung doan thang AC.

Chttng minh : 1
AABC c6 B=90° BC =2cm, AC = 3cm, thod man dé bai.

Dang 2. DUNG HINH THANG




Phuong phap giai

Tim tam gidc c6 thé dung duoc ngay (c6 thé phai vé thém duong phu). Sau d6 phan tich
dung c4c diém con lai, moi diém phai thdéa man hai diéu kién nén la giao diém ctia hai

duong.

Vi du 2. (Bai 33 SGK)
Dung hinh thang can ABCD, biét day CD = 3cm, duwong chéo

AC =4cm, D = 80e.
Gidi

Céch dung :

- Dung doan thing CD = 3cm.

- Dyng gbc CDx = 80°.

- Dung cung tam C c6 ban kinh 4cm, cit tia Dx & A.

- Dung tia Ay // DC (Ay va C thudc ciing mdt nira mit phang
bo AD).

- D€ dung diém B c¢6 hai cach : hodc dung C = 80°. hodc dung duong chéo DB = 4cm

Chttng minh : Ban doc tw giai.
Vi du 3. (Bai 34 SGK)
Dung hinh thang ABCD, biét D = 90°, ddy CD = 3cm, canh bén AD = 2c¢m,canh

bén BC = 3cm.
Giai A\ B e B
Dung AADC biét hai canh va gdc xen gitra. Sau d6 dung
diém B. 3 i /
Chii y. C6 hai hinh thang thoa man ' 3 C

bai toan.

Dang 3. DUNG GOC CO SO PO PAC BIET
Phuong phap giai

Nho dung goc vudng, dung tia phan giac cuia mot goc, dung tam giac déu, ta dung

dwgc mot s goc ¢d s6 do dac biét, chéng han 45°, 60°. 30°,...
Vi du 4. (Bai 32 SGK) Hay dung mét gbéc bang 30°.
Giai

Cach dung :

- Duyng mot tam giac déu dé c6 goc
60° .
Dung tia phan gidc ctia goc 60° .

Dang 4. DUNG TU GIAC, DUNG P1EM HAY PUONG THANG THOA MAN MOT
YEU CAUNAO PO




Phwong phap giai

diém ctia hai dwong.

Tim tam giac c6 thé dung duoc ngay (co thé phai vé thém duong phu), Sau dé

phan tich dung cac diém con lai, moi di€ém phai thoa man hai diéu kién nén la giao

Vi du 5. Cho tam gidc ABC. Dung duong thang song song v6i BC, cat AB va AC 9 D va

E sao cho DE = BD + CE.
Giai
Phan tich : Gia sit da dung duoc
DE // BC sao cho DE =BD + CE.
Trén DE lay I sao cho DI = DB thi
El = EC. Hay chitng minh Bi=B:?

~

Ci =Ca.

va

Cach duyng:
Dung cdc tia phan gidc cua cac goc
B va C. chting cat nhau ¢ L.
Qua I, dung duong thang song song véi BC, cat AB va AC tai D va E.
C.LUYEN TAP
1. (Dang1). Dyng tam gidc ABC. biét: AB + AC = 3cm, BC = 2cm, B =75°.
2. (Dang 1). Dung tam gidc ABC vudng tai A, biét : AC — AB=1Cm, C =30°.

3. (Dang 2). Dung hinh thang can ABCD (AB // CD) biét : AB = Icm, C = 55°, duwong

cao BH =15cm.

4. (Dang 2). Dung hinh thang ABCD (AB // CD), biét : AB = 1.5cm, CD = 3,5cm, C =

45°, D = 60°.

5. (Dang 2). Dung hinh thang can ABCD (AB // CD) biét: AB =lcm , CD = 3cm. BD =

2,5cm.

6. (Dang 2). Dung hinh thang ABCD (AB // CD), biét : AB=lcm, CD =3cm , AC =3cm .

BD =2cm.
7. (Dang 3). Dung géc c6 s8 do bang 105°

8. (Dang 4). Dung tt giac ABCD biét A= 120°, B=110°, AD =1,5cm , AC = 3cm, CD =

3cm.

9. (Dang 4). Cho tam giac ABC (BC > AB). Dung diém M thudc canh BC sao cho MA

+ MB =BC.
§ 6. POI XUNG TRUC

1. Hai diém goi la d&i xting véi nhau qua dwong thang d néu d 1a duong trung truc
ctia doan thang ndi hai diém dé.

A d6i xting véi A’ qua d & d 1a duong trung truc cia AA’.




2. Duong thang d goi 1a truc d8i xting ctua hinh H néu diém ddi xting véi mdi diém
thudc hinh H qua duong thang d ciing thudc hinh H.
3. Duong thang di qua trung diém hai day ctia hinh thang can 1a truc déi xting cta

hinh thang can dé

A. TOM TAT LI THUYET

B. CAC DANG TOAN
Dang 1. VE HINH, NHAN BIET HAI HINH DOI XUNG VOI NHAU QUA MOT TRUC
Phuong phap giai

Str dung dinh nghia hai diém d6i xting v6i nhau qua mot truc, hai hinh d6i xtng véi

nhau qua mot truc.

Vidul.  (Bai4lSGK)
Céc cau sau day dung hay sai?
a) Néu ba diém thang hang thi ba diém d6i xting véi chiing qua mot truc
cling thang hang.
b) Hai tam gidc d6i xttng véi nhau qua mot truc thi cé chu vi bang nhau
c) Mot duong tron c6 vo sO truc doi xing.
d) Mot doan théng chi c6 mot truc doi xing.
Gidi
a) Dung;b) bung; c) bung.
d) Sai. Giai thich : Mot doan thang c6 hai truc ddi xtng (1a chinh né va duong trung
tryc ctia no).
Dang 2. SU DUNG POI XUNG TRUC PE CHUNG MINH HAI POAN THANG BANG
NHAU, HAI GOC BANG NHAU
Phuong phap giai
St dung tinh chat : Néu hai doan thang (géc, tam gidc) ddi xting véi nhau qua mot

duong thang thi ching bang nhau.
Vi du 2. (Bai 36 SGK)
Cho géc xOy ¢6 s8 do 50°, diém A nam trong goc d6. Vé diém B ddi xing voi A

qua Ox, vé diém C dodi xting véi A qua Oy.
a) So sanh cac do dai OB va OC.
b) Tinh s& do géc BOC.
Gidi
a) Ox la duong trung triec cia AB => OA = OB.
Oy la dwong trung truc cia AC=> OA = OC. Suy ra OB = OC.

b) AAOB can tai O => O1=0> = % AOB

AAOC can tai O =>03=0s= % AOC

AOB + AOC = 2(01+03) =2 X0y = 2.50° = 100°.




Vay BOC =100°

Dang 3. TIM TRUC POI XUNG CUA MOT HINH, HINH CO TRUC POI XUNG
Phuong phap giai

Nh¢ lai dinh nghia truc d6i xitng cia mot hinh, dinh 11 vé truc d6i xting ctia hinh thang

can.

Vi du 3. (Bai 37 SGK)

OVewiwl®

Tim cac hinh c6 truc d6i xttng trén cac hinh vé sau :
Gidi

Hinh h) khong c6 truc d6i xting. Con lai cac hinh khéc déu c6 truc d6i xiing.

Chii y. Hinh a) ¢ hai truc d6i x1’m§. Hinh g) c6 nam truc d6i xiing.
g h) i)

Dang 4. DUNG HINH, THUC HANH CO SU DUNG POI XUNG TRUC
Phuong phap giai

Cha y dén hinh ¢6 truc d6i xtiing. Trong nhiéu bai toan, can vé thém : diém doi

xtng véi mot diém cho trude qua mot duong thang.

Vi du 4. (Bai 39 SGK)

Cho hai diém A, B thudc cing mot nira mit phang cé bo la
duong thang d (hinh 60 SGK). Goi C 1a diém d8i xtng voéi
A quad.

a) Goi D 1a giao diém cua duong thang d va doan thing d
BC. Goi E 1a diém bat ki ctia dwong thang d (E khac D).
Chiing minh rang AD + DB < AE + EB.

b) Ban Tu dang & vi tri A, can dén bo song d 1dy nuwdce roi
di dén vi tri B (hinh 60 SGK). Con dudng ngan nhat ma ban Ta
nén di la con duong nao ?

Hinh 60 SGK

>

Giai
a) AD + DB =CD + DB = CB; (1)
AE + EB = CE + EB; 2)

CB <CE <EB. 3) o E
Tix (1), (2), (3) suy ra: AD + DB < AE + EB.
b) Con duong ngan nhit ma ban T nén di la con duong ADB,




Chii 1j. Bai toan trén cho ta cach dung diém D trén duong thang d sao cho tong cac
khoang cach tit A vatir B dén D la nho nhat. Nhiéu bai toan thyec t& dan dén bai toén
dung hinh nhu thé.
Chéng han:
- Hai dia diém dan cu A va B & cting phia mot con sdng thang. Can d&t cau & vi tri nao
d€ tong cac khoang cach tir cau dén A va dén B la nhé nhat?
- Hai cong truong A va B & cling phia mdt con duong thang. Can dat tram bién thé o vi
tri nao trén con duong d€ tong do dai duwong day tir tram bién thé dén A va dén B la
nhé nhat?
Vidu5.  (Bai42SGK)
a) Hay tap cat chit D (hinh 62a SGK) bang cach gap doi
to gidy. K€ tén mot vai chit cai khac (ki€u chit in hoa) c6
truc doi xing.
b) Vi sao ta cé thé gap to gidy lam tw d€ cat chir H (hinh
62b SGK)?

Giai

a) Cac chir cai c6 truc doi xing:

- Chi c6 mot truc d6i xtéing doc: A, M, T,U,V,Y.

- Chi c6 mét truc d6i xting ngang: B,C,D, D, E, K.
- Cé hai truc d6i xtng doc vangang: H, I, 0O, X.

b) C6 thé gdp to gidy lam twe d€ cat chit H vichit H c6 hai truc ddi xting vudng goc.

C.LUYEN TAP

1. (Dang 1). Vé hinh d6i xtng véi hinh bén qua truc M.

2. (Dang 1). Cho tam giac ABC can tai A, M la trung diém cta
BC. Trén tia d6i cua tia AB 14y
diém E, trén tia d0i ctia tia AC 14y diém D sao cho AD = AE.

Chting minh rang hai diém D va E d6i xting véi nhau qua duong

thang AM.

3. (Dang 1 va 2). Cho tam gidc nhon ABC, truc tam H . Goi K la diém d6i xting véi
H qua

BC. Tim lién hé gitta s6 do cac goc BAC va BKC.

4. (Dang 1 va 2). Cho tam gidc ABC, goi M la dwong trung truc cua BC. V& diéem D
doéi xting

voi A qua M.

a) Tim cac doan thang d6i xting véi AB, AC qua M.

b) Xac dinh dang t& giac ABCD.



5. (Dang 2). Cho hinh thang vuéng ABCD (A=D=90°). Goi K 1a diém dbi xtng voi
C qua

AD. Chting minh rang AIB = CID.

6. (Dang 2). Cho tam giac ABC. Goi d la dwong phan gidc ngoai ¢ dinh A Trén
duong thang

d 14y diém M khac A Chting minh rang BA+ AC < BM +MC.

7. (Dang 2). Cho tam giac nhon ABC, diém M thudc canh BC. Goi D la diém ddi
xtng voi M

qua AB, goi E la diém d6i xtng véi M qua AC. Goi I, K la giao diém ctia DE vdi

AB, AC.

a) Chting minh rang MA 1a tia phan giac ctia goc IMK.

b) Tim vi tri cua diém M d€ DE c¢6 d6 dai nhé nhat.

8. (Dang 3). Cho tam gidc ABC can tai B.

a) Tim truc d6i xtng cua tam giac do.

b) Goi truc d6i xting do6 la d. K€ tén hinh d6i xing qua d cua: dinh A, dinh B, dinh C,

canh
AB, canh AC.
9. (Dang 4). Cho hai diém A, B nam cung phia ddi voi duwong théng d. Goi AH, BK la

cac duong vudng géc ké tir A B dén d . Goi C 1a diém bat ki nam gitta H va K.

a) Vé diém A’ d6ixtng véi A qua d . Chitng minh rang ACH = ACH.

b) Gia st ACH = BKC, chtng minh ring khi d6 ba diém A, C, B thing hang.

c) Néu cach dung diém C nam gitta H va K sao cho ACH = BCK.

10.  (Dang4). Cho diém A nam trong géc nhon xOy. Dung diém B thudc tia Ox,
diém C thudc tia Oy sao cho tam giac ABC c¢6 chu vi nho nhat.

§7. HINH BINH HANH

A. TOM TAT Li THUYET

1. Dinh nghia
Hinh binh hanh 1a t& giac c6 cac canh d6i song song.
A B

D Cc
ABCD la tt giac

ABCD 14 hinh binh hanh <
AB||CD, AD || BC

2. Tinh chat
Trong hinh binh hanh:




- Cac canh d8i bang nhau;

- Cac gbc ddi bang nhau;

- Hai duong chéo cat nhau tai trung diém ctia moi duong.

3. Dau hiéu nhan biét hinh binh hanh

- Tt giac 6 cac canh d6i song song la hinh binh hanh.

- Tt gic c6 cac canh d6i bang nhau la hinh binh hanh.

- Tt gidc c6 hai canh d6i song song va bang nhau 1a hinh binh hanh.
- Tt gidc c6 cac géc ddi bang nhau 1a hinh binh hanh.

- Tt gidc c6 hai dueong chéo cat nhau tai trung diém ctia mdi dwong la hinh binh hanh.

B. CAC DANG TOAN
Dang 1. NHAN BIET HINH BINH HANH
Phuwong phap giai

Thuong st dung cac dau hiéu nhan biét hinh binh hanh vé canh d6i hodc vé duong chéo.

Vidu 1. (Bai 46 SGK)
Céc cau sau dung hay sai?
a) Hinh thang c6 hai canh d4y bang nhau 1a hinh binh hanh.
b) Hinh thang cé hai canh bén song song la hinh binh hanh.
¢) Tk giac ¢ hai canh d6i b?mg nhau la hinh binh hanh.
d) Hinh thang c6 hai canh bén b?mg nhau la hinh binh hanh.
Giai
Céac cau dang: a) va b)
Cac cau sai: ¢) va d) (c6 thé 1dy hinh thang can lam phan vi du).
Vi du 2. (Bai 48 SGK)
T¢ giac ABCD c6 E,F,G,H theo thtt tu la trung di€m cua cac canh
AB, BC, CD, DA. Tt giac EFGH 1a hinh gi? Vi sao?

T giac EFGH la hinh binh hanh.
Cich 1.

EF ||GH (cung song song véi AC );
EH || FG (cung song song v6i BD).
Cich 2.




EF ||GH (cung song song véi AC );
EF =GH (ciing bing ATC).
Dang 2. SU DUNG TiNH CHAT CUA HINH BINH HANH PE CHUNG MINH CAC

POAN THANG BANG NHAU, CAC GOC BANG NHAU
Phuong phap giai

Stt dung cdc tinh chat vé canh, géc va duong chéo ctia hinh binh hanh. C6 thé phai chitng
minh mot tt gidc 1a hinh binh hanh.

Vidu3.  (Bai44 SGK)
Cho hinh binh hanh ABCD. Goi E la trung diém caa AD, F la trung diém caa
BC . Chting minh rang BE = DF .
A

Giai

T giac BEDF c¢6 DE || BF va DE = BF nén la hinh binh hanh. Do d6 BE = DF .
Vidud.  (Bai45SGK)

Cho hinh binh hanh ABCD (AB > BC). Tia phan giéc ctia gc D cit AB & E, tia
phan giac ctia gbc B cit CD o F .

a) Chting minh rang DE || BF .

b) T gidc DEBF la hinh gi? Vi sao?
Giai

a) Ta co §1 = l/)\1 (cing bang ntra hai

gbécbang nhau B va D).
Taco AB//CD= B, =F, (so le trong).

Suy ra l/)\1 =I?] .Do d6 DE //BF (co hai goc

dong vi bang nhau).

b) DEBF 1a hinh binh hanh (theo dinh nghia).
Vidu 5. (Bai 49 SGK)
Cho hinh binh hanh ABCD. Goi I,K theo tht tu la
trung diém ctia CD, AB. Puong chéo BD cit AI,CK theo thit tv & M va N . Chiting minh
rang:
a) Al//CK .
b) DM =MN =NB.

Giai




a) T giac ABCD la hinh binh hanh nén

c6 AB=CD va AB//CD. A K
T giac AICK c6 AK//IC va AK =IC

nén la hinh binh hanh. Do d6 Al //CK .
b) ADCN c6 DI =IC va IM //CN nén

DM = MN . Chting minh twong tw MN =NB. D | C
Vay DM =MN =NB.

Dang 3. SU DUNG TINH CHAT PUONG CHEO HINH BINH HANH PE
CHUNG MINH BA PIEM THANG HANG, CHUNG MINH BA DPUONG THANG
PONG QUY

Phuong phap giai

Theo tinh chat duwong chéo cua hinh binh hanh, trung diém ctia mot duong
chéo va hai dau ctia duong chéo kia 1a ba diém thang hang.

Vidu 6. (Bai 47 SGK)
Cho hinh 72 SGK (hinh vé bén).

trong d6 ABCD 1a hinh binh hanh. A - B
a) Chirng minh r?mg AHCK la ‘ o
hinh binh hanh 9 ﬂ
b) Goi O la trung diém cua HK . ‘ y
Chitng minh ba diém A,0,C thang hang D C

Giai

a) AAHD = ACKB (canh huyén - géc nhon) = AH =CK .

T gidc AHCK c6 AH //CK,AH = CK nén la hinh binh hanh.

b) Xét hinh binh hanh AHCK, trung diém O ctua duong chéo HK clng la trung
diém cua duong chéo AC . Vay ba diém A,0,C thang hang.

Dang 4. DUNG HINH BINH HANH, HOAC DUNG HINH CO LIEN QUAN DEN
HINH BINH HANH

Phuong phap giai

Thuong dua vé dang tam gidc, roi dung ti€p cac dinh con lai ctia hinh binh

hanh

Vidu?7. Dung hinh binh hanh ABCD biét ba doan thang xuat phat tir A 1a AB=3cm
, AC=3cm, AD=2cm.



Giai

AB=3cm nén CD=3cm.

Dung AACD biét ba canh. Sau dé A 3 B
dung diém B.

D C

C.LUYEN TAP
1. (Dang 1). Cho tam giac ABC , cac dwong trung tuyén BD va CE citnhau & G . Vé cac
diém M,N sao cho D la trung diém ctia GM. E 1a trung diém cta GN . Chiing minh rdng
BNMC 1a hinh binh hanh.
2. (Dang 1). Chttng minh rang néu hinh thang c6 hai canh bén bang nhau thi d6 1a hinh
thang can hoac hinh binh hanh.
3. (Dang 1). Cho tam gidc ABC céan tai A.Trén canh AB 13y di€m D, trén canh AC lay
diém E sao cho AD=CE. Goi O la trung diém cta DE, goi K la giao diém ctia AO va
BC . Chitng minh rang ADKE 1la hinh binh hanh.
4. (Dang 1). Cho tam gidc ABC c6 A =60°. O phia ngoai tam giac ABC, vé cac tam giac
déu ABD va ACE . Trén nita mit phang bd BC c6 chita A, vé tam gidc déu BCK . Chiing
minh rang ADKE 1a hinh binh hanh.
5. (Dang 2). Tinh c4c goc cua hinh binh hanh ABCD, biét A—B=10°.
6. (Dang 2). Tam gidc ABC c6 AB=AC =3cm. Goi M la diém thudc day BC.Ké MD// AC
, ME// AB (D € AB,E € AC). Tinh chu vi t& gidc ADME .
7. (Dang 2). Cho t& giac ABCD. Goi E,F,G,H theo thtt tu la trung diém cta
BD, AB, AC,CD.
a) Chirng minh réng EFGH 1a hinh binh hanh.
b) Cho AD = a, BC =b, tinh chu vi hinh binh hanh EFGH .
8. (Dang 2). Cho hinh binh hanh ABCD. Goi E,F theo thit ty la trung diém cua AB, CD.
a) Chttng minh rdng AF //CE .
b) Goi M,N theo thi tu 1a giao diém ctia BD vé6i AF,CE . Chitng minh réng:
DM =MN = NB.
9. (Dang 2). Cho hinh binh hanh ABCD. Trén dwong chéo BD 14y cac diém E,F sao cho
DE = DF . Chting minh rang: AF //CE .
10. (Dang 2). Cho hinh binh hanh ABCD, O la giao diém ctia hai dwong chéo. E va F
theo th tu la trung diém cua OD va OB.
a) Chttng minh rang: AE //CF .

b) Goi K 1a giao diém ctia AE va DC . Chting minh rang: DK :% KC.



11. (Dang 2). Cho tam giac ABC. Trén canh AB 1dy cac diém D va E sao cho AD=BE.
Qua D va E, vé cac duong thang song song v6i BC, chting cat AC theo thit tu tai M va
N .

Chting minh rang: DM + EN =BC.

12. (Dang 2). Cho tam giac ABC, truc tam H . Cac duwong théng vudng géc voi AB tai B,
vudng goc véi AC tai C cat nhau 6 D . Chiing minh rang:

a) BDCH Ia hinh binh hanh.

b) BAC +BDC =180°.

¢) H,M,D thang hang (M 1a trung diém ctia BC).

d) oM :%AH (O 1a trung diém ctia AD).

13. (Dang 2). Cho hinh binh hanh ABCD. Qua D vé duong thang d sao cho A va C
nam cting phia d&i véi d . Goi A',B',C' 1a chan cac duong vudng goc ké tir A B,C dén
duong thang d . Chitng minh rang: AA'+CC'=BB".

14. (Dang 3). Cho hinh binh hanh ABCD, E va F theo tht ty 1a trung diém ctia AB va
CD, O la giao diém ctia EF va AC.Chiing minh rang ba diém B,0,D thang hang.

15. (Dang 3). Cho hinh binh hanh ABCD. Trén canh BC ldy diém G, trén canh AD lay
diém H sao cho CG = AH . Chttng minh rang cac duong thang GH, AC,BD dong quy.
16. (Dang 4). Cho diém A nam ngoai doan thang BC . Hay stt dung kién thitc vé hinh
binh hanh & dung duong thang di qua A va song song véi BC .

17. (Dang 4). Dung hinh binh hanh ABCD, biét hai dwong chéo AC=3cm, BD=4cm,
COD =45 (O la giao diém cuta hai duong chéo).

18. (Dang 4). Dung hinh binh hanh ABCD, biét duwong chéo AC=8cm, BD=6cm, va chiéu
cao BH =4,5cm véi He AD.

19. (Dang 4). Cho tam giac ABC.Dung diém D thudc canh AB, diém E thudc canh AC
sao cho DE//BC va BD=AE.

§8. POI XUNG TAM
A. TOM TAT LI THUYET

1. Hai diém duoc goi la d6i xting vdi nhau qua diém O A | 0 A’
I

néu O la trung diém ctia doan thang néi hai diém do.
A d6ixtng véi A' qua O < O latrung diém caa AA'.

2. Diém O goi la tam d6i xting cua hinh H néu diém d6i xtig véi mdi diém thuode

hinh H qua tam O ciing thudc hinh H.

3. Giao diém hai duwong chéo cua hinh binh hanh la tdm d6i xtitng ctia hinh binh hanh

do.

B. CAC DANG TOAN



Dang 1. VE HINH POI XUNG QUA MOT TAM
Phuong phap giai

Str dung dinh nghia hai diém d6i xting véi nhau qua mot tam, hai hinh d6i xing voi

nhau qua mot tam.

Vi du 1. (Bai 51 SGK)
Trong mit phang toa d9, cho diém H cé toa d6 (3;2). Hay vé diém K d6i xting véi

H qua gdc toa d¢ va tim toa d cua K.

Xem hinh bén. Toa d6 cua diém K 1a (—3;—2).

Dang 2. NHAN BIET HAI PIEM DPOI XUNG VOI NHAU QUA MOT TAM. SU DUNG
POI XUNG TAM DE CHUNG MINH HAI POAN THANG BANG NHAU, HAI GOC
BANG NHAU

Phuong phap giai

Str dung dinh nghia hai diém d6i xting véi nhau qua mét tam, hai hinh d6i xting véi

nhau qua mot tam.

Vi du 2. (Bai 52 SGK)

Cho hinh binh hanh ABCD. Goi E la diém d6i xtng véi D qua diém A, goiF la diém

ddi xtmg v6i D qua diém C . Chiing minh rang diém E d6i xting véi diém F qua B.
Gidi

Ta c6 AE//BCva AE =BC = AEBC la hinh binh hanh = BE // AC,BE = AC . (1)
Tuong ty: BF / AC,BF = AC. (2)
Tir (1)va (2)suy ra E,B,F thing hang va BE = BF . Suy ra B la trung diém cua EF va E

doi xtng véi F qua B.



Vi du 3. (Bai 53 SGK)
Cho hinh 825GK, trong d6 MD// ABva ME//AC . Chitng minh réng diém A doi xting voéi
diém M qua diém |.

Giai

B M C

MD// AE va ME//AD = AEMD Ia hinh binh hanh.

|14 trung diém ctia DE nén | cling la trung diém cua AM, do d6 A d6i xting voi M qua |.
Vi du 4. (Bai 54 SGK)

Cho géc vudng xOy, diém Anam trong goc d6. Goi B la diém ddi xting véi A qua Ox, goi

C la diém d6i xting v6i A qua Oy. Chitng minh rang diém B d&i xting véi diém C qua O

Giai

Cdch 1. Oxla duong trung truc caia AB = 0OA=0B.
Oyla duwong trung truc cia AC = OA=0C.

Suy ra: OB=0C. (J)

~ ~ AOB

AAOB can tai O = 0: =03 ZT;
~ ~  AOC

AAOB can tai O = 03 =0, 2%.

AOB+ AOC =2(0; +0s | =2.90°=180° = B,0C thing hang. (2)



T (1)va (2)suy ra B d&i xting C véiqua O.

Cdch 2. A d6i xtiing véi B qua Oxva Ondm trén Oxnén OAd6i xting véi OB qua Ox, suy
ra OA:OB,61 =62.

A d6ixtng véi C qua Oyva Ondm trén Oynén OAd6i xting véi OC qua Oy, suy ra
OA=0C,05=0..

Do d6: OB=0C. (1)

Va AOB+AOC = 2(62 + 63) =2.90°=180°suy ra ba diém B,0,C thang hang.

Tir (1)va (2)suy ra B d8i xtmg C véiqua O.
Vi du 5. (Bai 55 SGK)
Cho hinh binh hanh ABCD, O la giao diém ctia hai duong chéo. Mot dwong thang di O
qua cat cc canh ABva CD theo thit tw & M va N . Chiing minh rang diém M d8i xting véi
diém N qua O.

Giai
ABOM =ADON (g.c.g)=OM =ON.

O la trung diém caa MN nén M d6i xting

voi N qua O.

Dang 3. TIM TAM POI XUNG CUA MOT HINH, TIM HINH CO TAM POI XUNG
Phuong phap giai

Nh¢ lai dinh nghia tam d6i xting ciia mot hinh, dinh 1i vé tam d6i xting ctaa hinh
binh hanh.

Vi du 6. (Bai 56 SGK)

Trong cac hinh sau day, hinh nao cé tam déi xang?
a) Doan thang AB;
b) Tam gidc déu ABC;
c) Bién cdm di nguoc chiéu;

d) Bién chi hudng di vong tranh chudng ngai vat.

— A @ O

a) b) 9 d)




Giai
Hinh a) va c) c6 tam d6i xting.
Vidu 7. (Bai 7 SGK)
Céc cau sau day dung hay sai?
a) Tam ddi xting ctia mot duong thang 1a diém bat ki ctia dwong thang d6.
b) Trong tam ctia mot tam giac la tam ddi xtéing ctia tam giac do.

c) Hai tam gidc d6i xtng vdéi nhau qua mot diém thi c6 chu vi bang nhau.

Giai

Cau a) va cau c) dung. Cau b) sai.

Dang 4. DUNG HINH CO SU DUNG POI XUNG TAM
Phwong phap giai

Cha y dén hinh ¢6 tam d6i xiing. Trong nhiéu bai toan, can vé thém diém doi

xtng voi mot diém cho trede qua mot tam.

Vi du 8. Cho géc xAy khac goc bet va O 1a diém trong géc d6. Hay dung duwong thang qua
O cdt hai canh Azx, Ay theo tht ty tai hai diém M, N sao cho O la trung diém cta doan
thang MN.

Giai
Cidch 1.
Phan tich: Gia st da dung duoc doan thang MN. Goi A’ 1a
diém d6i xtiing voi A qua O. Ta c6 AMA'N la hinh binh
hanh. Ttr d6 suy ra cach dung.

Cach dung;:

- Dung A’ d6i ximg v6i A qua O.

- Qua A dung duong thang song song véi Ax, cat Ay &
N.
- Qua A dung duong thang song song véi Ay, cat Ax & M. MN 1a duong thang phai
dung.
Chiing minh: Hinh binh hanh AMA'N ¢6 O la trung diém caa AA" nén O 1a trung diém
cua MN.
Bién luan: Bai todan co6 mdt nghiém hinh.
Cach 2.
- Qua O dung duwong thang song song véi Ax, cat Ay & B.
- Dung N d6i xting v6i A qua B.
- NO cdt Ax O M.
C.LUYEN TAP



Bai 1.

Bai 2.

Bai 3.

Bai 4.

Bai 5.

Bai 6.

Bai 7.

Bai 8.

Bai 9.

Bai 10.

(Dang 1). Cho diém A trén mat phéng toa d6 co toa dd (2;1). Vé diém B ddi xtiing

véi A qua truc hoanh, diém C ddi xting v6i A qua truc tung. C6 nhan xét gi vé vi
tri ctia hai diém B va C d6i véi goc toa do O?

(Dang 2). Cho tam giac ABC, cac duong trung tuyén BD, CE. Goi H la diém ddi
xtng véi B qua D, goi K 1a diém d6i xting véi C qua E. Chiing minh rang diém H
do6i xting voi diém K qua diém A.

(Dang 2). Cho tam giac ABC. Vé diém D d6i xting véi B qua A, vé diém E d6i
xtng véi C qua A. Goi M 1a mot diém nam gitta B va C. MA cat DE & N. Chuing
minh rang MC = NE .

(Dang 2). Cho diém M nam trong tam gidc ABC. Goi D, E, F theo thit tw 1a trung
diém ctia AB, BC, CA. Goi A', B, C'theo tht ty la diém d6i xiing véi M qua F, E,
D. Chting minh AA'B'C' = AABC.

(Dang 2). Cho tam giac ABC, trung tuyén AM. Goi D d6i xtéing vdi A qua B, I d6i
xtng véi A qua M, E d8i xting v6i A qua C. Chteing minh rang D d&i xting véi E
qua L.

(Dang 2). Cho hinh binh hanh ABCD, c4c duong chéo cat nhau tai 0. Lay M
trén canh AD, 14y N trén canh BC sao cho AM =CN . Chting minh rang M d&i
xtng voi N qua O.

(Dang 3). Cho hinh binh hanh ABCD. Trén cac canh AB, BC, CD, DA ldy cac
diém E, F, G, H saocho AE=CG, BF =DH.

a) Xac dinh tam d6i xting cta hinh binh hanh ABCD.

b) Chtng minh EFGH la hinh binh hanh va tim tdm d6i xting cua no.

c) O con latam d6i xting ctia hinh binh hanh nao?

(Dang 4). Cho tam giac ABC, diém D nam gitta B va C. Goi O la trung diém
cua AD.Dung cac diém E thudc canh AB, F thudc canh AC sao cho E d6i
xtng voi F qua O.

(Dang 4). Cho hai diém A va B nam trong géc XOy khac géc bet. dung cac diém
M thudc tia Ox, N thudc tia Oy sao cho ANBM la hinh binh hanh.

(Dang 4). Cho hinh binh hanh ABCD, diém E thudc canh AD, diém F thudc
canh AB.Dung diém G thudc canh BC, diéem H thudc canh CD sao cho

EFGH la hinh binh hanh.



BAI 9. HINH CHU NHAT
A.TOM TAT Li THUYET
1. Dinh nghia. Hinh chi® nhét 1a t& gidc c6 bon goc vudng.

A B

| L]

1 ]
D c

ABCD la tu giac
ABCD la hinh chi*t nhat << . .~ . < .
A=B=C=D=090°

2. Tinh chat
— Hinh chi® nhat ¢ tat ca cac tinh chat cua hinh binh hanh, hinh thang can.
—  Trong hinh chit nhat, hai duong chéo bang nhau va cit nhau tai trung diém
ctia mbi duong.
3. DA&u hiéu nhan biét.
— Tt gidc c6 ba géc vuong la hinh chit nhat.
— Hinh thang can c6 mot goc vudng la hinh chir nhat.
— Hinh binh hanh ¢6é mét goc vuong la hinh chit nhat.
—  Hinh binh hanh ¢6 hai dudng chéo bang nhau 1a hinh chi* nhat.
4. Ap dung vao tam giac.
—  Trong tam giac vudng, duwong trung tuyén ting véi canh huyén bang nita
canh huyeén.
—  Né&u mot tam gidc c6 duong trung tuyén ting véi mot canh bang nita canh &y
thi tam giac do6 la tam gidc vuong.
A. CACDANG TOAN
Dang 1. NHAN BIET HINH CHU NHAT
Phwong phap giai
Str dung cac ddu hiéu nhan biét hinh chir nhat.
Vidu 1. (Bai 61 SGK). Cho tam giac ABC, duwong cao AH . Goi | la trung di€ém ctia AC,
E la diém d6i xttng véi H qua | . Tk gidc AHCE la hinh gi? Vi sao?
Loi giai



. ]

B H C

AHCE 14 hinh binh hanh vi cac duong chéo cat nhau tai trung diém ctia mdi duong.

Hinh binh hanh AHCE 1a hinh chit nhat vi hai duong chéo bang nhau (hodc vi c6

AHC =90°).

Vidu 2. (Bai 64 SGK). Cho hinh binh hanh ABCD. C4c tia phan gidc cua goc A, B, C, D

cat nhau nhw trén hinh vé. chiing minh rang EFGH 1a hinh chit nhat.

Loi giai

D+C
2

Twong tu: F=90°, G=90°. T gidc EFGH ¢4 ba géc vudng nén 14 hinh chir nhat.

Vidu 3. (Bai 65 SGK). Tt gidc ABCD c6 hai duong chéo vudng goéc vdinhau. Goi E, F,

G

H theo tht ty la trung diém ctia cac canh

AB, BC, CD, DA. Tt giac EFGH 1a hinh gi? Vi

sao? E F

Giai

EF la duong trung binh cia AABC nén EF // AC,

HG la dwongtrung binh ctia AADC nén HG // AC.

Suy ra EF // HG. H G

Chtng minh teong te EF // FG. Do d6 EFGH 1a

hinh binh hanh .

EF // ACva BD 1 AC nén BD 1 EF

EH //BDva BD 1 EF nén EH 1 EF

Hinh binh hanh EFGH ¢6 E = 90° nén 1 hinh chit nhat.

ADEC ¢6 D, +C, = =90° nén E =90°.

A Wl




Dang 2. SUDUNG TiNH CHAT HINH CHU NHAT PE CHUNG MINH CAC QUAN
HE BANG NHAU, SONG SONG, THANG HANG , VUONG GOC.

Phuong phap giai

Ap dung tinh cht ctia hinh chit nhat.
Vidu 4. (bai63 sgk) A 10 B
Tim x trén hinh 90 SGK. .
Giai x
Ké BH L CD. Do HC =5 nén BH =12.
Vay x =12. )

Vi du 5. (Bai 66 SGK)
bo6’. Mot ddi cong nhan dang trong cay trén mot doan duwong AB thi gdp chudng ngai vt
che 1ap tam nhin (H.92 SGK). D6i da dung cac diém C, D, E nhu trén hinh vé roi trong

cay tiép trén doan duong EF vudng goc

B | E
L. . . . Y ~ A o 1 F
voi DE. Visao AB va EF cung nam trén
mot duong thang ?
Giai L 4
C D

BCDE Ia hinh binh hanh c6 mét goc

vuong nén la hinh chi* nhat. Do d6 CBE =90°, BED = 90°, suy ra AB va EF cting nam trén
mot duwong thang.

Dang 3. TINH CHAT POI XUNG CUA HINH CHU NHAT

Phuong phap giai

Ap dung cac tinh chat vé d6i xting truc va d6i xting tam

Vidu 6. (Bai59 SGK)

Chttng minh rang :

a) Giao diém hai duong chéo ctia hinh chit nhat la tam d6i xting ctia hinh.

b) hai duong thang di qua trung diém hai canh d6i ctia hinh chit nhat 1a hai truc d6i xtng

cta hinh.

Giai

a) Hinh binh hanh nhan giao diém hai duong chéo lam tam do6i xting. Hinh chit nhat la
mot hinh binh hanh. Do d6 giao diém hai duwong héo ctia hinh chit nhat la tam d6i
xtng cua hinh.

b) Hinh thang can nhan duong thang di qua trung diém hai day lam truc d8i xting. Hinh
cht nhat 1a mot hinh thang can ¢6 hai canh ddy la hai canh d6i ctia hinh ch@ nhéat. Do
d6 duong thang di qua trung diém hai canh ddi cta hinh chi nhat 1a truc d6i xting ctia
hinh.

Dang 4. AP DUNG VAO TAM GIAC.

Phuong phap giai.

St dung dinh li vé tinh chat duong trung tuyén tng véi canh huyén ctia tam giac

vudng d& chtiing minh hai doan thang bang nhau, hai géc bang nhau. St dung quan




hé vé d¢ dai cua duwong trung tuyén va canh teong tng dé€ chitng minh tam giac

vuong.

Vi du 7. (Bai 62 SGK)

Cac cau sau dung hay sai?

a) Néu tam giac ABC vudng tai C thi diém C thudc duong tron c6 duong kinh 1a AB (
hinh 88 SGK )

b) Neéu diém C thudc duong tron cé duong kinh la AB ( C khac A va B) thi tam giac ABC
vuong tai C ( Hinh 89 SGK).

C B

~.

Giai

Cac cau a) va b) déu dung: Giai thich:

a) Goi O la trung diém ctia AB. Ta ¢ CO la duong trung tuyén ting véi canh huyén AB
nénOC =0A=0B. Do d6 C thudc duong tron c6 dueong kinh la AB..

b) Ta c6OC = OA=0B. Tam gidc CAB c6 duong trung tuyén CO bing % nén ACB =90°

Dang 5. DUNG HINH CHU NHAT
Phuong phdp giai

Khi gdp bai toan yéu cau dung hinh chit nhat ta thuwong duwa vé dung tam giac

Vi du 8. Dung hinh chit nhat ABCD biét BD =4cm, khoang cach tir A dén BD béng 1,5cm.
Giai
Goi O la giao diém cta AC va BD. Dung AAOH (canh huyén*canh géc vuong). Sau do
dung B, D,C

A B

H
D C

C.LUYEN TAP
1. (Dang 1). Chitng minh rang cac tia phan giac cac goc ctia hinh binh hanh cat nhau tao

thanh mot hinh chit nhat, va duong chéo ctia hinh chit nhat nay song song voi canh cta
hinh binh hanh.

2. (Dang 2). Cho hinh chi* nhat ABCD. Goi O la giao diém cua hai dwong chéo. Tinh cac
goc cua tam gidc ABD, biét AOD =50° .



3. (Dang 2). Cho hinh thang vudéng ABCD c¢6 A=B=90°, AB = 4cm,

AD =15cm, BC =17cm . Tinh CD.

4. (Dang 1 va 2). Cho tam giac ABC vudng tai A, diém D thudc canh AB, diém E thudc
canh AC. Goi M, N, P, Q theo thtt tu la trung diém caa DE, BE, BC, CD . Chitng minh rgmg
MP = NQ.

5. (Dang 1 va 2). Cho tam giac ABC vuong tai A, diém M thudc canh huyén BC. Goi D va E
la chan cac duong vudng goc ké tir M dén AB va AC.

a) Xac dinh dang t& gidc ADME .

b) Goi I 1a trung diém ctia DE. Chitng minh A, I, M thang hang.

c) biém M ¢ vi tri nao trén BC thi DE ¢6 d0 dai nho nhat? Tinh do dai nho nhat &6 néu
AB =15cm, AC =20cm.

6. (Dang 2). Cho hinh chi* nhat ABCD. Goi E la chan duong vudng gbc ké tir B dén AC, I 1a
trung diém ctia AE, M la trung diém cua CD.

a) Goi H la trung diém ctia BE. Chting minh rang CH //IM .

b) Tinh s8 do géc BIM .

7. (Dang 3). a) Chting minh rang néu mot t giac cé hai truc ddi xting vudng goc véi nhau
va khong di qua dinh cdc t& giac thi tt gidc do la hinh cht nhat.

b) Dung ménh dé trén dé€ kiém tra xem mot to gidy hinh ti giac c6 phai la mot hinh chi
nhat hay khong.

8. (Dang 4). Cho hinh thang can ABCD, duong cao AH. Goi E, F theo t¢ thy la trung diém
ctia cac canh bén AD, BC . Chting minh rang EFCH 1a hinh binh hanh.

9. (Dang 4). Cho tam gidc ABC (AB < AC) c6 duong cao AH. Goi M, N, P Ian luot 1a trung
diém ctia canh BC, CA, AB . Ching minh réng;

a) NP la duong trung triec cia AH .

b) T giac MNPH la hinh thang can.

10. (Dang 4). Cho tam giac ABC, cac duwong cao BD va CE. Goi M, N la chan cac duong
vudng goc keé tir B, C dén DE. Goi I la trung diém caa DE, K la trung diém caa BC. Ching
minh rang:

a) KI vuong goc voi ED.

b)EM =DN .

11. (Dang 4). Cho tam giac ABC vuong tai A, duong cao AH. Goi I, K theo thtt tw 1a trung
diém ctia AB, AC . Chting minh réng THK =90° .

12. (Dang 2 va 4). Cho tam gidc ABC vudng tai A, duong cao AH. Ke
HDL AB, HEL AC (DeB, E<AC)

a) Chirng minh réng C = ADE

b) Goi M 1a trung diém ctia BC. Chitng minh réng AM L DE .

13. (Dang1, 2 va4). Cho tam gidc ABC, cac duong cao AD, BE, CF cdt nhai tai H . Goi
I,K,R theo tht tu la trung diém cua HA,HB,HC . Moi M ,N, P theo thit tu la trung di€m
caa BC,AC, AB. Chttng minh réng:



a) MNIK,PNRK la cac hinh chir nhat.

b) Sau diém P,N,R,K,M,I thudc cung mot duwong tron.

c)Ba diém D,E,F cung thudc duwong tron noéi trén.
14. (Dang 5). Dyng hinh chit nhat biét duwong chéo b?mg 3cm, goc nhon tao boi hai
duong chéo bang 50°.

15. (Dang 5). Dung hinh chit nhat c6 chu vi bang 7cm, géc tao boi hai duong chéo bang

70°.

Bai 10. PUONG THANG SONG SONG VOI MOT PUONG THANG CHO TRUOC

A. TOM TAT LY THUYET

1. Khoang cach giita hai dwong thiang
song song;:

Khoang cach giita hai dwong thang
song song la khoang cach ttr mot
diém tuy y trén duong thang nay dén
duong thang kia.

2. Tinh chit ctia cic diém cach déu mot dwong thing cho trudc:

Tap hop cac diém cach déu mot duong thang ¢ dinh mot khoang bang h khong ddi
1a hai dueong thing song song véi duong thang d6 va cach déu duong thang d6 mot
khoang bang h.

3. Puong thang song song cach déu:

- Néu cac duong thang song song cach déu cat mot duwong thang thi chiing chan trén
duong thang d6 cac doan thang lién tiép bang nhau.

- Néu cac duong thang song song cat mot duong thang va chiing chan trén duwong
thang d6 cac doan thang lién tiép bang nhau thi chiing song song cach déu.

B. CAC DANG TOAN
Dang 1. PUONG THANG SONG SONG CACH PEU
Phuong phap giai

Str dung céc dinh 1i trong bai khi c6 nhiéu duong thang song song.

Vi du 1. (Bai 67 SGK)




Cho doan thang AB.Ké tia Ax batki. Trén
tia Axlay cac diém C,D,E sao cho

AC =CD = DE (H.97 SGK). Ké doan EB.
Qua C,D ké cic dudong thang song song vdi
EB. Chttng minh rang doan thang AB bi chia
ra lam ba phan bang nhau.

Giai
Cdch 1. Dung tinh chat duwong trung binh ctia tam giac va dwong trung binh ctia hinh
thang.
Cdch 2. Vé dwong thang d di qua A va song song véi EB.
Ta c6: AC =CD = DE nén cic dudong thang d,CC’,DD’,EB la cic dudong thang song song
cach déu. Suy ra: AC'=C'D'=D'B.
Dang 2. CHUNG TO MOT PIEM CHUYEN PONG TREN MOT DPUONG THANG
SONG SONG VOI MOT PUONG THANG CHO TRUOC
Phwong phap giai

Céc diém cach duong thang b c8 dinh mot khoang bang h thi ndm trén hai duong
thing song song véi b va cach b mot khoang bang h.

Vi du 2. (Bai 68 SGK)
Cho di€ém A nam bén ngoai duong thang d va cé khoang cach d&én d bang 2cm. Lay B
la mot diém bat ki thudc duong théng d.Goi C la diém ddi xting v6i diém A qua diém
B.Khi di€ém B di chuyén trén duong thang d thi diém C di chuyén trén duong thang
nao?

Giai

Ké AH va CK vudng goc voi d . AAHB = ACKB ( Canh huyén- Géc nhon)

= CK = AH =2cm. Diém C cach duong thang d cd dinh mot khoang khéng ddi 2cmnén
C di chuyén trén duong thang m song song véi d va cach d mot khoang bang 2cm.

Vi du 3. (Bai 70 SGK)



Cho gbc vudng xOy, diém A thudc tia Oy sao cho OA=2cm. Lay B la mot diém bat ki
thudc tia Ox. Goi C la trung di€ém cua AB. Khi diém B di chuyén trén tia Ox thi diém C
di chuyén trén duong nao?

Giai
Cdch 1. Ké CH L Ox, chting minh rang CH =1cm. Diém C di chuyén trén tia Em song

song véi Ox va cach Ox mot khoang bang Lem.

Cdch 2. Chtiing minh rang CA=CO. Diém C di chuyén trén tia Em thudc duong trung

truec caa OA.
Vi du 4. (Bai 71 SGK)
Cho tam giac ABC vuong tai A. Ldy M la mot diém bat ki thudc canh BC. Goi MD la
duong vuong goéc ké tt M dén AB. ME la duong vuong goc ké tt M dén AC. O la
trung diém cua DE.
a) Chttng minh rdang M di chuyén trén canh BC thi diém O di chuyén trén duong nao?
b) Biém M ¢ vi tri nao trén canh BC thi AM 6 d0 dai nhé nhat?

Giai
a) AEMD Ila hinh ch@® nhat, O 1a trung diém cua duwong chéo DE nén O ciing la trung
diém ctia dwong chéo AM . Vay A ,O,M théng hang.

b) Ké AH L BC.Diém O di chuyén trén doan thang PQ la duong trung binh ctia AABC.
C6 thé chting minh bang hai cach nhu bai 77.

c)biém M ¢vitri H (M trung H ) thi AM ¢6 d¢ dai nhé nhat.

Dang 3. PHAT BIEU MOT TAP HQP PIEM



Phwong phap giai

Nh¢ lai cac tap hop diém da hoc vé duong tron, tia phan giac ciia mét goc, duong

trung triec cia mot doan thang, duong thang song song véi mot duong thang.

Vi du 5. (Bai 69 SGK)
Ghép mdi y (1), (2), (3), (4) v6i mdt trong cac y (5), (6), (7), (8) dé€ duoc mot khéng dinh
dung:
(1) Tap hop ca di€ém cach diém A c6 dinh mot khoang 3 cm.
(2) Tap hop cac diém cach déu hai dau cua mot doan théng AB c6 dinh.
(3) Tap hop cac diém nam trong goc XOy va céch déu hai canh ctia goc do.
(4) Tap hop cac diém cach déu duong thang a c§ dinh mot khoang 3cm.
(5) 1a dwong trung truc ctia doan thang AB.
(6) 1a hai dueong thang song song véi a va cach a mot khoang 3cm.
(7) la dwong tron tam A ban kinh 3cm.
(8) 1a tia phan gidc ctia goc XOy .
Giai

Ghép cacy: (1) vdi (7); (2) voi (5); (3) voi (8); (4) voi (6).

C.LUYEN TAP
1. (Dang 1). Trén to gidy c6 cac dong ké song song cach déu, ban Tuan dung thudc ké hai
doan théng AC, BD cit nhau tai diém O thudc mét dong ké nhu trén hinh bén. Vi sao

ABCD la mét hinh binh hanh?

2. (Dang 1). Tinh cac d6 dai EF,GH trén hinh bén, biét réng AB//EF/IGH /ICD, AB=4,
CD=12,AE=EG=GD.



3. (Dang 2). Cho doan thang BC c8 dinh, diém A chuyén dong trén duong thang d song
song voi BC va cach BC la 3cm. Trong tam G ctia tam gidc ABC chuyén dong trén
duwong nao?
4. (Dang 2). Cho tam giac ABC, diém M di chuyén trén canh BC.Ké
MD//AC,ME//AB(D € AB,E € AC). Trung diém | cua DE chuyén dong trén duong nao?
5. (Dang 2). Cho tam giac ABC can tai A. Cac diém D, E theo tht tu chuyén dong trén cac
canh AB, AC sao cho AD =CE . Trung diém | caa DE chuyén dong trén duong nao?
6. (Dang 2). Cho doan thang AB, diém M chuyén dong trén doan thang dy. V& vé mot
phia cia AB cac tam gidc déu AMC, BMD. Trung diém | ctia CD chuyén ddng trén
duwong nao?
7. (Dang 2). Cho doan thang AB, diém M chuyén dong trén doan thang dy. V& vé mot
phia cia AB cdc tam giac déu AMC vuong can tai C, BMD vuong can tai D. Trung di€ém
| cia CD chuyén dong trén duong nao?
8. (Dang 3). Dién vao chd trong (...):

a) Tap hop dinh A cta tam giac can ABC c6 day BC c6 dinh la...

b) Tap hop dinh C cta cac tam gidc ABC vudng c6 canh huyén AB ¢6 dinh la...
Tap hop giao diém cua cac duong chéo cua cac hinh chit nhat ABCD ¢6 canh CD ¢d dinh
la...

§11. HINH THOI
A. TOM TAT LI THUYET

1. Dinh nghia: Hinh thoi la t& gidc c6 bdn canh bang nhau.
ABCD lag tou giauc

ABCD la hinh thoi &
AB=BC =CD =DA
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2. Tinh chat:

- Hinh thoi c6 tét ca cac tinh chat cta hinh binh hanh.

- Trong hinh thoi, hai dwong chéo vuoéng goc véi nhau va la dwong phan giac ctia cac
gbc ctia hinh thoi.

3. Dau hiéu nhan biét:




- Tt gidc c6 bon canh bang nhau 1a hinh thoi.
- Hinh binh hanh c6 hai canh ké béng nhau la hinh thoi.
- Hinh binh hanh c6 hai duong chéo vuong goc véi nhau la hinh thoi.

- Hinh binh hanh c6 mot duong chéo la duwong phan giac cia mot goc la hinh thoi.

B. CAC DANG TOAN
Dang 1: NHAN BIET HINH THOI
Phuong phap giai

Str dung ddu hiéu nhan biét hinh thoi.

Vi du 1. (Bai 75 SGK)
Chttng minh rgmg cac trung diém cua bon canh ciia mot hinh chi nhat la cac dinh cua mot
hinh thoi.
Giai

B&n tam gidc vudng AEH, BEF,CGF, DGH béang nhau nén: EH = EF =GF =GH .
Do d6 EFGH 1a hinh thoi.

A ,/l”‘x B

H ;l::f/ P F
D I_H.\:.K“'_m_r” ./ c

G

Dang 2. SU DUNG TINH CHAT HINH THOI P TINH TOAN, CHUNG MINH CAC
DPOAN THANG BANG NHAU, CAC GOC BANG NHAU, CAC PUONG THANG
VUONG GOC

Phuong phap giai

Ap dung cac tinh chat ctia hinh thoi.

Vi du 2. (Bai 74 SGK)
Hai duong chéo ctia hinh thoi bang 8cm va 10 cm. Canh cua hinh thoi bang gia tri nao
trong cac gia tri sau:
(A): 6¢cm; (B):\/41 cm; (©): V164 cm; (D): 9cm?
Giai
Goi O la giao diém cac duong chéo ctia hinh thoi ABCD. ABCD la hinh thoi nén

AC L BD.

OB:B—2D:4cm; OC:ATC:50m



BC?=0B?+0C?=4?+5*=41
Neén BC =+/41cm . Vay cau tra 1oi dung la B.

Vi du 3. (Bai 76 SGK)
Chting minh rang c4c trung diém ctia bén canh ctia mot hinh thoi 1a cac dinh ctia mot hinh
chir nhat.
Giai
EF la duong trung binh cuia AABC = EF //BC
HG la dwong trung binh cuia AADC = HG//AC . Suy ra EF //HG.
Chiing minh twong tuw EH //FG.
Do d6 EFGH la hinh binh hanh.
EF//ACva BD L AC nén BD L EF.
EH //BD va EF L BD nén EF L EH.
Hinh binh hanh EFGH c6 E =90° nén la hinh chix A

nhét. m
)
[3
™.

' H H;'i_ﬁ ;—}[ IU

Hink 103 S K
Vi du 4. (Bai 78 SGK)
Hinh 103 SGK biéu dién mot phan ctia ctra x&p, gom nhitng thanh kim loai dai bang nhau
va duoc lién két voi nhau boi cac chot tai hai dau va tai trung diém. Vi sao tai moi vi tri
cua ctra x€p, cac ti giac trén hinh vé déu la hinh thoi. Cac di€ém chot 1,K, M,N,O nam
trén mot duong thang?

Giai
Céc t gidc IEKF, KGMH 1a hinh thoi vi ¢6 b&n canh bang nhau. Theo tinh chat hinh tho,
Kl 1a tia phan giac ctia goc EKF,KM la ti phan giac cua géc GKH . Do d6 ta chitng minh
duoc I,K,M théng hang.

Chang minh twong tw, cac diém 1,K,M,N,O cung nam trén mot duong théng.



Dang 3. TINH CHAT POI XUNG CUA HINH THOI
Phwong phap giai

Van dung tinh chat d6i xéng truc va d6i xting tam da hoc.

Vi du 5. (Bai 77 SGK)
Chitng minh rang:
a) Giao diém hai duong chéo ctia hinh thoi la tam d6i xting ctia hinh thoi.
b) Hai duong chéo cta hinh thoi 1a hai truc d6i xting ctia hinh thoi.
Giai
a) Hinh binh hanh nhén giao di€ém hai duwong chéo lam tam d6i xtng. Hinh thoi cling la
mot hinh binh hanh nén giao diém hai duong chéo hinh thoi 1a tam d6i xting caa hinh.
b) BD la duong trung triec cia AC nén A dd6i xting véi C qua BD: B va D clng do6i
xtng voi chinh né qua BD.
Do d6 BD 1a truc d6i xtiing ctia hinh thoi.

Tuwong t AC cling la truc d6i xting ctia hinh thoi.

—
~—

D

Dang 4. DUNG HINH THOI
Phwong phap giai

D€ dung hinh thoi ta thuong dua vé dung tam giac.

Vi du 6. (Bai 77 SGK)

Dung hinh thoi biét goc tao boi hai canh 1a 60° va tong d¢ dai hai duwong chéo 1a 8cm.
Giai

Gia st da dung duoc hinh thoi ABCD c6 A=60°, AC+BD =8cm. Goi O la giao diém 2

duong chéo, ta c6: AO+0OB =4 cm. Trén tia OC 1dy diém E sao cho OE = OB, thé thi

AE =AO+OE =A0+0B =4cm.



ABOE vudng can nén BEO = 45°, ABAE dung duoc (g.c.g)

biém O la giao di€m cua AE va duong trung truc caa BE . Tt d6 dung tiep D va C.
C.LUYEN TAP

1. (Dang 1). Chting minh rang trung diém cac canh ctia mot hinh thang can 1a cac dinh cta

mot hinh thoi.

2. (Dang 1). Cho tam gidc ABC. Qua diém D thudc canh BC, ké cic dwong thang song

song v6i AB va AC, cit AC va AB theothtttud E va F.

a) T giac AEDF la hinh gi?

b) Diém D & vi tri nao trén BC thi AEDF la hinh thoi?

3. (Dang 1). Cho t gidc ABCD c6 A=C =90°, cac tia DA va CB cat nhau tai E, cac tia

AB va DC citnhauo F.

a) Chting minh rdng E = F .

b) Tia phan giac ctia géc E cat AB, CD theo thtt tw & G va H . Tia phan gidc ctia goc F

cat BC, AD theo thit tw & | va K. Chttng minh rang GKHI 1a hinh thoi.

4. (Dang 1). Cho tam gidc déu ABC. Goi M la diém thudc canh BC. Goi E, F la chan

duong vuong goc ké tit M dén AB, AC. Goi | la trung diém caa AM, D 1a trung diém

cua BC.

a) Tinh s6 do cac goc DIE, DIF.

b) Chting minh rang DEIF 1a hinh thoi.

5. (Dang 2). Tinh chu vi ctia hinh thoi, biét cac duong chéo bang 16cm va 30cm.

6. (Dang 2). Chitng minh rdng cic duong cao cta hinh thoi bang nhau.

7. (Dang 2). Cho hinh thoi ABCD trong d6 duong vudng goc ké tir dinh goc tt A dén

canh BC chia do6i canh do. Tinh gdc cta hinh thoi.

8. (Dang 1 va 2). Cho tam giac ABC. Lay diéem D thudc canh AB, diém E thudc canh

AC sao cho BD=CE. Goi I,K,M,N theo tht ty la trung diém cua DE,BC,BE, CD.

Chttng minh réng IK vudng géc voi MN .



9. (Dang 2). Goi O la giao diém cac duwong chéo cua hinh thoi ABCD. Goi E,F,G,H theo
thit tee 1a chan cdc duong vuong goc ké tit O dén AB,BC,CD,DA. Tt gidc EFGH 1la hinh
g1? Visao?

10. (Dang 2). Hinh thoi ABCD cé duong cao bang &, canh bang 2a. Tinh cac gbc ctia hinh
thoi, biét rang A> B

11. (Dang 2). Hinh thoi ABCD ¢6 A =60°. Trén canh DA, DC ldy cac diém E,Fsao cho
DE = CF . Chting minh rang tam gidc BEF la tam giac déu.

12. (Dang 1 va 2). Cho hinh thoi ABCD. Tt dinh goc tu B, ké cac duong vudng goc BE,
BF dén AD,DC cat AC theo thittw & M va N . Chting minh rang BMDN 1a hinh thoi.

13. (Dang 1 va 2). Cho tam gidc ABC. Trén cac canh AB, AC, 1ay cac diém D, E sao cho
BD =CE.Goi M, N, I,K theo tht ty 1a trung diém ctia DE,BC,BE,CD .

a) T gidc MINK  1a hinh gi? Vi sao?

b) Goi G,H la giao diém cta IK véi AB, AC . Chiing minh rang tam gidc AGH 1a tam gidc
can.

14. (Dang 1 va 2). Cho goéc X/CXI khac goc bet. Dung thuwdc c6 hai Ié song song, dat mot 1é
trung voi Oy va ké theo & kia duong thang d,, dat mot [é trung voi Oy va ké theo 1é kia
duong thang d,sao cho g, cat d, tai mot diém B nam trong géc X/O\y Chttng minh rang
OB Ia tia phan giac ctia goc X/O\y

15. (Dang 3). Ap dung tinh chat d8i xting qua truc ctia hinh thoi, hdy néu cach gap gidy roi
dung kéo cit d&€ nhan duoc mot hinh thoi.

16. (Dang 4). Dung hinh thoi ABCD biét canh bang 2cm, dudng cao bang 1,5cm.

§11. HINH VUONG
A. TOM TAT Li THUYET

1. Pinh nghia. Hinh vudng la t& gidc c6 bén géc vudng va cé bon canh bang nhau.

ABCD lagtou giauc

ABCD Ia hinh vuéng < {A=B=C=D=90°
AB =BC =CD =DA




o ) { |_.
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2. Tinh chat. Hinh vudng ¢ tat ca cac tinh chat cia hinh chi nhat va hinh thoi.

3. Dau hiéu nhan biét

- Hinh chit nhat ¢6 hai canh ké bang nhau 1 hinh vudng,.

- Hinh chit nhat c6 hai duong chéo vuong goc véi nhau la hinh vudng.

- Hinh chi nhat c6 mét duong chéo la deong phan gidc cia mot goc la hinh vudng.
- Hinh thoi ¢cé mét géc vuong la hinh vudng.

- Hinh thoi ¢ hai duong chéo bang nhau 1a hinh vuéng.

B. CAC DANG TOAN
Dang 1. NHAN BIET HINH VUONG
Phuwong phap giai

St dung ddu hiéu nhan biét hinh vudng.

C6 hai cach chitng minh:

Cach 1: Chtng minh t& giac 1a hinh ch nhat c¢6 thém mot trong cac ddu hiéu: Hai
canh k& bang nhau, hoéc hai dudng chéo vudng goc, hodc mot duong chéo la duong
phan gidc cia mot goc.

Cach 2. Chiing minh t& giac la hinh thoi c6 thém mot trong cac dau hiéu: Mot goc

vuong, hodc hai duong chéo bang nhau.

Vi du 1. (Bai 81 SGK)
Cho hinh 106 SGK. T giac AEDF 1a hinh gi? Vi sao?
Giai
Tk giac AEDF 14 hinh vudng.
Giai thich:
AEDF 1a hinh binh hanh (theo dinh nghia).
Hinh binh hanh AEDF c6 AD la phan giac ctia goc A nén la hinh thoi.

Hinh thoi AEDF c6 A=90° nén la hinh vudng.




Vi du 2. (Bai 83 SGK)
Céc cau sau dung hay sai?
a) Tt giac co hai dwong chéo vudong goc vdi nhau la hinh thoi.
b) Tt giac c6 hai duong chéo vudng géc véi nhau tai trung diém ctia mobi duong 1a hinh
thoi.
c) Hinh thoi 1a t& gidc c6 tat ca cac canh bang nhau.
d) Hinh chit nhat c6 hai duwong chéo bang nhau la hinh vuéng.
e) Hinh chit nhat c6 hai dwong chéo vuong goc vdi nhau la hinh vudng.
Giai
Céc cau a va d sai. Cac cau b, ¢, e dung.
Vi du 3. (Bai 85 SGK)
Cho hinh cht nhat ABCD c6 AB =2AD. Goi E,F theo tht ty 1a trung diém cta AB, CD.
Goi M la giao diém cta AF va DE, N la giao diém caa BF va CE.
a) Tt giac ADFE 1a hinh gi? Vi sao?
b) Tt gidc EMFN 1la hinh gi? Vi sao?
Giai
a) Tk giac ADFE 1a hinh vudng.
Giai thich:
T giac ADFE c6 AE//DF, AE = DF nén la hinh binh hanh. Hinh binh hanh ADFE c6
A=90°nén la hinh ch nhat, lai c6 AE = AD nén la hinh vuong.

A | E B

D F ! C
b) T giac EMFN la hinh vudng.



Giai thich: Tt giac DEBF ¢6 EB//DF, EB = DF nén la hinh binh hanh, do d6 DE//BF .
Tuong tw AF //EC. Suy ra EMFN la hinh binh hanh.

ADFE 1a hinh vuéng (cau a) = ME = MF,ME L MF .

Hinh binh hanh EMFN ¢6 M =90° nén la hinh ch nhét, lai c6 ME = MF nén la hinh

vuong.

Dang 2. SU DUNG TINH CHAT HINH VUONG PE CHUNG MINH CAC QUAN HE
BANG NHAU, SONG SONG, THANG HANG, VUONG GOC

Vi du 4. (Bai 79 SGKO

a) Mot hinh vudng cé canh bang 3cm. Puong chéo ctia hinh vudng d6 bang: 6cm, igcm,
5cm hay 4cm?

b) Pudng chéo ctia mdt hinh vudng bang 2dm. Canh ctia hinh vudng d6 bang: 1dm,
gdm, J2dm hay %dm ?

Dép s6

a, </18cm b, ~/2dm
Chti y: Hinh vuong canh a c6 duong chéo bang a2
Vi du 5. Cho hinh vuéng ABCD canh a. Qua giao diém O cta hai duwong chéo, ké duong
thang d. Goi A’,B’,C’, D’ theo thiz tt 1a hinh chiéu ctia A, B,C,D trén duong thang d .
Chttng minh r?mg:
A'A’+B'B*+C'C*+D'D?=a?

Giai

AAA'O=AOD'D (canh huyén - géc nhon) nén A’'O =D’D. Do d6
A'A>+D'D*=A'A’+ A'O? =0A? @
Tuwong tu: B'B? +C'C? =0B? (2
Tt (1) va (2) suy ra:
A'A’+B'B°+C'C*+D'D*=0A*+0OB”* =a”.




Dang 3. TIM DIEU KIEN PE MOT HINH TRO THANH HINH VUONG
Phwong phap giai

- Budc phan tich: Gia st hinh B 1a hinh vuoéng, ta tim duoc hinh A phai c6 thém diéu
kién M.

- Budc chiing minh: Khi hinh A ¢6 thém diéu kién M, chiing minh réng B 1a hinh
vuong. Vé hinh minh hoa.

Trong treong hop giai van tat, chi can nén diéu kién M & budc phan tich ma bo qua

giai thich vi sao tim duoc diéu kién M do.

Vi du 6. (Bai 84 SGK)
Cho tam giac ABC, D la diém nam gitta B va C.Qua D ké cac duwong thang song song
véi AB va AC, ching cit cdc canh AC va AB theothtttu o E va F.
a) Tt giac AEDF 1a hinh gi? Vi sao?
b) Biém D ¢ vi tri nao trén canh BC thi t&t giac AEDF 1a hinh thoi?
c) Néu tam giac ABC vuong tai A thi ti giac AEDF la hinh gi? Diém D ¢ vi tri nao trén
canh BC thi t&t giac AEDF 1a hinh vuong?
Giai
a) Tk giac AEDF la hinh binh hanh (theo dinh nghia).
b) Néu D la giao diém cua tia phan giac goc A véi canh BC thi AEDF 1a hinh thoi.
c) Néu AABC vudng tai A thi t&t giac AEDF 1a hinh gi? Diém D ¢ vi tri nao trén canh BC
thi t& giac AEDF la hinh vuong?

BT D

Dang 4. DUNG HINH VUONG, CAT HINH VUONG
Phwong phap giai
Pua vé dung tam gidc. C6 truong hop st dung tinh d6i xting ctia hinh vudng.
Vi du 7. (Bai 86 SGK)
Liy mot to gidy gap lam tw roi cat chéo theo nhat cat AB (H. 108 SGK). Sau khi mé to
gidy ra, ta dwgc mot ti gidc. Tt gidc nhan duoc la hinh gi? Vi sao? Néu ta c6 OA=0B thi
t& gidc nhan duoc la hinh gi?

Gidi
T giac nhan dwoc 1a hinh thoi vi ¢6 hai duong chéo cit nhau tai trung diém ctia mdi
duwong va vudng goc vdi nhau.
Néu c6 thém OA=O0B thi hinh thoi nhan dwoc ¢ hai duong chéo b?mg nhau nén la hinh
vuong.



Vi du 8. Mot manh vuon hinh vudng duoc rao xung quanh. Sau mét thoi gian, bo rao bi
hong, chi con lai hai coc rao ¢ hai canh d6i dién. Néu biét duoc tam cua manh vuon, hoi co
thé xac dinh duoc cac canh cua manh vuon dé hay khong?
Gidi
Gia st da dung duoc hinh vuéng ABCD c6 tam O, diém M € AD, diém N € BC . Ké MO
cat BC 6 M '. Do O la tam d6i xting ctia hinh vuéng nén M ' d&i xting véi M qua O.
Néu M, N,O khong thang hang thi M ', N 1a hai diém phan biét, duong thang BC dugc
xéac dinh duy nhat, tir 46 dé dang dung cac canh ctia hinh vuong.
Trong truong hop M,0,N thang hang thi M ' tring N, duong thang BC khong xac
dinh duy nhat, do d6 khong xac dinh duoc duy nhat cac canh cua hinh vuong.
C.LUYEN TAP
1. (Dang 1). Cho hinh thoi ABCD, O la giao diém cua hai duong chéo. Céc tia phan giac
cua bon goc dinh O cit cic canh AB,BC,CD,DA theo tht tw & E,F,G,H . Chttng minh
rang EFGH 1a hinh vuong.
2. (Dang 1). Cho doan thang AM . Trén duong vuong géc véi AM tai M, 18y diém K sao
cho MK =%AM .Ké MB vudng goc véi AK (B e AK). Goi C la diém d6i xiing véi B qua
M . Puong vuong goc véi AB tai A va duong vuong goc véi BC tai C cit nhau ¢ D.
Chttng minh rang ABCD 14 hinh vudng,.
3. (Dang 2). Cho hinh vuéng ABCD c6 canh bgmg 17CM. Trén cac canh AB,BC,CD,DA lay
theo thit tw cac diém E,F,G,H sao cho AE =BF =CG =DH =5cm. Chttng minh ring
EFGH Ia hinh vuong va tinh canh ctia hinh vuéng do.
4. (Dang 2). Cho hinh vudéng ABCD canh 4, diém E thudc canh CD. Tia phan giac ctia goc
DAE cit CD & F . Goi H 1a hinh chiéu ctia F trén AE. Goi K 1a giao diém ctia FH va
BC.
a) Tinh do dai AH.

A B
AN /7
AN .7 &N
M N 7/
O\ M
/7 AN
/7 AN
7 AN
D C

b) Chiing minh rang AK 1a tia phan giac ctia géc BAE.

c) Tinh chu vi tam gidc CFK.
5. (Dang 2). Cho mdt hinh chit nhat ¢ hai canh ké khong bang nhau. Chting minh rang
cac tia phan gidc ctia cac goc ctia hinh chit nhat d6 cat nhau tao thanh moét hinh vudng c6
duong chéo song song vdi canh cua hinh chir nhat.



6. (Dang 1 va 2). Cho tam giac ABC. O phia ngoai tam gidc d6, vé cac hinh vudng ABDE
va ACFH . Goi M,I,N,K theo th ty la trung diém cua EB,BC,CH,HE . Chiing minh
rang MINK 1a hinh vuong.
7. (Dang 2). Cho hinh vudéng ABCD canh d. Ldy diém E trén canh BC, diém F trén canh
CD sao cho EAF = 45°. Trén tia d6i ctia tia DC 14y diém K sao cho DK =BE.

a) Tinh s6 do cuia goc KAF .

b) Tinh chu vi tam giac CEF .
8. (Dang 2). Cho hinh vudéng ABCD, diém E thudc canh CD. Tia phan giac ctia géoc ABE
cat AD & K. Chiing minh rang AK +CE =BE .
9. (Dang 2). Cho hinh vuoéng ABCD. Goi E,G,F theo tht tu la cac diém thudc cac canh
AD, AB,BC. Qua G vé dudng vudng goc véi EF, cat CD o K. Chting minh rang
EF =GK
10. (Dang 2). Cho hinh vuéng ABCD va E,F theo thi tw la trung diém cia AB,BC.

a) Chtng minh CE L DF.

b) Goi M la giao diém ctia CE va DF . Chting minh rang AM = AB.
11. (Dang 2). Cho hinh vuéng ABCD. Qua diém M thudc duong chéo AC, ké ME vudng
gbéc véi AD,MF vudng géc véi CD . Ching minh rang:

a) BE vuong gécvéi AF .

b) BM vuodng goéc véi EF .

¢) Cdc duong thang BM, AF,CE dong quy.
12. (Dang 2). Cho hinh vudng ABCD. V& cdc diém E,F nam trong hinh vudng sao cho tam
giac ECD can tai E, tam giac AFD can tai F va cac goc day ctia hai tam gidc bang 15°.
Chitng minh rang:

a) Tam giac DEF 1a tam giac déu.

b) Tam giac ABE la tam giac déu.
13. (Dang 3). Cho tam gidc ABC . Trén cac canh AB, AC lay theo tht tu cac diém D, E sao
cho BD=CE. Goi M,N,I,K theo tht ty la trung diém caa BE,CD, DE,BC . Tim diéu
kién cua tam giac ABC dé MINK 1a hinh vuong.
14. (Dang 3). Cho tam giac ABC can tai A, cac duong trung tuyén BD va CE cat nhau
tai G.Goi H,K theo thit ty la trung diém ctia GB,GC . Tam giac can ABC c6 thém diéu
kién gi thi DEHK la hinh vuong?
15. (Dang 4). Cho tam giac ABC vuodng can tai A. Dyng hinh vudéng DEGH sao cho D
thudc canh AB,E thudc canh AC,G va H thudc canh BC.
16. (Dang 4). Cho hinh vuéng ABCD. Dung di€ém E trén canh CD, diém F trén canh
BC sao cho tam gidc AEF 1a tam gidc déu.

ON TAP CHUONG I

87. So d6 6 hinh 109 SGK biéu thi quan hé gitta cac tap hop hinh thang, hinh binh hanh,
hinh ch@ nhat, hinh thoi, hinh vuéng. Dua vao so d6 d6, hay dién vao chd trong:



a) Tap hop cac hinh chit nhat 1a tap hop con cta tap hop cac hinh ...
b) Tap hop cac hinh thoi la tap hop con ctia tap hop cac hinh...
c) Giao ctia tap hop cac hinh chit nhat va tap hop cac hinh thoi la tap hop cac hinh ...

Hinh thang

Hinh binh hinh

Hinh chir nhat “" Hinh thoi

Hinh 109 SGK

Tra loi

a) Tap hop cac hinh chit nhat la tap hop con ctia cac hinh binh hanh, hinh thang.

b) Tap hop cac hinh thoi la tap hop con ctia tap hop cac hinh binh hanh, hinh thang.

¢) Giao cua tap hop cac hinh chit nhat va tap hgp cac hinh thoi la tap hgp cac hinh vudng.
88. Cho tut giac ABCD. Goi E,F,G,H theo tht tu 1a trung diém cta AB,BC,CD,DA. Cac
duong chéo AC,BD cua tt giac ABCD c6 diéu kién gi thi EFGH la:

a) Hinh ch nhat?
b) Hinh thoi?
¢) Hinh vudng?
Gidi
a) Hinh binh hanh EFGH 1a hinh chi* nhat
< EH LEF
< AC L BD (vi EH //BD,EH //AC).
biéu kién phai tim: Cac duwong chéo AC va BD vudng
goc voi nhau.

b) Hinh binh hanh EFGH la hinh thoi
< EF =EH
1 1

< AC=BD (vi EF :EAC,EH =EBD)

Diéu kién phai tim: Cac duong chéo AC va BD bang
nhau.
¢) Hinh binh hanh EFGH 1a hinh vuéng khi va chi khi:
{EFGH Inhxnh ch+nhEt - {AC 1BD

EFGH Iphxnh thoi AC =BD

Diéu kién phai tim: Cac duong chéo AC,BD bang nhau va vudng géc véi nhau,



89. Cho tam gidc ABC vudng tai A, duong trung tuyén AM. Goi D la trung diém cta
AB, E la diém d6i xing v6i M qua D.
a) Chttng minh rang diém E d6i xiing véi diém M qua AB.
b) Cac tit giac AEMC, AEBM la hinh gi? Vi sao0?
c) Cho BC =4cm, tinh chu vi t giac AEBM .
d) Tam giac vuong ABC c6 diéu kién gi thi AEBM la hinh vuong?
Gidi
a) MD la dwong trung binh cuia AABC = MD//AC . Do AC L AB nén MD L AB.
Ta cd AB la duwong trung truc cia ME nén E d6i xing véi M qua AB.
b) Ta c6 EM //AC,EM = AC (Vi ciing bang 2DM ) nén AEMC 1a hinh binh hanh. T giac
AEBM 1a hinh thoi.
Gidi thich: AEBM 1a hinh binh hanh vi cdc duong chéo cat nhau tai trung diém ctia moi
duong. Hinh binh hanh AEBM ¢6 AB L EM nén 1a hinh thoi.
¢) BC=4cm=BM =2cm. Chu vi hinh thoi AEBM bang
BM.4=2.4=8(cm). E A

d) Cich 1. Hinh thoi AEBM 1la hinh vuéng V“
& AB=EM < AB = AC. &

Vay néu AABC vudng cé thém diéu kién AB = AC (ttc la .

tam gidc vudng can tai A) thi AEBM Ia hinh vuong. B M c
Cich 2. Hinh thoi AEBM 1a hinh vudng

< AM 1L BM < AABC c6 duong trung tuyén AM la duong cao < ABC can tai A.

Vay néu AABC vuong c6 thém diéu kién can tai A thi AEBM la hinh vuong.

B. BAI TAP ON BO SUNG
1. Xac dinh dang cua t& giac sau, néu cac canh c6 tinh chat:
a) Hai canh d&i song song va bang nhau, hai canh ké vudéng géc véi nhau.
b) Cac canh bfmg nhau, hai canh ké vudng goc véi nhau.
C) Hai canh d&i nay song song, hai canh d6i kia bang nhau.
2. Xac dinh dang cua t& giac sau, néu cac duong chéo co tinh chat:
a) Hai duong chéo cit nhau tai trung diém ctia mdi duong.
b) Hai dwong chéo bang nhau va cat nhau tai trung diém ctia moi duong.
¢) Hai duong chéo vudng gdc véi nhau va cat nhau tai trung diém ctia mdi duong.
3. Cho tam giac can tai A.Dién thém vao hinh vé dé duoc:
a) Mot hinh chit nhat va hai duong chéo cta no.
b) Mot hinh thoi va hai dwong chéo ctia no.
4. Cho hinh binh hanh ABCD c¢6 BC =2AB va A=60°. Goi E,F theo tht ty la trung

diém ctia BC, AD . Goi | la diém d6i xtiing véi A qua B.



b)

T gidc ABEF 1a hinh gi? Visao ?
T giac AIEF 1a hinh gi ? Visao ?
T giac BICD la hinh gi ? Vi sao ?
Tinh s6 do goc AED.

. Cho hinh thang ABCD(AB / /CD) . Goi E,F theo thit tu la trung diém cua AB,CD . Goi

O la trung diém ctia EF . Qua Oké duong thiang song song véi AB, cat AD va BC
theothtte 6 M va N.

T giac EMFN la hinh gi? Chitng minh.

Hinh thang ABCD c6 thém diéu kién gi thi EMFN 14 hinh thoi?

Hinh thang ABCD c6 thém diéu kién gi thi EMFN la hinh vudng?

Cho tam giac ABC.Goi D,E,F theo thi tu la trung diém cta AB,BC,CA. Goi

M,N,P,Q theo thit tu la trung diém caa AD, AF,EF,ED.

T gidc MNPQ la hinh gi? Tai sao?

Tam giac ABC c6 dién kién gi thi MNPQ la hinh chit nhat?

Tam giac ABC c6 dién kién gi thi MNPQ la hinh thoi?

Cho tam giac ABC vudng tai A, duong trung tuyén AM . Goi H la diém ddi xiing
véi M qua AB, E la giao diém ctia MH va AB. Goi K la diém d6i xtng véi M qua

AC, F lagiao diém cua MK va AC.

Xac dinh dang cta cac tt giac AEMF, AMBH, AMCK .

Chttng minh rang H d&i xting véi K qua A.

Tam giac vudong ABC c6 thém diéu kién gi thi AMEF 1a hinh vudng?

Cho tam giac ABC can tai A, duwong cao AD. Goi E 1a diém d6i xing véi D qua
trung diém M cua AC.

Tt giac ADCE la hinh gi? Vi sao?

Tk giac ABDM 1a hinh gi? Vi sao?

Tam giac ABC c6 thém diéu kién gi thi ADCE 1a hinh vudng?

Tam giac ABC c6 thém diéu kién gi thi ABDM 1a hinh thang can?

Cho hinh binh hanh ABCD. Vé ¢ ngoai hinh binh hanh c4c hinh vudng c6 canh theo
thi tw 1a AB,BC,CD, DA c6 tam (ddi xing) 1a E, F,G, H . Chiing minh réng:

AHAE = AFBE .

EFGH 1la hinh vudng.



10. Cho hinh vuéng ABCD, diém E thudc canh BC, diém F thudc tia tdi cua tia DC
sao cho BE = DF . Qua A ké duong thing vudng goc véi EF, cit CD ¢ K. Qua E
ké duong thang song song véi CD, cat AK & |. T gidc FIEK 1a hinh gi? Vi sao?

11. Cho diém M thudc doan thang AB . Vé vé mot phia ciia AB cac hinh vuong AMNP
va BMLK c¢ giao di€m cac dwong chéo theo thirtwla C va D. Goi G,Q la hinh chiéu
cua C,D trén AB.

a) T giac CDQG la hinh gi?

b) Goi O la giao diém ctia AC va BD. Tt giac OCMD 1a hinh gi?

c) Tinh khoang cach tir trung diém | cuia AB dén AB biét AB=a

d) Khi M di chuyén trén doan thang AB thi | di chuyén trén duong thang nao?





