Chuong II
PA GIAC
DIEN TICH PA GIAC

§1. PA GIAC. PA GIAC DEU
A.TOM TAT Li THUYET

1. DPinh nghia
Da giac AA,..A la hinh gom n doan thang AA,AA,,..., A A trong d6 bat ki doan
thang nao cé mot diém chung ciing khdng cling nam trén mot duong thang.
Da giac 16i 1a da giac ludn nadm trong mot ntra mit phang c6 bo 1a duong thang chira
bat ki canh nao cua da giac do.
Chii 4. Tl nay khi n6i dén da gidc ma khong cha thich gi thém, ta hiéu dé6 1a da giac
16i.
Da giac déu 1a da gidc c6 tat ca cac canh bang nhau va tat ca cac géc bang nhau.

A
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Ngii gidc
2. Tinh chat
Tong cac gbc ctia da gidc n canh bang (n—2).180° hay (n—2).2v.
(n—2).180°

Moi géc cta da gidc déu n canh bang
n

Luc gidc déu

B. CAC DANG TOAN



Dang 1. NHAN BIET DA GIAC
Phwong phap giai
St dung dinh nghia da gidc.
Vi du 1. Cho ngii gidc ABCDE . Ké cac duwong chéo AC, AD. K€ tén cac da giac ¢
trong hinh vé.
Giai
Co ba tam giacla ABC, ACD, ADE.
Cé hai tit gidc 1a ABCD, ACDE .
Co6 mot ngii giacla ABCDE.

B
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Dang 2. TEINH CHAT VE GOC CUA PA GIAC

Phwong phap giai

Tong céc goc ctia da gidc n canh bang (n—2).2v hay (n-2).180°.

Vi du 1. Chitng minh dinh li: Tong s do cac goc cua hinh n - giac bang (n-2).180°.
Giai

Xét hinh n—giac AA,..A,. Ké cac duong chéo xudt phat tir A, ta dwoc n—2 tam giac

(c6 canh d6i dién véi A la: AA, AA,... A _A).

Téng s6 do cac gbc ctia n — gidc bang tdng s6 do cac géc cia N—2 tam gidc trén. Moi

tam gidc d6 c6 tong s8 do goc bang 180°.

Vay Téng s do cac géc ctia hinh n— gidc bang (n-2).180°.
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Dang 3. TINH CHAT VE SO PUONG CHEO CUA PA GIAC
Phuong phap giai
Trudc hét xét s6 duwong chéo xuat phat tir mot dinh.
Vi du 1. Tinh s6 duong chéo cua ngi giac, luc giac, hinh n- giac.
Giai
(D&i véi hinh n—giac AA,..A)) tir dinh A ching han, vé duoc n—3 duong chéo:
AALAA,....AA , n6i A voicac dinh cua da giac, trit ba dinh A, A, A,).
Véi n dinh, 6 n(n-3) duong chéo, trong d6 mdi duong chép da dugc tinh hai [an.

n(n-3
Vay s6 duong chéo la %

Dang 4. DA GIAC PEU

Phuong phap giai

Stt dung dinh nghia da giac déu, cong thitc tinh géc cua da giac déu.
Vi du 1. (Bai 2 SGK)

Cho vi du vé da gidc khong déu trong mdi trieong hop sau:

a) Co tat ca cac canh bang nhau.

b) C6 tat ca cac goc bang nhau.

Giai



a) Hinh thoi ABCD voi A %90° ¢6 céc canh bang nhau nhung khong la da giac déu
(vi cac géc khong bang nhau).

b) Hinh chit nhat ABCD véi AB > AD ¢6 cac gbc bang nhau nhung khong la da giac
déu (vi cac canh khong bang nhau).

Vi du 2. (Bai 3 SGK)

Cho hinh thoi ABCD véi A =60°. Goi E,F,G,H I4n luot 1a trung diém ctia canh

AB,BC,CD, DA. Chting minh rang da gidc EBFGDH 1a luc gidc déu.
Hudng dan

Chting minh luc gidc EBFGDH ¢4 cac canh bang nhau va cac géc bang nhau (1200) .

Vi du 3. (Bai 5 SGK)
Tinh s6 do mdi gdc ctia ngii giac déu, luc giac déu, n- giac déu.
Pdp s6
(n-2).180°
n

108°,120°,

C.LUYEN TAP

1. (Dang 1). Cho luc giac ABCDEF . Ké cac duong chéo AC, AD, AE . Ké tén cac da
giac trong hinh vé.

2. (Dang 2). Tinh tong s do cac goc ctia da giac 12 canh.

3. (Dang 2). Tinh s6 canh cta da giac c6 tong s& do cac goc bang 1080°.

4. (Dang 2). Ta goi gbc ngoai cua da giac la goc ké bu voi mot goc ctia da giac. Ta
coi @ mdi dinh ctia da gidc ¢ mot gdc ngoai.

a) Chtng minh rang tong cac gdc ngoai ctia bat ki ctia da gidc nao ciing bang 360°.

b) Da giac nao cd tdng cac goc trong gap doi tong cac goc ngoai?

5. (Dang 3). Da giac nao c6 s6 duong chéo:

a) Bang sd canh?



b) Gap d6i s6 canh?

6. (Dang 3). Cho luc giac ABCDEF c6 cac canh d6i AB va DE,BC va EF,CD va
FA song song va bang nhau. Chtrng minh rang cac duong chéo AD, BE va CF
cua luc giac cit nhau tai mét diém Ova O' chia mdi duwong chéo thanh hai doan
bang nhau.

7. (Dang 3). Chting minh rang trong ngii gidc, tong cac duwong chéo 16n hon chu vi.

8. (Dang 4). Mdi goc ctia da giac déu n canh bang 108°. Tim n

9. (Dang 4). Cho tam giac déu ABC. Trén canh AB ldy cac diém D, E sao cho
AD = DE =EB. Trén canh BC 14y cac diém F,H sao cho BF = FH = HC. Trén
canh CA 13y cac diém |,K sao cho Cl = IK = KA. Chttng minh rang DEFHIK 1a
luc giac déu.

10. (Dang 4). Chttng minh trung di€m cac canh ctia mot ngiti gidc déu la dinh cta
mot ngti gidc déu.

§2. DIEN TICH HINH CHU NHAT
A.TOM TAT LI THUYET

1. Khainiém dién tich da giac

SS do ctia phan mat phang giéi han boi mot da giac dwoc goi la dién tich da gidc d6.

Moi da gidc c6 moét dién tich xac dinh. Dién tich da gidc la mot s6’ dwong.

Dién tich da gidc cd cdc tinh chat sau:

—  Hai tam giac bang nhau thi c6 dién tich bang nhau.

—  Néu mot da gidc duoc chia thanh nhitng da giac khong c6 diém trong chung thi
dién tich ctia né bang tong dién tich ctia nhitng da giac do.

—  Neéu chon hinh vudng ¢ canh 1cm,1dm,Im,... lam don vi do dién tich thi don vi
dién tich twong tmg 1a 1cm?,1dm?,1m?, ...

2. Cong thitc tinh dién tich hinh chit nhat, hinh vudng, tam gidc vuéng

— Dién tich hinh cht nhat béng tich hai kich thudc cua no:

S=abh.




— Dién tich hinh vudng bang binh phuong canh ctia né:

S=a’.
] L]
a
] []

a
— Dién tich tam gidc vuong bang ntra tich hai canh goc vuong:

S:Eab
2

a

B. CAC DANG TOAN
Dang 1. TINH CHAT DIEN TiCH PA GIAC
Phuong phap giai.

Str dung tinh chat caa dién tich.

Vi du 1: (Bai 11 SGK)

Cat hai tam giac vuong bang nhau tir mot tim bia. Hay ghép hai tam gidc d6 dé tao
thanh:

a) Mot tam gidc can

b) Mot hinh chi® nhat;
c) Mot hinh binh hanh.

Dién tich ctuia cac hinh nay c6 bang nhau khong? Vi sao?

Giai.




Ghép nhu hinh trén. C4c hinh nay c6 dién tich bang nhau theo tinh chat thit hai cta
dién tich.
Dang 2: TINH DIEN TICH HINH CHU NHAT.

Phwong phap giai.

St dung cong thitc tinh dién tich hinh chit nhat.

Vi du 2: ( Bai 6 SGK)
Dién tich hinh ch nhat thay d6i nhu thé nao néu:
a) Chiéu dai tang 2 lan, chiéu rong khong d6i?
b) Chiéu dai va chiéu rong tang 3 Ian?
c) Chiéu dai tang 4 Ian, chiéu rong giam 4 lan?
Giai:
Luc dau, hinh chir nhat c6 chiéu dai a, chiéu rong b, dién tich S = ab.
Sau khi thay doi, hinh chi® nhat c6 chiéu dai a', chiéu rongb’, dién tich S'= a'b".
a) Néua'= 2a, b'=b thi S' = 2a'b.
b) Néu a'= 3a, b'= 3b thi S'= 3a.3b = 9ab = 9S.

¢) Néua'= 4a, b':% thi S':4a.%=ab:8 :

Vi du 3: ( Bai 7SGK)
Mot gian phong cé nén hinh chi nhat véi kich thudcla 4,2m va 5,4m, c6 mot cira
sO hinh ch® nhat kich thuwdc 1m va 1,6 m va mot ctra ra vao hinh chir nhat kich thwdc
1,2m va 2 m. Ta coi mét gian phong dat miic chudn dnh sang néu dién tich cac ctra
bang 20% dién tich nén nha. Héi gian phong trén c6 dat mitc chudn vé anh sang
khong?
Giai.

Dién tich S ctia nén nha bang: 4.2.5.4 = 22,68 (m2).
Dién tich S’ ctia cac ctra bgmg: 1.1,6+1,2.2 =4(m?).

S' 4

Ta thdy S " 2288 ~17,6% < 20%.

Vay gian phong khong dat chuan vé anh sang.
Dang 3. DIEN TiCH HINH VUONG

Phwong phap giai



St dung cong thirc dién tich hinh vudng.

Vi du 4: (Bai 10 SGK)
Cho mot tam giac vudng. Hay so sanh tong dién tich cta hai hinh vudng dung trén

hai canh géc vudng véi dién tich hinh vuéng dung trén canh huyén.

Giai.
Gia st tam giac ABC c6 canh huyén la a va hai canh goc vuong la b, c.
Dién tich hinh vudng dung trén canh huyén a 1a a°.
Tong dién tich hai hinh vudéng dung trén hai canh goc vudng b va ¢ la b* +c?
Theo dinh 1i Pi-ta-go, ta c: a® =b* +c?.
Vay: Trong mot tam giac vudng, tong dién tich ctia hai hinh vudng dung tén hai
canh g6c vudng bang dién tich hinh vudng dung trén canh huyén.
Dang 4. DIEN TICH TAM GIAC VUONG.

Phwong phap giai.

Str dung cong thirc tinh dién tich hinh vuéng. Cha y stt dung dinh 1i Pi-ta-go.

Vi du 5: Tinh dién tich tam giac ABC vuodng tai A, c6 AB =5cm, BC =13 cm.

Giai:

13

AC? = BC’ - AB® =13°-5° =144= AC =12cm




S =%AB.AC = 5—212 =30(cm?)

Vi du 6: (Bai 9 SGK)
ABCD Ia hinh vudng canh 12 cm. AE =Xx. Tinh x sao cho dién tich tam giac ABE

bang % dién tich hinh vuéng ABCD.

B E C
L

12

A D

Dién tich tam gidc ABE 1a 6x (cm?).

Dién tich hinh vudong ABCD la 144 (cm?).
Theo dé bai, ta c66x = % = x=8(cm) .

Vi du 7: (Bai 13 SGK)

Cho hinh 125, trong d6 ABCD la hinh chit nhat, E la mét diém bat ki nam trén
duwong chéo AC.

FG//AD va HK//AB. Chiing minh rang hai hinh chi*t nhat EFBK va EGDH ¢6

cung dién tich.

A F
Giai. } -
Ta co SABC = SADC;
SAEF = SAHE;
SEKC = SEGC' D G



Suy ra:

SABC _SAEF - SEKC = SADC - SAHE - SEGC

Vay Sger = Secon
Vi du 8: ( Bai 15 SGK)

Vé hinh cht* nhat ABCD ¢6 AB=5cm, BC =3cm.

a)

b)

<)

Hay vé mot hinh chit nhat co dién tich nho hon nhung c6 chu vi 16n hon hinh
cht nhat ABCD. Vé duoc may hinh nhu vay?
Hay vé hinh vuong c6 chu vi bang chu vi hinh chit nhat ABCD. Vé duwoc may
hinh vuong nhu vay? So sanh dién tich hinh ch nhat vdi dién tich hinh vuong
c6 cung chu vi vira ve.
Tai sao trong cdc hinh chit nhat c6 cung chu vi thi hinh vuong cé dién tich 16n
nhat?

Giai.
Hinh cht nhat ABCD c¢6 dién tich 15 cm? Chu vi 16 cm. Chéng han hinh ch®
nhat c6 kich thwdéc 2cm x 7cm thi dién tich béng 14cm? ( nho hon dién tich
ABCD), chu vi 18cm, (I16n hon chu vi ABCD).
Hinh vudng c6 chu vi bang chu vi hinh chit nhat ABCD thi canh bang 16:4 =4
(cm), dién tich bang 4.4 =16(cm?). Dién tich hinh chit nhat ABCD nhé hon dién
tich hinh vuong ( vi 15<16).
Ta chitng minh duoc trong cac hinh chit nhat c6 cting chu vi bang 2p thi hinh
vudng co dién tich 16n nhat.

That vay, goi a va b la kich thudc ctia hinh chit nhat, ta ¢ a+b = p, dién tich hinh
chi* nhatla S=ab.

Hinh vuong c6 chu vi p thi canh bz?mg —=—,diéntichla S'=—

2p _p p° _(a+th)’

4 2 4 4

Xeét hiéu:

S-S=

2 2 2 2 2
(a+4b) —abz(a+b) —4ab=a —22b+b =(a+4b) 50

Vay S'>S. D&u bang xay ra (ttec S =S") khi va chi khi a=b.

C.LUYEN TAP.

1. (Dang 1)
A H B
9 > E 10
D c C

16



a) Hinh chit nhat ABCD dugc cat ghép thanh 3 manh nhw ¢ hinh bén. Hay ghép 3
manh d¢ lai d€ duoc hinh vuong.

b) Hay chia hinh ch nhét kich thudc 9x16 ndi trén thanh 2 manh r6i ghép lai thanh
mot hinh vudng.

2. (Dang 2). Cho hinh thoi c6 hai dwong chéo bang a va b. Tinh dién tich t gidc c6
dinh la trung diém cac canh cua hinh thoi.

3. (Dang 2). Cho hinh chit nhat ABCD c¢6 AD =14cm, BD=50cm . O la giao diém
cua hai duong chéo. Goi E,F,G,H Tan luot la trung diém ctia OA,0OB,0C,0D. Tinh
dién tich t¢ gidc EFGH .

4. (Dang 3). Dién tich mot hinh vudng ting bao nhiéu phan tram néu mdi canh ctia
no tang thém 20%.

5. (Dang 3). Mot hinh thang can cé hai duong chéo vuong goéc voi nhau, do dai hai
duong chéo bang 4 cm. Tinh dién tich t gidc c6 dinh 1a trung diém cac canh cta
hinh thang can do.

6. (Dang 4). Tinh dién tich mot tam gidc vudng cé canh huyén bang 10cm, tdng hai
canh géc vudng bang 14cm.

7. Tinh dién tich hinh thang vuéng ABCD (A=B=90") c6 AB=3cm, AD =4cm,
ABC =135°.

8. Trong cac hinh chit nhat c6 dién tich bang 100m?, hinh nao c6 chu vi nhé nhat?

§3. DIEN TICH TAM GIAC
A. TOM TAT Li THUYET

e Dién tich tam gidc bang mot nira tich cia mét canh véi chiéu cao tng véi
canh d6:

a
S:Eah.
2

Ttr d6 suy ra:
e Néu hai tam giac c6 mot canh bang nhau thi ti s6 dién tich cta hai tam
giac d6 bang ti s6 cac chiéu cao tuong Ging.




o Néu hai tam gidc c6 mot duong cao bang nhau thi ti s§ dién tich hai tam
giac d6 bang ti s8 cAc canh tuong ting.

B. CAC DANG TOAN
Dang 1. CAT VA GHEP HINH. GIAI THICH CONG THUC TiNH DIEN TiCH

TAM GIAC.

Phuong phap giai.

Pua viéc tinh dién tich tam giac vé viéc tinh dién tich hinh ch nhat.

Vi du 1: (Bai 20 SGK)
Vé hinh ch nhat c6 mot canh béng canh ctia mot tam gidc cho treede va cé dién tich
bang dién tich ctia tam gidc d6. Tl d6 suy ra mot cach chizng minh khac vé cong

thirc tinh dién tich tam giac.

A
SL |s4
| o N
o D KE
s2 s
B H C
Giai.

Dung hinh chi nhat c6 moét canh la canh ctia tam giac, canh d6i dién thudc duwong
thang di qua trung diém hai canh kia.

Dé chitng minh dién tich tam gidc bang dién tich hinh chit nhat, ta ké AK vudng géc
véi D (néu chon BC la canh 16n nhét ctia tam gidc ABC thi AK khdng nam ngoai
tam giac). Dé thay S, =S,,S,=S, nén S, = Sgpc.

Nhu vay S,z = Sgc =BC.KH = % BC.AH . Biéu nay cho ta mot cach chirng minh

cong thirc tinh dién tich tam giac.
Dang 2: TEINH TOAN, CHUNG MINH VE DIEN TICH TAM GIAC.

Phuong phap giai

St dung cong thitc tinh dién tich tam giac




Vi du 2: ( Bai 18 SGK) Cho tam gidc ABC va duong trung tuyén AM (H.132 SGK).
Chttng minh S,,; =S¢ -

Giai.

Ké AH L BC. Ta co:

Saus = % BM.AH;S, . = % MC.AH.

Do BM =MC nén S,,; =Spyc-
Vi du 3: ( Bai 24 SGK)
Tinh dién tich ctia mdt tam gidc can ¢ canh day bang a va canh bén bang b.

Giai.

Goi H la chiéu cao ctia tam giac can c6 day la a va canh bén la b. Theo dinh li Pi-ta-

go, ta co:

h? =b? - (2)? _Aa_ Nar-a
2 4

2_
Vay S =%ah :%a.yzia\/%z —a.

Vi du 4 (Bai 25 SGK)

Tinh dién tich cia mot tam giac déu c6 canh bang a.



Giai.

a2

Goi h la chiéu cao cua tam giac déu canh a. Theo dinh li Pi-ta-go, ta co:

h2=a2‘[aj2 a3

— ==
2 4 2
2
S:E.a.hzilalﬂza \/§
2 2 2 4

Vi du 5: Cho tam giac ABC vuong tai A, AB=6cm. Qua diém D thudc canh BC,
Ké cac doan thang DE nam ngoai tam gidc ABC sao cho DE//AC va DE =4 cm.

Tinh dién tich tam giac BEC .

Giai.
B
H . K
]
A C

Goi H la giao diém ctia DE va AB. Goi K1a chan duwong vuong goc ke tir C dén
DE . Ta co:
Seec = Seoe + Scoe

= 1 DE.BH +l DE.CK
2 2

:%DE(BH+CK)



= % DE.(BH + AH)

= % DE.AB = %.4.6 =12(cm?).

Dang 3. TINH PO DAI POAN THANG BANG CACH SU DUNG CONG THUC
TINH DIEN TICH TAM GIAC.

Phuong phap giai.

Tt cong thirc S :%ah suy ra a:%, h:é .
a

Vi du 6. Tam gidc can ABC (AB = AC) c6 BC =30cm, duong cao AH =20cm. Tinh
duong cao trng vdi canh bén.
Giai.

A

Ké AH 1 AC.
AC? = AH? + HC? = 20 +15° = 625.

Suy ra AC =25cm.
s —1BC.AH =1.3020= 300(cm2)
ABC 2 2

«_ 25 _2300
AC 25

Dang 4. SU DUNG CONG THUC DIEN TiCH PE CHUNG MINH CAC HE
THUC.

24(cm).

Phuong phap giai.




Phat hién quan hé vé dién tich trong hinh r6i sit dung cac cong thic dién tich.

Vidu 7. (Bai 17 SGK)
Cho tam gidc AOB vuong tai O v6i duong cao OM ( Hinh 131 SGK). Hay giai thich
vi sao ta c6 dang thitc AB.OM = OA.AB.

Giai.

Ta c6 S0 :%AB.OM. Talaicd S,q, :%OA.OB. Vay: ABOM =0AAB.

Vi du 8: Cho Tam giac nhon ABC, cac dwong cao AA',BB',CC"' cit nhau tai H.

HA HB HC
+ + =1
AA' BB' CC'

Chttng minh réng:

Giai.

AI ﬁC

Goi S,z =S . Céac tam giac HBC va ABC c6 chung ddy BC nén ti sd hai duong cao

bang i s& hai dién tich:

HA _ Sige
AA' S
Tuong tu: HB _Swce HC _ Suwe

BB S ‘cC' S
HA HB HC _ SHBC + SHAc + SHAB — SHBC +SHA(: +SHAB :Ezl

Do do: + + =
AA' BB' CC' S S S S S




Vi du 9. Chting minh rang tong cac khoang cach tir mot diém bat ki trong tam giac
déu dén ba canh ctia tam giac khong phu thudc vao vi tri cua di€m d6 trong tam

giac.

Giai.

Goi M 1a diém bat ki trong tam giac déu ABC.Ké MH L BC,MI L AC,MK L AB .
bat AB=BC =CA=a.Goi H la chiéu cao ctua tam giac déu. Ta co:

SBMC + SAMc + SAMB = SABc
Suyra ©.MH + > MI+2 MK =2 h
2 2 2 2

Hay MH +MI + MK =h.

Vay khoang cach ttr mot diém bat ki trong tam giac déu dén ba canh khong phu
thudc vao vi tri ctia diém d6 trong tam giac.

Dang 5. TIM VI TRi CUA PIEM DE THOA MAN MOT PANG THUC VE DIEN
TICH.

Phwong phap giai.

Duing cdng thic tinh dién tich dan dén diéu kién vi tri ctia diém, thuong lién quan

dén khoang cach tir mot diém dén mot duong thang.

Vi du 10. ( Bai 22 SGK)
Tam giac PAF duoc vé trén gidy ké 6 vuong (H. 135 SGK). Hay chi ra:
a) Mot diém | sao cho S, =Sy

b) Mot diém O sao cho S, =2.5,,¢;

c) Mot diém N sao cho Spye :%SPAF :




Giai.

- ————-—= -——=---9

a) Ldy mot diém | thudc dong ké song song véi PF va cach PF 4 don vi dai.
b) Lay diém O thudc dong ké song song véi PF va cach PF 8 don vi dai.

c) Ldy diém N thudc dong ké song song vdi PF va cach PF 2 don vi dai.
Vi du 11. ( Bai 23 SGK)

Cho tam giac ABC . Hay chi ra mot s6 vi tri cia di€ém M trong tam gidc d6 sao cho

SAMB + SBMC = SMAC .

Giai.

Theo gia thiét thi M 1a diém nam trong tam gidc,

sao cho:

SAMB + SBMC = SMAC
Nhung S, 5 + Sguc + Suac = Sasc, SUy ra:

1

SMAC = E SABC

Tam gidc MAC va tam gidc ABC c6 chung ddy BC nén MK = % BH.

Vay diém M nam trén duong trung binh EF ctia tam gidc ABC .
Dang 6. TIM DIEN TICH LON NHAT (NHO NHAT) CUA MOT HINH.

Phwong phap giai.

Néu dién tich ctia mdt hinh ludn nhé hon hodc bang mot hang s6 m,va ton tai
mot vi tri ctia hinh d€ dién tich bang m thi m 1a dién tich 1én nhat ctia hinh d6.
Mot trong cac bat dang thitc hinh hoc duoc st dung 1a dwong vudng gdc ngan




hon duong xién.
Ta ctng ki hiéu max$S 1la gia tri 16n nhat cta biéu thicc S, minS la gid tri nho
nhdt cua biéu thiic S.

Vi du 12. Tim dién tich 16n nhédt cua tam giac ABC c6 AB=2cm, BC =3cm.

Giai.

A

Ké AH L BC. Ta co:

SABC =

a)
b)

3.2

%BC.AH S%BC.AB :7=3(cm2) maxS = 3cm® < AH = AB < AB L BC

C. LUYEN TAP.
( Dang 1). Cho mot miéng bia hinh tam gidc. Hay cat tdm bia d6 thanh mot s&
manh roi ghép lai thanh mét hinh chi nhat.
(Dang 2). Cho tam giac ABC, duwong cao AH (H thudc canh BC). Biét
AB =15cm, AC =41cm, HB =12cm. Tinh dién tich tam giac ABC,
(Dang 2). Tam giac ABC c6 day BC =60m, chiéu cao twong ting 40m. Goi D
va E tha tu la trung di€m cua AB, AC . Tinh dién tich t& giac BDEC.
(Dang 2) Cho tam gidc ABC c6 dién tich 60 m*, G 1a trong tdm ctia tam gidc.
Tinh dién tich tam gidc BGC.
(Dang 2) Cho tam giac ABC co BC =a,AC =b, AB =c, cac duong phan giac
cat nhau & |, khoang cach tir | dén BC bang d. Tinh dién tich tam gidc
ABC theo a,b,c,d .
(Dang 2). Cho tam giac ABC, cac duong trung tuyén BD va CE. Cho biét
BC =10cm, BD=9cm, CE =12cm.
Chttng minh BD 1 CE
Tinh dién tich tam gidc ABC.
(Dang 3). Cho tam gidc ABC, AB=AC =10cm, BC =12cm. Tinh duong cao
BK.
(Dang 3). Mot tam giac can c6 duong cao tng véi canh day bang 15cm,
duong cao tng véi canh bén bang 20 cm. Tinh cac canh ctia tam giac do
(chinh xac dén 0,1cm).




b)

10.

a)
b)

11.

12.

13.

b)

14.

15.

16.

(Dang 4). Cho hinh thang ABCD ( AB//CD). Qua giao diém O cta hai duong
chéo, ké dudng thang song song vdi ddy , cit AD va BC tai E va G. Chung
minh rang:

Saop = Seoc

OE=0G.

(Dang 4) Cho hinh thang ABCD (AB//CD). Goi O 1a giao diém cua hai duong
chéo. Biét dién tich tam giac AOB bang 9cm?, dién tich tam gidc COD bang
16 cm®.

Tinh dién tich cac tam gidc AOD, BOC.

Tinh dién tich hinh thang ABCD.

(Dang 4). Cho tam giac ABC can tai A, diém M thudc ddy BC. Goi BD la
duong cao ctia tam giadc ABC, H va K la chan cac duwong vuong goc ké tir
M dén AB va AC.Dung cong thirc dién tich d€ chttng minh MH + MK =BD.
(Dang 4). Cho tam gidc ABC vuong tai A, duong phan gidc AD. Dat AC =b
, AB=c.Goi d la khoang cach tir D dén AB.Chting minh rang d = %

( Dang 4). Cho tam giac ABC vudng tai A. Vé vé phia ngoai tam giac ABC
cac hinh vuong ABDE, ACFG, BCMN . Buong cao AH cta tam giac ABC
cat MN & K. Chitng minh rang:

S asoe = Sarkn

Sacke = Scrkm -

(Dang 5). Cac dinh A ctia tam gidc ABC c6 day BC =3cm, dién tich bang 3
cm? chuyén dong trén duong nao?

(Dang 6). Tinh dién tich 16n nhat cta tam giac vudng ABC ¢ canh huyén
BC=a.

(Dang 6). Trong cac hinh chit nhat c6 duong chéo bang 10cm, hinh nao cé
dién tich 16n nhat?

§4. DIEN TICH HINH THANG
A. TOM TAT Li THUYET

Dién tich hinh thang bang ntta tong hai ddy véi chiéu cao:

1
S=>(a+h).h
5 (@+b)

Dién tich hinh binh hanh bang tich ctia mét canh véi chiéu cao ting véi canh




A/

a
do:
S=ah

B. CAC DANG TOAN.
Dang 1. TINH DIEN TiCH HINH THANG

Phuong phap giai

Stt dung cong thitc tinh dién tich hinh thang

Vi du 1: ( Bai 30 SGK)
Trén hinh 143 SGK ta c6 hinh thang ABCD vdi dwong trung binh EF va hinh chix
nhat GHIK . Hay so sanh dién tich hai hinh nay, ttt d6 suy ra mot cach chitng minh
khac vé cong thirc dién tich hinh thang.
Giai
G A B H
\,:

K | C

Ta c6: AAEG = ADEK (cgc), ABFH = ACFI(cgc) . Do d06: S 5 = Sk -

Tt day suy ra dién tich hinh thang bang dién tich hinh chit nhat c6 mot canh bang
duong trung binh cta hinh thang. Do d6 dién tich hinh thang bang ntra tdng hai day
nhan vdi chiéu cao, ta c6 mot cach nuwa chitng minh cong thitc tinh dién tich hinh
thang.

Dang 2. TINH DIEN TiCH HINH BINH HANH.

Phuong phap giai

St dung cong thitc tinh dién tich hinh binh hanh

Vi du 2 (Bai 28 SGK)



Xem hinh 142 SGK (IG//FU).
Hay doc tén mot s6 hinh ¢6 cung dién tich véi hinh FIGE.
Giai.
Dit FE = ER = RU =a. Goi khoang cach gitra hai duong thiang song song 1G va FU
bang b. Ta c6:
Seice = Siere = Sieur (cling bang ah);
Se = Sery (cling bang ah).
Vay cac hinh IGRE, IGUR, IER,GEU c6 cung dién tich véi hinh binh hanh FIGE.
Vi du 3. Cho hinh thang ABCD (AB//CD) c6 AB=6cm, chiéu cao bang 9cm. Puong

thdng di qua B va song song v6i AD cat CD tai E chia hinh thang thanh hinh binh
hanh ABED va tam giac BEC c6 dién tich béng nhau. Tinh dién tich hinh thang.

Giai.

S peen = 6.9=54(cm?).
SBEC = SABED :54(Cm2) .
Vay S50 =54+54=108(cm?)

Dang 3. TIM DIEN TICH LON NHAT (NHO NHAT) CUA MOT HINH

Phuwong phap giai.

Néu dién tich cua mot hinh thoi ludn nho hon hoac bang mét hang s6 m, va ton

tai mot vi tri ctia hinh d€ dién tich béng m thi m la dién tich 16n nhat ciia hinh dé.




Vi du 4. Tinh dién tich 16n nhat ctia hinh binh hanh c6 d6 dai hai canh ké nhau béng

a.b

Giai.

Xem hinh bén ta co:

S,sco = DC.AH < DC.AD = ab

maxS=ab < AH=AD tirc la ABCD la hinh cht nhat.

C.LUYEN TAP

1.

10.

(Dang 1). Tinh dién tich hinh thang ABCD biét A=D=90°, C=45°, AB=Icm,
CD =3cm.

(Dang 1) Tinh dién tich hinh thang ABCD biét A=D=90° AB=3cm,
BC=5cm,CD =6cm.

(Dang 1) Cho hinh thang can ABCD ( AB//CD, AB <CD). Ké duong cao AH . Biét
AH =8 cm, HC =12 cm. Tinh dién tich hinh thang ABCD.

(Dang 1)Tinh dién tich hinh thang can c6 cac day bang 10cm va 20 cm, canh bén
bang 13cm.

(Dang 1). Chting minh rang moi duong thang qua trung diém ctia dueong trung
binh va cat hai day hinh thang sé& chia hinh thang thanh hai hinh thang c6 dién
tich bang nhau.

(Dang 1) Tinh dién tich hinh thang ABCD (AB//CD) biét C =30°, AB =3cm,
BC =8cm,CD =12cm.

(Dang 1). Tinh dién tich hinh thang vudng cé cac canh ddy bang a va b, canh
bén khong vudng goc voi day bang a+b.

(Dang 1). Hinh cht nhat ABCD c¢6 AB=48cm, E la trung diém ctia CD. Diém
F thudc canh AB. Tinh d6 dai BF biét rgmg dién tich hinh thang BFEC béng %

dién tich hinh chit nhat.

(Dang 2). Cho hinh binh hanh ABCD c¢6 dién tich 720cm?, O la giao diém hai
duong chéo. Khoang cach tit O dén CD bang 9cm, khoang cach tit O dén AB
bang 18cm. Tinh d¢ dai AD,CD.

(Dang 2). Cho hinh binh hanh ABCD c¢6 dién tich 30cm? M la diém nam trong
hinh binh hanh.Tinh tong dién tich cac tam giac MAB va MCD.



11.

12.

13.

14.

15.

b)

16.

17.

(Dang 2). Tinh dién tich hinh binh hanh biét biét hai canh ké bgmg 6cm va 10cm,
gbc xen gitta bang 150°.
(Dang 2). Tinh cac gdc ctia hinh binh hanh ABCD c¢6 dién tich 30cm? AB =10cm,
AD =6cm, A>B.
(Dang 2). Cho hinh binh hanh ABCD c¢ dién tich 80m?2. Goi E,F theo thtt tu la
trung diém ctia AD,BC. Cac duong thang BE,AF cit nhau & O va cat duong
thang DC theo thit tw & M, N . Tinh dién tich tam giac OMN .
(Dang 2) Mot hinh binh hanh c6 hai canh bgmg 12cm va 18cm, mot dwong cao
bang 10cm. Tinh duong cao thit hai.
(Dang 2). Cho hinh binh hanh ABCD. Goi M,N,I,K tht tu la trung diém cua
AB,BC,CD,DA. Goi giao diém cua Al véi KB,DN theo thtt tu la F,G. Chiing
minh rang:
AE =EG=GC.

1

Sercn = ESABCD

(Dang 1 va 2) Cho hinh thang ABCD (AB//CD), E la trung di€ém cua AD.BPuong
thang qua E va song song v6i BC cat AB va CD ¢ | va K. Chting minh rang
dién tich hinh thang ABCDbang dién tich hinh binh hanh BIKC.

(Dang 3) Hinh thang ABCDc6 AD =4cm, BC =6cm, duong trung binh bang 5
cm . Tinh dién tich 16n nhat cta hinh thang.

§5. DIEN TICH HINH THOI
A. TOM TAT Li THUYET

Dién tich ti gidc c6 hai dwong chéo vuodng goc bang niza tich hai duong chéo.

1

Sseco =7, AC.BD

Dién tich hinh thoi bang ntra tich hai dwong chéo.
széquz

B. CAC DANG TOAN

Dang 1. TINH DIEN TiCH TU GIAC CO HAI PUONG CHEO VUONG GOC




Phuwong phap giai.

St dung cong thitc S,z = % AC.BD vé6i AB LCD

Vi du 1. (Bai 32b SGK)
Hay tinh dién tich hinh vuong c6 d6 dai dwong chéo la d.
Giai.
Hinh vuong c6 hai duong chéo bang nhau va vudng goc véi nhau. Do d6 dién tich

2
hinh vuong bang ntta tich hai duong chéo, tiic 1a bang -

Vi du 2: Hinh thang can ABCD ( AB//CD) c6 AC vuodng géc voi BD. Tinh dién tich
hinh thang biét chiéu cao bang h.

Giai.

D° —C
Ta c6 AACD = ABDC(ccc)

= ACD = BDC.

Tam gidc vudng OCD c6 hai géc & day bang nhau nén BDC =45° . Do d6 ABHD
vudng can. Ta c6 HD = HB =h nén BD? = h* +h?* = 2h?

VAY Saaco =%AC.BD :%BDZ =%.2h2 =h® .



Vi du 3: Hinh thang ABCD (AB//CD)c6 AB=4cm, CD=9cm, BD=5cm, AC =12

cm

a) Qua B vé duong thang song song véi AC cit DC ¢ E. Tinh DBE .
b) Tinh dién tich hinh thang.
Giai.

A 4 B

12

D 9 C 4 E
a) ABECIa hinh binh hanh nén BE = AC =12cm, CE = AB =4cm.
Xét ABDE c6 BD? + BE? =5° +12° =169 =13* = DE?
Nén ABDE vubng tai B = DBE = 90°

b) BE L BD ma BE//AC nén BD L AC . Do do:

Saco :%AC.BD = %.12.5 =30(cm?).

Dang 2. TINH DIEN TiCH HINH THOL.

Phuwong phap giai.

Tinh dién tich hinh thoi theo cong thitc dién tich ti giac c6 hai duong chéo vuong

goc hodc cong thirc dién tich hinh binh hanh.

Vi du 4: (Bai 33 SGK)

Vé hinh cht nhat c6 mot canh bf!mg dwong chéo ctia mot hinh thoi cho truedc va cé

dién tich béng dién tich cta hinh thoi d6. Ttr d6 suy ra cach tinh dién tich hinh thoi.

Giai:




-
K
H C

Vé hinh chit nhat BDKH ¢6 KH di qua C. Dién tich hinh chit nhat béng dién tich
hinh thoi vi cung gap d6i S, . T dd suy ra:

Spaco = Sapxy = BD.OC = % BD.AC .

Diéu nay cho thdy dién tich hinh thoi bang ntra tich hai duong chéo.
Vi du 5: (Bai 34 SGK)

Cho mot hinh ch nhat. Vé t& giac ¢6 cac dinh la trung diém cac canh cta hinh chi
nhat. Vi sao t& giac nay la moét hinh thoi? So sanh dién tich hinh thoi va dién tich
hinh chit nhat, ttt d6 suy ra cach tinh dién tich hinh thoi.

Giai.
A E B
i L
H F
D G C

Goi E,F,G,H la trung diém cac canh AB,BC,CD, DA cta hinh chi* nhat ABCD. Ta
c6 AAEH = ABEF = ACGF =ADGH (c.c.c) = EH=EF=FG=GH,

Suy ra EFGH la hinh thoi.



1 1 1
= Suco =, AD.DC=— AGHF .

SerH = SagrH
Diéu nay cho thdy dién tich hinh thoi bang ntra tich hai duong chéo,

Vi du 6. (Bai 35 SGK)

Cho hinh thoi ABCD ¢6 canh AB =6cm, A=60° . Tinh dién tich hinh thoi.

Giai.

Céch 1. Tt B vé BH L AD thi:

AH =HD:%:3cm .

Tacéd BH?=AB?—AH? =62 -3 =27 nén BH =3/3(cm)

Cach 2. Tam gidc ABDla tam giac déu nén BD =6cm, Al la duong cao ctia tam gidc

déu nén ta ciing tinh nhw trén dwoc Al =33cm. S = % BD.AC = %6.6\/5 =18V3(cm’)

Dang 3. TIM DIEN TICH LON NHAT(NHO NHAT) CUA MOT HINH.

Phuong phap giai.

Néu dién tich ctia mot hinh ludn nhé hon hodc bang mot hang s6 m, va ton
tai mot vi tri ctia hinh dé dién tich béng m thi m la dién tich 16n nhat ctia

hinh do.




Vi du 7. ( Bai 36 SGK)

Cho mot hinh thoi va m¢t hinh vudng c6 cung chu vi. Hoi hinh nao c6 dién tich 16n

hon.

Giai.

) u ‘
D H C

Xét hinh thoi ABCD va hinh vuéng MNPQ c6 cing chu vi, canh ctia chting bang

nhau. Goi canh ctia chiing bang a.
Ta c6: Sypg =a° (1)

Ta sé ching minh S,,., <a’ .

Ké AH 1L CD ,tacé AH<AD=a .
S0 =CD.AH <CD.AD=aa=a> (2)

Tt (1) va (2) suy ra S,gcp < Synpg - Vay dién tich hinh vuong 16n hon dién tich hinh
thoi (néu hinh thoi d6 khong phai 1a hinh vudng).

C. LUYEN TAP.

1. (Dang 1). Hinh thang cin ABCD c6 AB//CD, AC L BD , dwong trung binh bang
d . Tinh dién tich t& giac c6 dinh la trung diém cuia cac canh ctia hinh thang can
do.

2. (Dang 1). Hinh vuéng ABCD c6 duong chéo bang 4 cm. Trén duong chéo AC
14y diém M sao cho AM =1cm. Qua M ké cac duong thang vudng gdc véi cac
canh ctia hinh vuéng, chiing ciat AB va CD ¢ E va F, cat AD va BC 0 G va H
. Tinh dién tich hai hinh vuéng nho.

3. (Dang 1). Cho hinh cht nhat ABCD c¢6 AD =12 cm, AB =18 cm. Cac dwong phan
gidc cac goc ctia hinh chit nhat cat nhau tao thanh t gidc EFGH .



a)
b)
4.

10.

11.

Chiing minh EFGH la hinh vudng.
Tinh dién tich hinh vuéng EFGH .
(Dang 2). Tinh dién tich hinh thoi cé canh bang 2 cm va mot trong cac goc ctia nd
bang 30°.
(Dang 2). Tinh dién tich hinh thoi c6 canh bang a, gbc ti1 bang 150°.
(Dang 2). Cho hinh thoi ABCD. Goi H,Ka chan cadc dwong vuong goc ké tir A
dén CD, BC. Chiing minh rang AH = AK .
(Dang 2). Hinh thoi ABCD c6 AC =10cm, AB =13 cm. Tinh dién tich hinh thoi.
(Dang 2). Tinh dién tich hinh thoi cé canh 17cm, t6ng hai dwong chéo bang 46
cm.
(Dang 2). Tinh canh ctia hinh thoi c¢6 dién tich bang 24 cm?, tong hai duwong chéo
bang 14 cm.
(Dang 2). Cho hinh chit nhat ABCD c6 AB =12cm, AD =6 cm. Hinh thoi EFGH
co E,F,G,H theo th& tu thudc cac canh AB,BC,CD, DA sao cho
AE = AH =CF =CG. Tinh d6 dai AE.
(Dang 3). Trong cac hinh thoi c6 tdng hai dudong chéo bang 12 cm, hinh nao cé
dién tich 16n nhat?

§6. DIEN TICH PA GIAC

A. TOM TAT Li THUYET

Dé tinh dién tich da giac, ta thuong chia da giac d6 thanh cac tam giac, cac ti
giac tinh duoc dién tich r6i tinh tong cac dién tich do6: hodc tao ra mot tam giac

nao do co chita da gidc ay roi tinh hiéu cac dién tich.

B. CAC DANG TOAN.

Dang 1. TINH DIEN TiCH DA GIAC.

Phwong phap giai.

Pua vé tinh tong cac dién tich hodc hiéu cac dién tich.

Vi du 1. (Bai 39 SGK)

Thuc hién cac phép vé va do can thiét dé tinh dién tich mot ddm dat c6 dang nhu
hinh 154 SGK, trong d6 AB//CE va dugc vé voi ti1é 1/5000.

Huéng dan.




Hinh 154 SGK
Chia ddm dat ABCDF thanh hinh thang ABCE va hinh tam giac ECD. Can vé
duong cao CH cuta hinh thang va duong cao DK cua hinh tam giac. Can do
AB,CE,CH,DK..
Tinh S,z va S., 18y tong hai dién tich trén rdi nhan véi 5000 (vi ban d6 dwgc vé
véi ti xich 1/5000).
Vi du 2: (Bai 40 SGK)
Tinh dién tich thuc ctia bé boi cé so d6 1a phan gach soc trén hinh 155 SGK ( mbi &
vuong la 1 cm?, tilé 1/10000).

Giai.

Dién tich gach soc gom:
6.8-14,5 =33,5(6 vuong)
Dién tich thuec té la:
33,5x100002 = 3350000000 (cm?) = 335000 (m?).
Vi du 3. Cho hinh binh hanh ABCD c¢6 dién tich 60 cm? Goi E,F theo thi tw la
trung diém ctia BC,CD. Goi | la giao diém cua BF va DE. Tinh dién tich t& giac
ABID.
Giai.

S s :%SABCD =60:2=30(m?)

Seen =30m® .
, 2 ~
Ta co Bl =§BF nén:

2 1
Seoi ZESBDF :gsBDC =30:3=10(m?).

S.ei0 = Sasp + Sap =30+10=40(m?).



Dang 2. DUNG TAM GIAC CO DIEN TiCH BANG DIEN TiCH CUA MOT PA
GIAC
Phuong phap giai

Thuong ké duong thang song song v6i mot duong thang cho trude dé tao ra mot

tam gidc mdi cé dién tich bang dién tich mot tam giac cho truedce.

Vi du 4. Cho tt gidc ABCD. Hay dung tam giac
ABE c6 dién tich bang dién tich t gidc ABCD
Giai

Qua C ké duong thang song song véi BD, cat AD
0E. Do BD // CE nén Ssco= Ssep (chung day BD, cac

duong cao tuong tng ké tir C va tir E dén BD A D E
bang nhau). Ta c6 :

Sapcp= Sasp + Secp= SaBD + SBED= SABE

C.LUYEN TAP
1. (Dang 1).
a) Tinh dién tich t& gidc ABCD c6 cac kich thuéc bang milimét trén hinh a
b) Tinh dién tich tuong nha trén hinh b) véi cac kich thudc bang mét (trir mot 6

thoang hinh vudng va mot ctra di hinh chix nhat).

D RIS R4
a)

2. (Dang 1). Cho tam giac ABCD c¢6 dién tich 60m?. Biém D thudc canh AB sao cho
AD = %AB . Diém E thudc canh AC sao cho AE = %AC Tinh dién tich t& gidc BDEC

3. (Dang 1). Cho t& giac ABCD dién tich S. Biém M la trung diém ctia AC. Ching

minh rang S,gyp = %S




4. (Dang 1). Cho hinh binh hanh ABCD ¢6 dién tich S. Diém E 1a trung diém cua AB, [
la giao di€ém cta DE va AC. Tinh dién tich t& gidc BEIC.
5. (Dang 1). Tinh dién tich luc gidc déu canh a.
6. (Dang 1). Cho t& giac ABCD c6 dién tich 10cm?. Goi E la diém d6i véi A qua D. F la
diém do6i xting véi B qua A, G la diém ddi xting véi C qua B. H 1a diém d6i xténg voi
D qua C. Tinh dién tich t& gidc EFGH
7. (Dang 1). Tk gidc ABCD c6 O la giao diém cua hai duong chéo. Biét dién tich cac
tam gidc AOB, BOC, COD theo tht ty béng 2,5, 10 cm?. Tinh dién tich t& gidc ABCD.
8. (Dang 1). Tt gidc ABCD ¢ E la trung di€ém cta AB, F la trung diém ctia CD. Cho
biét EF chia & gidc ABCD thanh hai phan c6 dién tich bang nhau. Chttng minh rang
ABCD la hinh thang.
9. (Dang 1). Cho t gidc ABCD c6 dién tich 60m? Trén canh AB lay cac diém E, F sao
cho AE = EF = FB. Trén canh CD ldy cac diém G, H sao cho CG = GH = HD.
a) Tinh tong dién tich cac tam giac ADH va CBE.
b) Tinh dién tich t& giac EFGH
10. (Dang 1). Cho t&t gidc ABCD. Goi E la trung diém cta AB, F la trung diém cua
CD, I 1a giao di€ém cua AF va DE, F la trung di€m cta CD, I la giao di€ém ctia AF va
DE. Chttng minh rang

a) Seco= Sarp + Sscr

b) Seik =Sam + Sekc
11. (Dang 2). Cho t& gidc ABCD. Hay ké duong thang di qua A va chia tam giac
ABCD thanh hai phan c6 dién tich bang nhau.
12. (Dang 2). Cho tam giac ABC, diém D thudc canh AC (AD < DC). Hay ké duong
thang di qua D va chia tam giac ABC thanh hai phan cé dién tich bang nhau.





