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HUGNG DAN SUDUNG SACH ~ =---s-seseeeeeeem.

Yéu céu can dat:
V& phdém chét chd yéu, nang Iuc chung vé néing Iuc dac tha.

@

Wom—
) Hoat déng khdi dong:
Céu hdi, finh hudng ggi md.... d&€ ddn dét hoc sinh véio badii.

=

Hoat déng hinh théinh, phat ri€én ndng luc nhan thiic va fim hiéu;
Quan sat, mé td., so sdnh, phdn logi.... mét s& sy vat, hién tugng
U nhién va xa hoi xung quanh.

Hoat ddng hinh thanh, phat frién ndng lue van dung kién thic

va kinang:

Lién hé. gidi thich va dua ra céch gidi quyét vén dé phu hop
trong nhiing finh hudng thuc ti&n cé lién quan dén bdi hoc.

Em cdan biét

Hé théng lai ndi dung va gid tri frong tédm clda bdi hoc.

T4 khoa:
Mét s8 1 frong té&m cla bdi hoc, gitp hoc sinh tang thém van 1.

D ®
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Hily bao qudn, gift gin Sdch gido khoa dé danh ting
cie em hoe sinh lop sai.
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LOI NOI PAU

Cac em hoc sinh yéu quy!

Sach Tw nhién va Xa hoi 1 la mét cudn sach thudc bé sach gido khoa
Chan tréi sang tao clia Nha xuat ban Gido duc Viét Nam. Trong cudn
sach nay, cac em sé duwoc tham gia nhiéu hoat dong hoc tap thu vi,
cling nhau tim hiéu, kham pha vé thé gioi tu nhién, xa hdi xung quanh
va co cach Ung xir phu hop véi gia dinh, nha trwéng, céng dang,
mai trudng song.

Sach gido khoa Tw nhién va Xa hdi 1 gdm 32 bai hoc, dwoc sap xép
thanh 6 chi dé: Gia dinh, Trwong hoc, Céng déng dja phwong,
Thuwe vat va dong vat, Con nguwdi va strc khoé, Trai Dat va bau trovi,
Néi dung mdi bai hoc dwoc xay dung dua trén cac cau chuyén thuc té
va gan giii v&i doi séng hang ngay, phu hop voi ltra tudi clia cac em.
Sach huéng dan cac em tim hiéu, kham pha thé giéi tw nhién, xa hoi

théng qua nhiing hinh anh minh hoa sinh déng va hoat déng hap dan.

Hi vong cudn sach nay s& mé ra cho cac em mét chan troi moi voi
nhieu woc mo kham pha va chinh phuc thé gioi tw nhién, cac em sé co
thém nhiéu y twong sang tao dé lam ch tri thire va cudc song.

Chuc cac em mét nam hoc méi ngap tran niem vuil

NHOM TAC GIA
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ing hoc

cung

maén T nhién
va Xa hdéi nhé!
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GIA PINH

Bdi 1: Gia dinh cla em
Bai 2: Sinh hoat tfrong gia dinh
Bai 3: Nha & cllaem
Bai 4: DS ding trong nha
| Bai 5: On tap chd dé Gia dinh
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Bdi. : 2 ._
] Gia dinh cua em
® Gidi thiéu dudc ban thén va
cdc thanh vién trong gia dinh.

e Yéu thuong va Ung x& phu hgp
frong gia dinh.

-

I([: —
Em héy gidi thigu tén il
i sd thich cla minh nhé! }

{
|
-

e Gia dinh ban An va gia dinh ban Nam gém nhiing ai?

Gia dinh ban An



Gia dinh ban Nam

e Trd choi phdng vén

Ban hay gidi thiéu
vé bdn thdn va
gia dinh cua minh.

Gia dinh la mdi am
cua moéi ngudi.




® Moi ngudi tfrong gia dinh An da Ung xU nhu th& ndo
khi me bj &m?

e Cdc thanh vién trong gia dinh em da Iam gi dé thé hién
sU quan tam, chdm séc nhau?

10



Bdn thén 7

Cac thanh vién trong

gia dinh em yéu thuong, gfﬂ dfgh
cham séc¢ nhau. hg x

-
- -
b e e wme
--------

1



® Néu dudc cdc cdng viéc & nha.

|

K& nhiing viéc nha

: cling gia dinh nghi ngdi, vui chdi.
md em cé thé lam.

] o Lam mét s& viéc nhé vé

LY

~ . ® An vd moi ngudi trong gia dinh cling nhau I&m nhing
: viéc gi khi & nha?

® Em dd lam nhiing viéc ndo giéng ban An?

12




® Chia sé véiban vé
Mot s& viéc nhd ma

em sé lam.

frong gia dinh cung nhau :
lam viéc nha. ]

e b o e e
...........

13



14



Cac thanh vién frong
gia dinh em cung nhau




] « Néu dudc dia chiva
N’ d&ic diém ciia ngdi nhd em &.
o Néu dude mét s& ddc diém

Xung qumh ndi & clia em.
Em c6 yéungdi nha ® S8p x&p dé dung cd nhén
clUaminh khéng? Visao? gon gaing, ngdin nép. J

® Nhd clia An & déu? Trong nhda An cd nhing phéng ndo?

TO HIEU

.

16



~@ e Néu dac diém xung quanh céc ngdi nha dusdi day .,

*

Nha ban & dau?
Xung quanh nha ban
co nhing gi?

17



| | ~.,_; e Chuyén gixdy ra vdi ban An? Visao?

“Con khéng fim N\ o
| thdy cudh sach |

@ e Néu I& ban cdia An, em s& khuyén An nhu thé ndo?

18



. ® K& nhiing viéc An da I&m dusi day. Viéc lam dé cbd
U / téc dung gi?

Nha sach thi méat, bat sach

(Tuc ngd@)




@v& mot s6 do ding,

thiét bi trong gia dinh.

® Néu dudc céch sif dung
an todn mét s& dé ding,
thiét bi trong gia dinh.

b

P>

(T : =
' N6i tén mot s& |

dd dung frong nha |
| ma em biét. |

An di,
cdi diéu khién tivi nay
st dung nhu thé nao?

e Cung hdi va trd 6
vé mdt s& dd dung,
thiét bj trong nha
cla ban An.

Nhé cta ban An

20
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e Chia s& v&iban vé cdch Em s dung ddng céch

VST eI ELIC ISV | cac d6 ding, thidt bj
thiét bj cé frong nhd em., ' trongnha.




\ e K& té&n cdc db dung cé thé gdy nguy hiém trong tranh
‘ 1 dusiday.

\*'/ e D& an todn, chdng ta cdn Iuu y gi khi s& dung cac dé
dung dé?

ﬂiil [:Fa

S

f ﬂ\\? ® Chuyén gi cé thé xdy ra v8i céc ban trong tranh?
\ J ® Em s& khuyén ban diéu gi trong tinh huéng dé?




Em dua gitp chj
cdi kéo!

nhiing dé ding, thiét bj cé thé !

¥

géy nguy hiém.

23
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2. Bi hoc vé&, ban T4 thdy me dang ndu com con bé Na dang
ngdi chal bup bé. Hay déng vai thé hién cdch Ung x cla
ban Ta.

3. Em hdy sdp x&p dd dung cd nhén vao vi tri hop |i.

4. Em hay Iua chon viéc nha phud hgp vdi cdac thanh vién trong
gia dinh,

25



5. Em thich phdng ndo nhét trong ngdi nha clia minh? Vi sao?

6. Em sé lam gi frong cdéc tinh huéng sau?




Bai 6: Trudng hoc claem

Bai 7: Hoat déng & frudng em

Bdi 8: L&p hoc cllaem

Bai 9: Hoat déng cla I8p em

Bai 10: On tap chd dé Trudng hoc

27



"' Tridng hoc clia em

e Néi dudc tén, dia chi va
cdc khu vuc chinh clia frudng.

e Biét céc thanh vién trong trudng
vad (ing xU dling v8i moi ngu'di.

j' Cung hét mét bai hét |
d vé truéng hoc.

|-

J

LMD QUAN 9 )
PHONG GIAD DUC VA BAD TAQ

DA CHE 12 DUONG 56 20 - P.3- @9 BT: (028) 41919191

TRUONG TIEU HOC KIM PONG

Minh dén ban :
|\ ditham quan
frudng nhé!

® |8p An cd ban mdi, An gidi thiéu cho ban nhing
\/ phong ndo trong frudng?

28



® Péng vai "Hudng dan vién
nhi” dé giéi thiéu vé trudng
hoc cliaem (tén, dia chiva
cac khu vuc trong frusng).

thu vién, phéng y t&, nha vé sinh, |
vudn trudng, san chdi,...



e Trudng hoc clia An cd nhing ai?
' ® Cong viéc clia mdi thanh vién trong trudng la gi?

Bdy la cac
thanh vién frong
fridng minh.

@ e Hay ké vé cdc thanh vién trong trudng cla em.

30



| ® Em c6 nhdn xét gi vé cdch Ung x clia céc ban
trong franh dudi day?

5
F

[--i

T
B ::!”Ef[
Ghy -:ﬁ;"‘i |

r e S

'3 =g 2 ==y
1 o | s 3
) i ) =

=,

Em lé phép véi thay cé,
nhan vién trong fruéng

31



7 f Hoat dong & trudng em

: =
® Néu dudc mét sé hoat déng
chinh trong trudng hoc.

e Gid gin va s dung can than,
ding cdch cdc db dung, thiét bi
cla frudng hoc.
Ké& tén céc hoat déng e Lya chon vé chdi cdc tré chdi
& trudng. an toéan. |
S =/

__;"_'_ .' \ @ Trudng clia Ancd nhiing hoat déng
w "/ chinh ndo?

""m_ e

— —




Il ) T"‘nlql ;::

‘ e !‘ _;ﬂ.--:gﬁ;_

e K& t&n cdc hoat déng £
& trudng mda em dé tham gia. == d=uRule e R 1S

® Em cdm thdy nhu the ndio khi  FERLECUEELERTELE R
tham gia cac hoat déng dé? i

33



® An va cdc ban tham gia nhidng trd chai gi?
¥ ® Trd chol ndo an todn?

@ e K& tén cdc trd chdi antodin ma em da tham gia & trudng.

34



@ Anva cde ban s dung va gilt gin cdc db dung, thiét b
trong trudng nhu thé ndo?

KHOA VDI NUGC
SAU KHI DUNG

® K& mot viec em dd lam dé gilt gin db dung. thiét bi
trong frudng.

Em cén gi gin va st dung

dang céch céac dé dung,
thiét bj frong tridng hoc.

35



LSp hoc cua em

® Néu dudc tén va vj tri clia I18p ha'.;:ut;ﬁ.1
® Gi gin va s dung ding cdch
céc db diung, thiét bi ctia I8p hoc.
e Néu dudc cdc thanh vién trong Idp
va nhiém vu clia ho.

Gidi thiéu I8p hoc
cla em.

_

AN
AN

.

( e Hay nditén
va v i clia

|&p em frong

trusng.

36



| ® L&p hoc clia ban An ¢6 nhing dé dung, thiét bj ndio?

e K& nhanh tén

céc db dung, thiét bj
trong I16p clia em.

P Sii dung ding céach dé dung, !
® Emsldungvagidgncac @ :‘:'i';l *’fg&':hp gllchlng em/
dd dung, thigt bj trong 16p LG :
nhu thé n&o?

37



. ® L&p An c6 nhing ci? Nhiém vu clia ho Ia gi?

Bay la nhdng
thanh vién cua
I6p minh.

Tudn nay
Iop chung ta
hoc tép 1t6t%....

Nhiém vu cua
t8 minh Ia...

e Tro choi phéng vén
Tim hi€u tén, nhiém vu
cla cdc thanh vién
trong I5p.

38



® Em hoc dudc gi tt céch Ung xU clia cde ban trong
nhdng tranh sau?

o, /

Chung minh S
ra kia chadi nh

Chung minh
kiém tra bai

Lép ching em dodn két,
yéu thuong nhau.




Hoat dong cua I6p em

o K& tén cdc hoat déng chinﬁ

trong I8p hoc.

® Gil gin I8p hoc sach dep.

e Néu dudc cdm nhdn cla em khi
tham giacdc hoat déng &18p hqc.y

= ——)
{ Em thich nhiing hoat déng |‘|
ndo trong I6p? |




e Chia sé v&i ban vé nhiing hoat déng & I6p ma em
dudgc tham gia.

Minh r&t thich

Minh thdy hoc todn
r&t thi vi.

Em tich cuc tham gia
cac hoat déng frong IGp.

r
)
]
o

41



-} ® Anvd cdc ban dang Iadm gi?

® Em nén lam gi d€ gil I8p hoc sach dep?
e Khi l8p hoc sach dep, em cdm thd&y nhu thé ndo?

42



@ ® Em héay chon mét hoat déng va thuc hanh.

: ‘ Ching em cung gi gin
I6p hoc sach dep. s




| Ontép cha dé
Truéng hoc

K& vé cdc thanh vién trong 16p hoc clia em.

Ban Lan hat Fos o, O
&t hay! ) | 3 ae
(E |
o y: ™
-/

). Béng vai thé hién cdng viéc cda mét thanh vién trong tranh
dudi day.




2. Chia sé v&i ban vé& hoat déng md em thich nhdt & trudng.

4. Em déng tinh v&i hanh déng ndo? Visao?

45



5. Em sé lam gi trong tinh huéng sau?

4. K& viec em dda lam thé hién su quan t&m dén cdc thanh vién
trong nha trudng.



CONG PONG
DIA PHUCONG

Bdi 11: Noi em sinh s&ng

Bdi 12: Cong viéc trong cdng ddng

Bai 13: T6t Nguyén dén

Bai 14: Bi dudng an todn

Bai 15: On té@p chl dé Céng ddng dia phuong

47



'Noi em sinh song

e Gidi thiéu don gidn quang cénh
léing xém, dudng phd ndi em 8.
® Bay té dudc su gan bé, tinh cdm cla
em vdi léng xém, khu ph& clia minh. .
=

Gia dinh em dang
sinh séng & dau?

e Noi vdi ban vé guang cdnh lang x6m, dudng phé
trong hai franh sau.




e Trd choi (£
"Em lém huéng dén vién" ’ Quang cdnh nci em

Gidi thiéu quang cdnh ' sinh séng that gan gii, |
noi em 8. . than quen.




-@ ® Ngudi dén trong khu phé clia ban An dang lam gi?
e Viéc |&m ndio claho thé hiénsu dodn két, gén béd véi nhau?

-

ST

i’ Ton thich di dao™~
' trong khu ph&
\. nhaminhiém /



4|4

!!

® Em thich nhdt
diéu gi ndiem &?
Visao?

® Chia sé véiban
vé nhling viéc em
da Iam thé hién
tinh cdm va su
gdn bd véi noi




‘Bai| CONg viec
|2) trong céng déng

® Néu dudc mét s& céng viéc %
clia ngudi dan frong céng déng.
® Nhan biét dudc béit ki céng viéc ndo
— - = dem lai Idi ich cho c¢éng déng déu
e o o ddng quy.
KEmotsE congvige || || Nay e mot s viec hoc sinh co1hé

| clangudi dan |
{l sy ;. R lam dé déng gép cho cdng déng. J

e NhUing ngudi tfrong tranh lam céng viéc gi?
e Coéng viéc dd mang lai lgi ich gi cho cdng dédng?

S5 .

=)  BAOTANG |

]
£

/ IOND0N

Bl




—_— i e Em thich cong viéc

AL

Cong viéc nao dem lai

Ii ich cho cng déng
déu dang quy.




@ K& tén viec Iam clia céc ban trong méi tranh sau.

® Viéc lam dé mang lqi lgiich gi?




® Em va gia dinh dd Iém gi dé déng gép cho cdng déng
nai em séng?

Em tham gia xay dung

khu phé, lang xém sach dep.

35



Bai

13 Tét Nguyén dan

~J

® Gidi thiéu dudc tén goi va thdi gia
dién ra tét Nguyén dén.

» K& dudc mét s& céng viéc clia gia dinh ||

va ngudi dén cho t&t Nguyén ddn.

T e Néu dudc cdm xuc trong ngdy
&t maot bdi hdt vé tét Nguyén dén.
ngdy Tét. |
—

\—

e T&t Nguyén dan dién ra vao thdi gian ndo?
e Moi ngudi trong céc tranh sau dang lam gi dé
chudn bi dén Tét?




e K& nhing viéc lam
clia gia dinh em adé

dén tét Nguyén dan.




e K& nhling hoat déng thuding dién ra vaio t&t Nguyén ddan.

7 Chdu kinh chic

éng ba nam mdai

e Em thich diéu gi
nhdt trong dip té&t
Nguyén dan?
Visao?

-{’ﬁ)cﬁo hoa ™
“.dep qud!’



"\ e Trong dip t&t Nguyén dén thudng di&n ra nhiing 1& hdi gi?
| ng dip t&t Nguy g FieiRd

e K& tén var thdi gian dién ra mét 1& héi & dia phuong em.
e Chia s& vdi ban nhing diéu em thich trong 1& héi dé.

A ',»E-;_'f-- Tét Nguyéﬂ dan
Lé héi
Sum hop

Gia dinh sum hop

véo ngay tét Nguyén dan. ;

#

59



' 4 bi dudng an toan

Nhén biét dude
mot 8 tinh hudng

nguy hiém trén dusng.
® Néu tén va y nghia
clia mét s& bién bdo va
deén hiéu giao théng.

¢ Thuc hanh di bé qua d.l’&.hgj-

Khi di bé
frén dudng. i‘
emthudng d ||
| nhu thé ndo?

e — =}

p

—

w g
e Nhing ban ndo
c6 thé bj nguy hiém?
Visao?
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® HSi - ddp vé tén va y nghia clia cdc bién bdo dudi ddy.
=

® Em Iam gi khi gdp cac fin hiéu den giao théng sau?




@ ® Tro choi: Thuc hanh di bd qua dudng.

Em sang dudng theo

vach ké va tuan theo

Giao théng
An toan

63



2. Em v& ngudi than thuding Iam gi vaio dip tét Nguyén déan?

Tét Nguyén dén
I
| |

Trudc Tét Trong Té&t




3. Chia sé v&i ban vé& maét 1& hdi mé em biét.

65



5. Em ddéng finh hay khéng ddng finh véi hanh déng ndo trong
mdi tranh sau? Visao?




-

THYC VAT
VA DONG VAT

Bai 16: C4y xung quanh em

Bdi 17: Em chd&m séc va bdo vé cdy tréng
Bdi 18: Con vét quanh em

Bdi 19: Chaim séc¢ va bdo vé vét nudi

Bdi 20: Gilt an todn v&i mét s& con vat

Bai 21: On tép chd dé Thuc vat va déng vat
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® Néu tén va dét dudc céu hoi
vé mét s& dac diém bén ngodi
e - >
ndi bat cua cay.
e Chi vé ndi dudc cdc bd phan
bén ngodi clia cdy.

|

=) ® Phéan biét dudc cdy béong mat,
Cung hdt mét bai hét J ] céy én qud, cd@y hoa, cay rau.
v& cdc lodi cay. } \= /)

e Néu tén clia cay trong mdi tranh sau.
e ~ @ Hdi-ddp vé dac diém bén ngodi clia médi cdy dé.

ij, 2

Cdy hoa héng
c6 ddc diém gi?




e Chivd ndi tén cdc bd phdn bén ngodi cla mdi cay
trong franh sau,

: -.._"‘_ )

Cdy co
nhing bd phdn
bén ngoai nao?

e Vé mot cdy ma em
yéu thich.

® Chiasé v&i ban vé cdc FONEs Eas g BN

b3 phan bén hgod t&, than, 14, hoa, qug,... |
cla cdy db.
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70

® Cdc cdy sau ddy mang lqi Igi ich gi cho con ngudi?

B8 ban cdy gi ddy?
Ngudi ta thudng tréng
cdy nay dé lam gi?



® Em cé ddng v v&i céch sdp x&p céc nhém cdy clia
ban Nam nhu tranh dudi day khéng? Vi sao?




® Néu va lam dudc mét sé viéﬁ
dé cham séc, bdo vé cay frdng.
e Gilf an todn cho bén thén khi
ti€p xtc vdi mot sé cay va chia sé

r( K& tén cdéc loai cay véi moi ngudi xung quanh cling
‘ dugc tréng trong thue hién. J
l trudng cua em. )

e Cdc ban trong tranh dang I&dm gi dé vudn cay tuai t6t?

-
|

i o e i ':f
! N ™ Fa™ P
, 19.9.0.0,0 6
i , ™ 1

it
. V.
AR oy e ey r.
y ___..LA LJ LA :.A % %
i i " y
3
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Fa™ P il B |
00006 =

B S I [%

Vucn rau
fuoi 161 QuAldl

® Em da lam gi a8
cham séc cdy tréng =»” Em cham séc cay
& truding, & nha? . dé cay ludn tuoi t61.
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® Hanh déng ndio sau ddy thé hién viéc bdo vé cay tréng?
Visao?

o) dep qua!
Minh sé hai
béng hoa nay

fdang me.
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- ® Chuyén gi da xdy ra vé&i cac ban trong tranh? Vi sao?

"

Ban cdn thdn.
Nhua céy nay
déc ddy!

Em bdo vé cay tréng ' ——/ cay tréng W
va cdn than khi tiép xtc Chdm séc
véi mot s cay. Cdn thén
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Nghe hodc hdt mét
bdi hdt va ndi tén
con vat cé trong I3
bdi hat dé.

e

e Tim hiéu vé mot s& dac diém
bén ngodi ndi bat clia con vét.

® Chi va nédi dudc tén cdéc bd phéan
bén ngodi clia mét s& con vat.

e Phén biét dudc mét s& con vat theo
Igi ich hode téc hai clia ching déi vdi
con ngudi.

ﬁ

)

" @ K& t&n mobt s& con vat cé trong tranh.
® Hai-ddapvé ddc diém bénngodicliaching.




e Chiva néitén cdc bd phdn bén ngodi clia con véat
trong méi tranh sau.

® BS phdn ndo gitip chdng di chuy&n?

® Vé mot con vat em yéu thich. Co thé mébi con véat cé:
® Chivd néitén céc bd phén dau, minh va cd quan
bén ngodi clia con vét dé. di chuyeén.
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-\ ® Xép cdac con vat dudi day vao nhém cé ich hodc
- nhém gdy hai cho con ngudi.

e Chia sé vdi ban vé ich Igi hodic tdc hai clia mét s&
con vat ma em biét.
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V
1

GAY HAI

Co nhing con vat cé ich
va cling ¢é nhing con vat
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o Néu dudc viéc lam dé

chdm séc va bdo vé
I ~ vat nudi.
] Em thich nudi con vét e Da&i xU 16t véi véat nudi.
Lndo? Visao? )

® Em cé nhénxét gi vé finh cdm cla ban Nam vé ché Lu?




e Khi chd Lu bj 8m, ban Nam da lam gi?

- Néu em dugc nudi ; -
mot con vat, em sé = Vat nudi gan giii,

cha&m séc nd nhu i+ thén thiét véi con ngudi. :
thé ndo? '
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e Hanh déng ndio sau ddy thé hién viéc chdm séc
~ va bdo vé vat nudi? Visao?




Em yéu thucng,
cham séc vat nudi.
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< S e s

(&) « ciz an toan cho bénthan
=’  khifiép xic véi mot s&

} con vét vé chiasé véinhiing ngudi
xung quanh ciing thyc hién.

Em sg con vat ndo?
Visao?

2

® Chuyén gi da xdy ra v8i cdc ban trong tranh? Vi sao?
e Chungtacdn luuy diéu gi dé ddm bdo an todn khi

ti€p xtic v8i cdc con vat?




e \Vé mdét con véat ma em biét.
¢ Chia s& véi ban vé viéc gitl an todn khi ti€p xtc véi

con vaf doé.
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& -\ ® N&i véi ban vé& ndi dung cdc tranh sau.

[
LY

‘xﬁ,_i_-_"_,../"' e Viéc lam clia Hoa cé an todan khéng? Vi sao?

Hoa di! Con meo
nha minh dang
bj 6m ddy.




@ ® Em sé Iam gi trong tinh huéng sau?

e Ban Nam néi: “Chi cdn cdn thdn khi ti€p xtc véi
vat nudi clia nhd ngudi khdc”. Em cé déng v vai
v ki€én cla Nam khéng? Visao?

® Em chia sé véi moi ngudi
cung gid an todn khi tiép xic
véi mét s8 con vat.

—

i
-
- -
______
- -
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| On tp chii dé

1. Thuc hanh quan sét cay & trudng em.
— Chia sé v&i ban vé tén, ich Igi, cdc viéc lam dé cham séc va
bdo vé cdy.
~ Chivé ndéitén cdc bd phdn bén ngodi clia cdy.

Chung minh
fudi nuée cho




2. Em nén lam gi khi vat nudi clia minh bj 6m?

3. Chia sé v&i ban vé con vat nudi md em yéu thich,

Cac bé phén
bén ngodai

Thuc an
yéu thich

Lgiich cla Viéc em lam dé
vat nuéi cha@m soéc vat nudi
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4. Em thich nudi con vat nao? Visao?

—

5. Em déng finh hay khéng déng tinh véi hanh déng clia céc ban
trong méi tranh sau? Vi sao?




CON NGUOCI _
VA SUC KHOE

Bdi 22: Co thé cliaem

Bai 23: Cdc gidc quan clia em

Bdi 24: Em gif vé sinh co thé

Badi 25: Em &n uéng Iadnh manh

Bai 26: Em van déng vé& nghl ngoi

Bdi 27: Em biét tu bdo vé

Bai 28: On tap chd dé Con ngudi va stic khoé
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b mﬂ Cdothé ciaem

|
e Xdc dinh dudc tén, hoat déng
(o — =" céc bé phén bén ngodi clia cd thé.
| Co thé clia em gbm I e Phan biét dudc con trai vé con gdi.

- nhdngbé phanndo? ||
J

L
| —

e Nhing bd phdn ndo trén co thé clia céc ban trong
tranh dang c déng?

< ) ‘\
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® Chiva néitén cdc bd phdn bén ngodi co thé
cla ban trai, ban gdi trong tranh sau.

e Con trai va con gdi khdc nhau nhu thé ndio?

” Co thé ching ta gém nhiéu bé phqn
va mai nguﬂl déu cé nhﬁ'ng dac dlém :
riéng vé mau da, mdi téc,..




e Tay cé thé& thuc hién nhiing hoat ddng ndo?

® Ban Nam dang gic tay phdi hay tay trdi?
e M&ibantay cb bao nhiéu ngdn? B6 I& nhing ngdn ndio?

Ngén gida
Ngén trd
Ngén dp Ut
MNgon cdi
Ngon ut




e Chdan cé thé thuc hién nhing hoat déng ndio?

& k

® Tro choi: Lam theo hiéu [énh.

Bl

THI BUA DAY 10T, HOC TOT —

Cac ban o, o
gid fay lén! ‘ _




~| Céc giée quan claem

=)

® Néu dudc tén, chic nang
clia cdc gidec quan.

® Biét cdch bdo vé cdc gidc quan

va phong tranh can thi hoc dudng.

———= ————————
| céc bs phan nao cla |
H cd thé em ding d& nhdn (
biét mdau sdc v& huong |
\ Thdmcuamofbonghoa‘? H

>

® Anvd cdc ban dang lam gi? Céc ban da st dung
bd phdn ndo clia co thé dé thuc hién viéc lam dé?




® BA phdn ndio clia co thé em nhdn biét mau séc,
am thanh, mui, vj, néng lanh?

@- Trd chai @
QCJ

Budng, mudi
hay chanh?

&

Chung ta ¢ thé nhan biét cdc vat xung quanh

I

béng céc gidc quan: mét, mi, tal, ludi va da. /

97



-\ @ Em nén lam gi d& phong tranh cdn thi?

® Theo em, me clia Nam sé& lam gi dé€ gitip ban trong
tinh huéng sau?

8 1dp con ngdi "\
ban ddu ma khéng
nhin ré chd




e Nhiing viéc lam cla cdc ban trong tranh géy hai
nhu thé ndo dén cdc gide quan?
® Em nén lam gi dé bdo vé céc gidc quan? Visao?

ff'
a k NUdc néng i R E
qud!

>/

e Ban An ndi: 'Beo khdu trang khi ra dudng sé& xdu v
kho thd 1dm!". Em cd ddng v v&i v ki€n clia ban khéng?
Visao?

Em cén bdo vé céc

gidc quan cia minh.
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g

-, Em gili vé sinh co thé

&3} « Nau duge nhiing viée cén |
d& gi vé sinh ca thé.
® Thuc hién ding céc quy tdc
gilf vé sinh cd thé.
® Tu danh gid dudc viéc thuc hién
gif vé sinh cd thé. J

| Nghe hodchat mot ||
| bdihdtvé chdmsde ||
| vabdo vé rang. )

o Chai méat ngodi (2] Chai mat trong
héam trén ham trén ham trén

O chéi mat ngodi © chdi mét trong O chai mat nhai
ham dudi ham dudi hamdusi

Lt

® Hdng ngdy, em chdi réing nhu thé ndo? Em da lam
ddng cdch chua?
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| @ Em k€ lai c&u chuyén clia ban Nam theo tranh.
_w / ® Gillcothésachsé mang lai lgi ich gi?

Em chdi réng ding céach !
va tam goi moi ngay. '

101



e Khindio em cdn rla tay? Vi sao?

@ e Em hdy thuc hanh rda tay dling céch.
@-r @ L&4‘ ‘%‘%\‘\-r Q
e @& WO W

——
——

ﬂ'ﬁ
\ |
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- ® Em cd nén lam nhu cac ban trong tranh khéng? Visao?

\"‘ Em nén nia tay ding cach
va s’ dung riéng dé ding

e
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o Eman uéng Ianh manh

_“ﬁ

¢ Néu dudc sé bda &n cdn én
frong ngay.
® Néu dudc tén mét s8 thifc én, dé udng
gitip cho cd thé khoé manh vé an todn.
(i . :ﬁ[ e Tu nhén xét dudc théi quen an uéng
Em thudng dn gi || clia ban than.
vao blasang? || \\ )

e J

® Ban An &n bao nhiéu bla chinh méi ngéy?
= e M&i bla cd nhing mén dn gi?
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% e Em dn cdce bUa chinh
vao thdi gian ndo

trong ngay?

105



® Ban Nam va ban Ding thudng an, uéng nhing gi?
g e CdAch an udng ndo hgp li?

® Chuyén gi xdy ra vdi
- ban Dung? Visao?




® Tro choi: Cung chon naol

Thic an, dé uéng ndo
cé nhidu ich Igi
cho stdc khoé?

e Hdng ngdly, em thudng &n udng nhiing gi? Em hay
nhan xét vé théi guen an udng cla minh.

Em nén dung thic an,

dd udng hop li dé gitp
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Em van dong
' vé nghi ngoi

® Néu dudc cdéc hoat déng vén déng

va nghi ngai cé Igi cho stic khoé.
¢ Lién hé va néu dudc cdc hoat déng
cdn ddnh nhiéu thdi gian dé€ cd thé
khoé manh.

K& nhing viéc em ﬂ
thudng lam saukhi ||

‘f di hoc vé. :||

® Em c6 nhdn xét gi vé théi quen sinh hoat clia ban An?

J)
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| . ® Bdc stkhuy&n ban An nén van déng va nghi ngoi
'~ nhuthé ndo?

® Em c6 thdi quen
sinh hoat hding ngdly
nhu thé& ndio?

Em ngu di gidic, ding gid

v& cham van déng dé
cd thé khoé manh.




), @ Cdc ban trong tranh dang Iam gi?
" w . ® Hoat déng vén dong db cé Igi cho stc khoé khéng? Visao?

@ ® Em thich mén thé thao ndio? Vi sao?
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. ® N&i v8i ban vé ich Ioi clia céc hoat déng vui chdi,
nghf ngai sau.

® Néu cdc hoat dong clia em trong mét ngdy.
Hoat déng ndio gitip cd thé khoé manh?

Em van déng,

nghi ngoi hop i




~ : -oq.ﬂ

| I={“| i

=y

Em biét tu bdo vé

7
| i I 3
\.;t; =_ >

¢ Nhén biét dudc ving riéng ﬁ
clia cd thé cén dudc bdo vé.
® Néikhéng va trdnh xa ngudi cé
(— hénh vi ddng cham hoéic de doa
| Emnénlam gi && tu 1 dén sy an toén clia bén thén.
|| b&o vé minh? | e N&i véi ngudi I16n tin cay dé€ dudc
| gitip d3 khi can.

® Em hdy chicdc ving riéng tu trén co thé cla haiban
= trong tranh.

em s& phdn Ung nhu thé ndo? Vi sao?

Tranh xa :
16i ra. A

@ o Khi ngusi khéc cé hainh vi déng charm dén co tha em,

Khdng dudc
dung dén
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\ ® Em ¢ nhdn xét gi vé cdch Ung xU clia ban Hoa
va ban Nam trong cac tranh sau.

Ngudi quen

Khéng.
chau khéng di
véi cé ddu al /3

Em bdo vé viing riéng tu I
clia co thé minh :

va gid an toan cho
bdn théan.

Ngudi la
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e Bidu gi cé thé xdy ra trong cdc tinh hudng sau?

® Em sé& lam gi khi gdp cdc tinh hudng trén?
e Péng vai thé hién cach Ung x¥ clia em frong céc
finh huéng do.
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e Chuyén gi da xdy ra véi ban An?
e Ban An k& lai chuyén véi ai?

Em fim ngudi Ién tin cay
hodc goi 111 dé dudc

115



On tGp cha dé
£0) Con ngudi va slic khoé

1. Ban frong tranh dang lam gi? Nhing bd phén ndio clia cd thé ban
dda thuc hién hoat déng dé?

116



3. Khi chdi rang, An thudng chdi ngang hdm rdng. Theo em,
An chdi rang nhu v@y cé ddng khéng? Visao?

: Bda trua
BUa sang q\

Bda toi ——

117



5. Cdc ban trong tfranh dang Iam gi? Viéc Iam dé dem Iqi Igi ich
gi cho stc khoé?

===

e Wi

" C6 tang
chau nay!

18



TRAI DAT
VA BAU TROI

Bai 29: Ban ngdy va ban dém

Bai 30: Anh s&dng mdat trdi

Bai 31: Hién tugng thdi tiét

Bai 32: On t@p chid dé Trdi Bat va bdu trai

119



Ban ngdy va ban dém

e M t& dudc béu trdi ban ngt:’.‘n.;-“j

va ban dém.
e So sénh dudc bau trdi ban ngay
va ban dém.
e So sénh dudc bau trdi ban dém vao

| Em thdy gi trén b&ufrai || cac ngay khdc nhau.

J

‘| vao ban ngay? '|

e Cdc tranh sau thé hién thdi gian ndo trong ngdy?
Vi sao em biét?

120



e Em hdy mé t& bdu trdi trong hai tranh dudi day.
e Bdu trdi ban ngdy vé& bdu trdi ban dém khdc nhau
nhu thé ndo?

e

\” Ban ngdy, em c6 thé nhin thay

® Quan sat va chia sé
véi ban vé nhing gi Mét Trdi. Ban dém, em cé thé
em nhin thay trén nhin thdy céac ngéi sao

bdu trdi ngdy hém nay. vaMatTrang. .-

-
-----
________
"""""



e Em nhin thdy gi trén bdu trdi trong nhiing tranh dudi day?
® Em nhdan xét gi vé Mat Tré&ng trong tranh 1 va tranh 27

e \/do dém Trung thu, em thudng nhin thdy Mat Tréding
nhu thé n&o?

122



e Vé franh theo chll dé "Bdu trdi clia em”.
® Chia sé ndi dung buc tranh véi cdc ban trong 18p.

Bl

L

THI DUA DAY TOT, HOC TOT

Minh vé bdéu trdi
ban dém...

Vdo cédc dém khéac nhau,
em nhin thdy Mat Tréng

123



(Bai

30 Anh sdng mat troi

® Néu dudc vai trd chiéu sdang
va sudi dm cla Mat Trdi.
® Cé y thiic bdo vé cd thé khi
- di ngodi trdi nang va chia sé vdi
Visqo bau rdf moi ngudi xung quanh clng thuc hién.JJ

ban ngdy sdng
con ban dém Iai 16i?

| ® Nh& cb dnh sang mdt 1rdi, ching ta cé thé lam gi?

124



® K& cho cdc ban nghe vé sy T :
loi ich m& &nh sédng mat trdi - Mat Trdi chiéu sang
va sudi am moi vat.

mang lai cho em va gia dinh.

#
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/" » Trong hai franh sau, moi ngudi Iam gi dé bdo vé co thé
dudi tr&i ndng?

Con ding nhin~
fruc fiép vao
Madt Troi nhé!
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Khi ra ngodi rdi ndng.
ban nén mang theo cdc
vat dung cdén thiét dé
bdo vé cd thé.

_ Em cén bdo vé co thé
khi ra ngoadi fréi nang.

127



Hién tugng thdi tiét

e M6 td dudc mét s& hién qu?

thai fiét.

e Néu dudc su can thiét phdi theo déi
du béo thdi tiét hdng ngay.

® S dung frang phuc pht hdp vdi
thdi tiét a€ gitf cd thé khoé manh. J)

Em thich trdi ndng
hay trdi mua? Visao?

® Quan sat va md & hién tuong thai tiét tfrong cde tranh
s dusi day.
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e \Visao me khuyén Nam nén theo déi du bdo thdi tiét
h&ng ngdy?

Con xem
{ du bdo thdi fiét
\ ngay mai chua?

Con nén xem
dg bado thdi tiét
hang ngay chud! ¢

troi ndng nén da
khéng mang

C';": hién tuong thdi tiét Ia .
ndng, mua, gié, néng, lanh,... /
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@ ® Trd chai: Em lam phdt thanh vién du bdo thdi tiét,

Cdé may t mé
Mua nhiéu ndi 26 nh
hoilanh Thanh phé

H& Chi Minh

-5 T 3
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[ /" . x"“-! ® CdAc ban trong tranh s dung trang phuc pht hop véi
\ W/ 1thdi tiét chua? Visao?

® Thdi tiét hdm nay nhu thé ndo? Trang phuc em dang
mac c6 phu hop khéng? Vi sao?

Em nén mac frang phuc l
phu hop véi thai tigt dé |
bdo vé sic khoé. J
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Efi H On tap chu de
w2 Trai Pat va bau trdi

———

1. Anh s&ng mdt 1rd&i cé Ioi ich gi?

/R

2. Néi vé bdu trdi ban ngdly trong tranh sau.

132



3. Chon tranh pht hgp véi cdc hién tuong thdi tiét.

L e
thos tiet

4. Quan sat vat ndi vé bdng du bdo thai tiét cdc ngdy trong tudn.

Thaigian | Thi hai Thii ba Thi b Thindm | Thiisdu | Thibay | Chl nhdt

o | D @aa @2 :ian &2 | @
e | G | & Yeh ‘dD T ‘@ -9
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5. Em hay vé mét blc tranh cd Mar Tradng va cdac ngdi sao.
Chia sé vd&i ban vé blc tranh dé.

4. Khi fr&i mua to, gié 18n, em nén trd dn & dau? Vi sao?

134
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