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LOINOIDAU

Cdc em hoc sinh than mén!

Sdch gido khoa Hoat dong irdi nghiém, huong nghiép 6 duoc
bién soan theo Chuong trinh Gido duc phé théng 2018. Cac hoat
dong duoc thiét ké trong sdch gidp cdc em kham phd bdn than va
thé giéi xung quanh, phat trién déi séng tam hdn, biét rung cdm
trudc cdi dep, c6 quan niém song va ong x& dong dan. Hoat dong
trdi nghiém, huéng nghiép tao diéu kién dé cac em tiép can véi cdc
van dé va hoat dong thuc 1€, qua dé, khai thac nhing kinh nghiém
da c6 va huy dong tong hop kién thac, Ki ndng dé hinh thanh cho
cdc em nhong pham chdt va ndng luc can thiét. Trong hoat ddng trdi
nghiém, huong nghiép, kién thac, ki ndng cda cdc em duoc cing co
va van dung véo thuc fién. Cac em cong ¢ nhiéu co hdi dé phat huy
su sdng tao va finh chd déng cUa ban than.

Cdac em cOng cdn fim hiéu thém cdc ngudn théng fin 1 cdc maon
hoc, sach bdo va cudc séng dé thuc hién duoc t6t nhét cdc hoat
dong duoc thiét ké trong sdch.

Chuc cdc em thanh cong/!

Cac tac gia




Huéng dan si dung sdach

NGi dung sdch bao gom 9 chu dé. Cdc chu dé bao quat bon mach
ndi dung hoat dong: huéng dén bdn than, huong dén xa hgi, huéng dén
tu nhién va huéng nghiép. Cdc chi dé duoc xay dung theo huéng mé vé
ndi dung, hinh thuc, phuong phdp. Méi chi dé bao gom: muc tiéu, cdc
yéu cdu dai véi viec chudn bi, cac hoat ddng va danh gia cudi méi chu dé.
Céc ndi dung cla chi dé déu c6 thé van dung linh hoat gdn véi diéu kién
cUa moi dia phuong.

Pé thuc hién 16t cdc ch dé frong sdch, cdc em c6 thé cing nhau lya
chon the tu cdc cht dé cho phu hop v6i théi gian va ké hoach hoat dong
clOa 16p. N&n sdp x&p thoi gian dé céc hoat dong cia médi chu dé 6 thé
dién ra lién tuc vé méi chi dé duoc thuc hién mét cdch tron ven théng qua
cdc logi hinh hoat dong chu yéu la Sinh hoat duéi ¢, Sinh hoat I6p, Hoat
dong gido duc theo chu dé va Hoat dong cau lac bd. Trude khi thuc hién cdc
hoat déng cia méi chu dé, cdc em nén doc ki muc tiéu va yéu cdu chudn
bi. Cac em can fim kiém thém théng tin 1 séch bdo va cude séng, van dung
kién thuc tr cac mén hoc cong nhu linh hoat, sdng tao dua cac hiéu biét,
kinh nghiém va tinh huéng thuc t€ vao hoat dong. Sau méi chi dé, ding
quén thyc hién hoat déng danh gid.
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* Bay té duoc nhing cdm x0c cOa minh khi tré thanh hoc sinh 16p 6.

* Gi6i thigu duoc nhimg nét néi bat cia nha frudng va chi déng, tu gidc tham gia
xdy dung truyén théng nha truong.

* Bi&t ch&m séc bdn than va diéu chinh bén than dé pho hop véi mai truéng hoc tap
mai, phU hop véi hodn cdnh giao tiép.

e Thiét Iap duoc cdc méi quan hé véi ban.

* Tham gia cdc hoat déng gido duc theo chi dé cia Bdi Thiéu nién Tién phong
HG6 Chi Minh.



TRUONG HOC MOI CUA EM

Em can chuan bi nhiing gi?

« Tim hiéu nhimng thong tin vé truong trén website ciia treong,
~ tir thay cb va cac anh chi khoa trwée.
+ Quan sat canh quan, khuén vién nha trrong.

- Tim hiéu vé cac hoat dong cia nha trwong.

€@ Cam xuc khi tré thanh hoc sinh lop 6
Chia sé cam xuc cua em khi tr¢ thanh hoc sinh 16p 6 theo go1 y sau:

+ Em cam thay nhv thé nao khi tré thanh hoc sinh 1ép 6?

o+ Nhitng cam xtic ciia ban than trong ngay dau dén hoc & mdt moi truong méi

(ho1 hop, hao hung,...).
@) Gioi thieu vé truong hoc méi ciiaem
— Gi6i thiéu vé ngdi treong méi cia em theo cac goi v sau:

+ Mot vai nét co ban vé lich st cua treong;

+ Mo ta canh quan, khudn vién truong em;

+ Piéu gi ¢ trrong lam em an twong nhat?

— Chia sé nhitng cam nghi, mong mu6n vé ngd1 trrong moi.

€ Cam nhan vé tuan hoc dau tién
— Chia sé nhitng cam nhan cta em vé tuan hoc dau tién tai ngdi trurong mai.

- Xay dung nd1 quy 16p hoc.

O Tro choi Dodn y déng doi

— Tham gia tro choi Podn y dong doi.

- Cach cho:
+ Chot theo ttng nhom.
+ Mot ban trong nhom lén bbc tham tén mot hoat dong ¢ truong.
+ Mo ta hoat dong d6 bang hanh dong, khong st dung 161 n6i.

+ Cac ban con lai trong nhom got tén hanh dong do.



O Kham pha cac hoat dong ctia nha truong

Chia sé su hiéu biét cia em vé cac hoat dong cua nha truong theo got y:

CAC HOAT BONG CUA NHA TRUONG

Tén Xomoe i

Sinh hoat

Cau lac bb L

( Ké hoach hoat dong cuia lop em

Pé xuit ké hoach hoat dong cia lép nham tham gia xay dung truyén théng nha trudong
theo go1 v:

KE HOACH HOATDONG CUA LGP 6A

Linh vuc

 hoat dong Muyc tiéu iy Thoi gian Ngui
( _ hoat djng 4 phu trich
Trao doi
4 g VGi thay ca, e
Hoctgp | Biétcachhoc cdcbanvé | Tetsinhhogt | Ban cdn sy

hiéu qud /phwongphdp ldp lép
/‘¥ hoctip




@ Trai nghiém khi tham gia cac hoat dong & truong
— Chia sé nhitng trai nghiém cua em khi tham gia cac hoat dong & truong:
+ Tén hoat dong da tham gia;
+ Thuan lot1 va kho khan khi tham gia cac hoat dong;
+ Cam xuc cua em khi tham gia hoat dong;
+ Lot ich cua viéc tham gia cac hoat dong ¢ truong.

- Xin y kién fir van cia gido vién dé tham gia hoat dong hi€éu qua hon.

Minh da tham gia
Cdu lac bo Boc sdch.

« Buoc vao Iop 6, cdc em sé chuyén sang mot moi truong moi, lam quen
vot ban moi, thay co moi.

« An tuong vé ngoi truong mdi, cim xic ngay diau dén trwong luon la
nhitng ki vec rat tuyét voi va dang tran trong.

« Tham gia diy dii cac hoat dong trong nha truong la quyén loi,
trach nhiém ciia moéi hoc sinh.



THICH NGHI VO1 MOI TRUONG MO

Em can chuén bi nhiing gi?

- Tim hiéu vé nhitng kho khin ma em c6 thé gip phai khi hoc
O truong trung hoc co so.
- Tim hiéu vé nhitng ngudi ban méi trong 16p.

@ Khac phuc khé khan & truong hoc méi

— Chia sé nhitng kho khan em gép phai khi vao hoc tai truong trung hoc co sé ¢ cac

linh vuc sau: N&m nay minh hoc / _ T
1 . .4 \Gido duc cong dan, Khoa hoc thay c6 nhing ,klen thic
+ Trong giao tiép vor thay trnhien. chua hiéu.

¢0, ban be; e
+ Trong viéc thuc hién |
cac nd1 quy cua nha trrong.
— Trao dbi cach khic phuc
nhitng kho khén theo go1 v bén.

=

@) Cham soc va diéu chinh ban than
—  Chia sé nhitng viéc em can lam dé chiam soc ban than phu hop v6i méi truong hoc tap
moi theo go1 v:
+ Ché d6 dinh dudng;
+ V€ sinh ca nhan;
+ Thé duc — thé thao:
+ Cac hoat dong vui choi, giai tri.
— Diéu chinh ban than phu hop véi méi trrong hoc tap mdi theo goi v:
+ Thé1 quen sinh hoat;
+ Phuong phap hoc tap.

© Kinh nghiém thich nghi véi moéi truong moi

Chia sé nhitng kinh nghiém thich nghi vé1 mo1 truong mai ciia em.
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O Gioi thiéu vé nguoi ban moi

Gidi thiéu vé ngudi ban méi & treong trung hoc co sd theo goi ¥ sau:
+ Tén cua ban;
+ S& thich cua ban;

+ D1éu em an twong nhat vé ban.

© Lam thiép tang ban

— Lam thiép dé ting mdt ngudi ban trong 16p.

—  Viét vao thiép nhitng 16i chuc giri dén ban.

— Trao ting tam thiép cho ban.

« Lén lop 6, ciac em sé co co hoi dwoc lam quen voi nhiéu nguwoi ban moi.
» Buwodc vao moi truong hoc tdp moi, cdc em sé co nhiing bé ngd, kho khin
nhat dinh.

« Biét cach chdm soc va diéu chinh bdn than sé giup cac em thich nghi vou
moi truwong hoc tdp moi.

Hay tu danh gia ban than sau chi dé.

0 Danh gia mirc d6 tham gia cua em trong cac hoat dﬁng'

Rat ! T ich | Chwa |

tich curc / cuc tich cuc /

O Panh gia két qua thuc hién cac nhiém vu cua chu dé:

o Hoan © ) e Cén
thanh Hoan co
1ot | thanh gifno

—  Em bay t6 duoc cam xuc cua minh khi tré thanh hoc sinh 16p 6.
—  Em biét chim soc¢ ban than khi hoc & moi treong moi.
—  Em biét diéu chinh ban than dé phu hop véi yéu cau ciia méi truong méi.

— Em gidi thiéu dugc nhitng nét n6i bat vé ngdi trrong ma em dang theo hoc cho

mo1 ngwo1 Xxung quanh.

—  Em tw giac tham gia xdy dung truyén théng nha treong.

— Em lam quen va két ban vé1 nhitng nguoi ban méi, thiét lap duwgc moir quan hé von

ban be.
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TRO THANH NGUOI LON

g

Em cin chuan bi nhiing gi?

» Doc tai liéu ve tudi day thi, vé sy phat trien co the va tam li
thanh thiéu nién, vé strc khoé.

 Suu tam nhiing tinh huéng, cau ca dao, tuc ngit, danh ngon,
cau chuyén vé tinh ban, vai tro cia tinh ban dé1 voi con nguoi.

© Nhimg thay déi ciia ban than

—  Em hay chia sé vdi ban vé nhitng thay doi ciia ban than theo cac goi v dudi day:
+ Nhitng thay d6i cia ban than em so véi lic con 14 hoe sinh tiéu hoc: chiéu cao,
voe dang, khudén maét, giong noi, so thich;
+ Nhitng dic diém ma em thay hai long vé ban than.

— Hay m6 ta ban than em théng qua 6 cira vé ban than theo goi
+ Trang tri 6 ctra bing nhitng tir hodc hinh anh no6i vé diic diém cua ban than: dic diém
ngoai hinh, s& thich, tinh cach, thoi quen, wdc mo;

+ Chia sé cac 06 cira do va chi ra cac die tinh cua ban than.

"
Nhitng dic diem ma em Nhiing diem em biét
biét vé ban thian va nhitng =~ vé ban than nhung nhiing Nhiing diéu em mo woc
nguoi khac ciing biét nguoi khac khong biét vé bdn than



@) Phat huy diém tét clia ban than
— V& ban tay theo mau va dién vao mdi ngon tay mot ndi dung sau:
+Ngon cai: Mot dic diém cia ban thdn ma em thay hai long;
+ Ngon tro: Mot muc tiéu ma em dat ra trong ndm hoc nay;
+ Ngon giita: Mot diéu em mong wde vé ban than;
+Ngon ap ut: Mot diéu quan trong vdi em;
+Ngon ut: Mot dic diém cua ban thdn ma em thay chua hai long.
— Chia sé voi cac ban diém tdt va cach khic phuc diém chua hai long dé dat duoc muc tiéu
cua ban than.

€ Chan dung clia em trong tuong lai

— Hay hinh dung khi tr¢ thanh nguoi 16n em s6 1a ngudi thé nao?

— Em co6 nhitng diém tt nao dé thuc hién mong muébn do?

— Em c6 nhiing diém nao can diéu chinh?

(4 Xay dung ké hoach tu rén luyén ban than

Lap ké hoach rén luyén ban than, phat huy nhitng diém manh ciia ban than dé tré thanh

nguol ma em mong muon.

® Nhing nguoi ban tot

Quan sat cac burc tranh va cung thao luan:

+ N6i dung trong hai birc tranh thé hién diéu gi?

+ Nguoi ban tot thuong co tinh cach gi?

+ Ban tot s& quan tdm, chia sé, giup d& nhau nhu thé nao?

13



(O Xirli tinh huéng mau thuan trong quan hé ban be

Quan sat birc tranh, xay dung tinh hudng va thao luan cach xi i tinh huéng phu hop.

//—CC‘IU khéng 9
\_ton trong 16.

@ Nhimg diém dang yéu & ban cia em
— Tim hiéu vé nhitng diém dang yéu & ngudi ban cua em.

— Chia sé vo1 ban vé diém dang yéu do.

- Trong qud trinh truéng thanh, cé nhiéu thay doi 6 bin than em, tiv vé ngodi dén

cdm xuc, suy nghi.
« Can xur li nhitng tinh huong mau thudn mot cach tich cwc dé gin giir tinh ban va

guip chung ta ngay cang truong thanh hon.

14



SINH HOAT TRONG GIA DINH

Em can chuan bi nhang gi?

. Sl‘ru tam nhitng ciu ca dao, tuc ngit, danh ngdn, cau chuyén

- vé gia dinh va img xt trong gtadinh.
« Tranh,anhgiadinh.

+ Quan sat goc hoc tap va not sinh hoat cua ban than Unha
- Suu tAm tranh, anh vé goc hoc tap.

O Giadinhem
Gidi thiéu vé gia dinh em theo cac goi y dudi day:
+ Gia dinh em c6 bao nhiéu nguoi?
+ Nghé nghiép, théi quen, nét tinh cach ndi bat ciia mdi thanh vién trong gia dinh.

+ Cam nhan cua em vé gia dinh minh.

@ Quan tam, cham soc nguoi than

— K& vé cach thé hién sy quan tim, chim séc ngudi than trong gia dinh & cac birc tranh
dud day:

+ Céac hanh dong quan tAm, chdm séc nguoi than dién ra khi nao, & dau?

+ Céc thanh vién trong gia dinh quan tim, chim soc nhau nhu thé nao?

— Chia sé vé nhitng hanh dong cua em thé hién tinh cam yéu thwong cac thanh vién
trong gia dinh.
13
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€ Ki niem vé gia dinh

Chia sé vé nhitng ki niém dang nhé cua gia dinh em.
O Gia dinh - két néi dé yéu thuong

— Thuyét trinh vé chu dé gia dinh.

Goi ¥ vé& ndi dung
g . .................... o
Vai tré cla Biéu hién cua ~ Nhong diéu méi ca nhan
gia dinh dai voi finh yéu thuong nén lam dé xay dung
moi cd nhan trong gia dinh ~ madi quan hé gia dinh 16t dep

| Méilanbome
A di xanha, minh rét nhé.

— Neéu cam xuc cua ban than vé chu dé.

( Sap xép goc hoc tap

— MO0 ta goc hoc tap hién nay cua em:
+ Cac vat dung;
+ Céch sap xép;
+ Nhitng diém hop li va chua hop li.

— Trao doi vé cach sip xép goc hoc tap hop li.



(O Thiét ké goc hoc tap hop i
—  MaJdi nhém thiét ké mot g6c hoc tap va gidi thiéu cho cac nhom khac.

—  Sip xép lai goc hoc tap ciia em & nha cho hop Ii.

. Giadinhlato am ciia moi chiing ta. Nkung nguol than yéu trong gia dinh
la cho dua, nouon dpng vién quy gid ciia moi nguoi.

o Quan tam, chdm soc nguoi than trong gia dinh can duwgc thé hién qua cdc
hanh dong cu thé hing ngay.

« Géc hoc tip ngdn ndp. phit hop gitip em thodi mdi va hoc tip hiéu qud.
Sdp xép goc hoc tip la hinh thanh tinh ngdn ndp ciia ban than.

B
£
® Hiy tu dianh gia ban than sau chu de.
€) banh gia mic do tham gia cia em trong cac hoat dong:

¢ &
Tich | Chu’a f

Rat II | |
tich cy:t:f cuce f tich cuc

e DPanh gia két qua thuc hién cac nhiém vu cua chu dé:

© Hoan ® A ® Cin
thanh Hoan co
tot thanh ging

— Em nhan ra dugc su thay doi tich cuc va nhitng gia tri cia ban than.
—  Em gi6i thiéu duoc dire tinh déc trung va thé hién su tu tin vé ban than.

— Em biét cach gin gitt tinh ban va xi 1i dwgc mot s6 van dé nay sinh trong quan hé
ban be.

— Em thé hién dwoc tinh cam yéu thwong va tmg xit phi hop véi cac thanh vién
trong gia dinh.

—  Em sip xép duoc goc hoc tap, noi sinh hoat ca nhan gon gang, ngan np.

19
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THAYCO)=
NGUDI BAN) DONG) AN

e Thiét I&p duoc mdi quan hé véi thay cb.

e Thé hién duoc tinh cam dai véi théy cé va biét cach gin git finh théy tro.

e Tham gia cdc hogt dong chdo ming ngdy Nha gido Viét Nam 20-11 cda 16p va
nha trudng.



THAY CO VOI CHUNG EM

Em can chuan bi nhang gi?

. Suu tAm nhirng tinh .huéng,.cﬁu ca dao, tuc ngit, danh ngon,
~ chuyén ké vé moi quan hé thay tro trong nha treong.

« Tranh, anh vé thay ¢6 l6Spem.
- Tinh huéng ma em timg gip kho khan khi giao tiép véi thay co.

@ Tim hiéu vé thay co cliia em
Thiét ké bo suu tap tranh, anh vé thﬁy co theo goi y:
+ Viét tén cuia thay ¢6 day cac mén hoc & 16p em;

+ Dan tranh, anh vé th:iiy c0 bén canh;

+ Ké v€ nhitng diém dang nh¢ cua cac thay co.

@) Diéu em muén chia sé cung thay coé
—  Viét nhitng suy nghi va mong muén ctia minh d6i véi thay ¢ theo goi v:
+Néu la thﬁy ¢O thi em sé&... voi hoc sinh;

+ Néu c6 mot dicu ude veé thay ¢o thi diéu wdce do la. ..

— Chia sé nhitng mong muén d6 vdi cac ban. —
Em théy fiéc
vi chua néi 16i cam on
Vvai 0.

€ Thay c6 trong ki uc

Hay chia se voi cac ban:

+ Nhitng an twong tt ctia em vé
cac théy c6 di day em ¢ tiéu hoc;

+ Nhitng diéu em thay nudi tiéc
khi chwa bay t6 v6i thay ¢6 minh droc
hoc trude day.

19
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@ Dong vai chuyén gia tam li hé trohoc sinh /" Thua c6, em hay ngai
. \_khi n6i chuyén véi cac thay
Hay cung cac ban dong vai tinh huong S~ cdgidoaq. "
chuyén gia tAm li hd tro hoc sinh gip il
kho khin trong giao tiép véi thay co:

+ Chia s¢ nhitng kho khan trong
giao tiép, tmg xir vdi cac thay ¢o dé xin
v kién tro giup tir chuyén gia.

+ Chuyén gia tdm li go1 y cac
phuong 4n giai quyét cho tinh hudng da

duoc dua ra.

@ Thu hoach cla ca nhan

Chia sé cam nhén cua ban than sau khi ling nghe chuyén gia goi v cach xir li cac tinh
huéng kho khin trong giao tiép, img xtt vdi thay co:

+ Str dung so d6 3 H: Tri 6c (Head) — Trai tim (Heart) — Ban tay (Hand). Viét 1én thé
gidy va dan 1én cac cot twong Ung.

O -
Diéu em tlu'lfy cln
\ = luuy vé cich img
n xib; tro chuyén
o2 voi tluiiy co

Diéu em cam

e nhdn sau khi dgc
\ nghe chia sé ciia
nhém clhuyén gia

e

: . Nhiing viéc em sé
o] Y sy thuc hién dé co thé
i ‘/ tr tin tro chuyén |

vdi cic thay cé

. Thé“y cé déu mong miu on cdc em hoc tap 10t, truon o thanh va luén sdn sing
hé tro cic em.

- Hay manh dan trao doi, chia sé mong muén ciia minh dé xdy dung méi
quan hé tét dep véi thay co.



TRI AN THAY cO

Em cin chuin bi nhing gi?

- Suu tAm nhitng cau ca dao, tuc ngit, danh ngdén, cau chuyén,
bai hat, ki niém vé tinh nghia thay trd dé lam thanh mot bo
suu tap.

. Tim kiém thong tin, hinh anh, cac hoat dong trong nha truong
ve ngay Nha giao Viét Nam 20-11.

&b Lap ké hoach té chuc hoat dong tri an thay cé

Thao luan dé xay dung ké hoach t6 chrc hoat dong tr1 an thﬁy cO.

o N /Céc ban thdy nhém itk
Chung:minh anxQy oong ) ké chuyén duoc khong?
tieu chi cham diém. - ' ‘

i e e Cac ban c6y tudng gi?
Nhom minh sé hat, mua.)

21
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@3 Bo suu tap vé tinh nghia thay tro
— Lam b suu tap vé tinh nghia thay tro theo goi v dudi day:

— G161 thiéu bo suu tap vé tinh nghia thﬁy tro cua nhom.

€) Hung bién vé nguén géc va y nghia ctia ngay Nha giao Viet Nam 20-11
Thi hing bién vé ngudn gbc va v nghia clia ngay Nha gido Viét Nam 20-11:

+ Cac nhom xay dung nd1 dung bai hung bién;

+ Thi hung bién;

+ Danh gia két qua hung bién.

{) Cam nghi vé nghé giao vién
Chia sé cam nghi ciia em vé nghé giao vién:
+ Nhirng diéu em thay thich & nghé giao vién;

+ Nhitng kho khin ciia nghé giao vién. Torthich nghé
gidovién vi...




@ Hoi dién nghé thuat Tri an thay co

— Thé hién tiét muc, gio1 thiéu san phffim dd chuin b1 vé cac no1 dung sau:
+ Su kinh trong, biét on, yéu mén thﬁy co:
+Y nghia cua nghé day hoc;
+ Cam nhan vé thay c6 cia minh.

— Danh gia, téng két hoi dién.

— Chia sé cam xuc vé hdi1 dién.

Ki NIEM NGAY
NHA GIAO VIET NAM

() Panh gia hoat dong tri an thay co

Panh gia cac hoat dong da duoc td chirc
trong dip ki niém ngay Nha giao Viét Nam
20-11 ma em va cac ban cung tham gia.

» Ton sw trong dao la truyé}z rhéng tor dep ciia ddn toc ta, thé hién sw
hiéu hoc va long biét on dbi véi nhing nguwoi di day dé minh.

e Hoc sinh thé hién sw kinh trong théy o tot nhat bcfng swe nd luc rén luyén
cria minh.

&
L%
®  Hay tw dinh gi4 ban than sau cha dé.
@) banh gia murc do tham gia cua em trong cac hoat dong:
S ) | ¢ :
Rat | Tich | Chua

tich cu’c/ cuc / tich cz,t’c{

e Danh gia két qua thue hién cac nhiém vu cua chu dé:

© Hoan @ ) @ Cé;z
thanh Hoan co
tor | thanh .

—  Em thiét lap duoc mbi quan hé vor th@iy cO.

— Em thé hién dwoc tinh cam biét on, tran trong dbi voi thay c6 va biét cach gin giir
tinh thay tro.

—  Em tham gia cac hoat dong chao mung ngay Nha giao Viét Nam 20-11 cia 16p va
nha truong.
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TRUVEN) THONG]

e Tim hiéu duoc vé nhing ngudi c6 hodn canh khé khan xung quanh va thé hién
duoc sy sdn sang giup dé, chia sé véi ho.

* Lap va thuc hién duoc ké hoach hoat ddng thién nguyén tai dia phuong; biét van dong
ngudi than va ban bé tham gia cdc hoat déng thién nguyén & noi cu trd.

* Gi6i thiéu dugc mét sé truyén théng cla dia phuong.




_XAY DUNG DU AN NHAN Al

- Tim hiéu vé nhitng hoan canh kho khan, can su giup do ¢
16p, truong, trong cong dong, dia phwong noi minh dang séng
thong qua tro chuyén vé1 nguoi than trong gia dinh, hang xo6m,
héi cac bac can bd t6 dan phd....

- Suu tAm mét ciu chuyén co that (chuyén em duoc nghe ké
lai, duoc doc, ching kién hodc da trai qua) vé long nhan ai, su
gitip do 14n nhau trong cudc séng.

- Tim kiém thong tin vé tAim guong vuot kho & 16p, trudng.

@ Nhimg cau chuyén vé long nhan ai
— Ké lai cau chuyén vé long nhan a1 ma em da suu tAm, chirng kién hoic 1a nguol
tham gia.
- Cung thao luan:
+ Theo em, cac nhan vat trong cau chuyén da gép nhiing kho khéan gi?
+ Long nhan a1 duoc thé hién nhu thé nao?

+ Em rat ra diéu gi tir nhitng ciu chuyén d6?

€) Ve tranh theo chl dé Nhdng tam long nhan &i

—  MGoi nhém thao luan v twéng va cling nhau vé mot bire

tranh thé hién long nhén ai: < ,,-;’ TRAI TIM NHAN Al
+ Bitc tranh ¢c6 thé dudi dang tranh co dong hodc tranh
xé dan kho 16n;
+ NO1 dung tranh minh hoa mdét cau chuyén nhan vin
hodc 1a sw thé hién mang tinh biéu twong (théng qua
hinh anh, mau séc) vé long nhan a1, sy giup do 14n nhau
trong cudc séng,. "

— Cac nhom thuyét minh vé tranh cuia nhom minh.

— Binh chon btrc tranh dep va c6 ¥ nghia nhat.




€ Giir gin truyén théng tuong than tuong ai

Chia sé nhiing cau ca dao, tuc ngit, thanh ngit v€ long nhan ai cia con nguoi Viét Nam.

LG lanh
dom Ia rach.

O Cung nhau vuot kho

— Trao do6i thong tin vé nhitng tdm guong vuot kho, viron 1én trong hoc tap cia 16p
hodc cia ban cung khoi, cung truong.

- Dé xuat cach thire dé hd tro, giup do nhitng nguoi ¢6 hoan canh khé khian.

(3 Lap ké hoach thién nguyén

Lap ké hoach cho hoat déng thién nguyén cia 16p dé giup d& nhitng nguoi co hoan
canh kho khén theo go1 v:

KE HOACH HOATDONG THIEN NGUYEN CUA LOP 6A

Tén hoat dong:
Muc tiéu cia hoat dong:
Noi dung Yéu ciu | Thoigian | Nguoi DPanh gia, Ghi chi
cong viéc cong viéc | thwc hién | thuwc hién tong ket
dw kién (Pa hoan thanh/
Chura hoan thanh)
(1) Thu thap théng tin vé
nhimg nguoi cd hoan canh 5 2 ? 2 1
khé khin can gitp do
(2) Kéu goi tai tro (néu co) 9 9 ? ? ?
(3)? ? ? ? ? ?
4)? ? ? 2 ? ?
(5)? ? ? 9 ? 9
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( Giao luu v6i nhom tinh nguyén vién

— Nhom tinh nguyén vién chia sé kinh nghiém tham gia cac hoat dong thién nguyén.
— Dat cau hé1 vo1 nhom tinh nguyén vién.

@ Chia sé két qua thuc hién hoat déng thién nguyén

—  Céc nhom chia sé tién do va két qua ban diu cua viéc thuc hién ké hoach hoat dong
thién nguyén da lap & tiét hoc trude.

— Trao d6i vé nhitng thuan 1oi, kho khin khi thue hién ké hoach.

— Théo luan: “Em s& lam gi néu muén van déng nguoi than hoidc ban bé cung tham gia
hoat dong thién nguyén tai dia phuong?”.

« Giup nhitng nguoi co hoan canh kho khdn la mot trong nhiing biéu hién
ciia long nhan ai

» Gitip do nguoi khic cing la guip do chinh minh, gop phan vao sw
phat trién chung ciia cong dong va xa hoi.
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Em cin chuan bi nhing gi?

- Tim kiém thong tin vé nhing truyén thong vin hoa, lich sir ndi bat cia
~ qué hvong minh (thong qua sach bao, tai liéu, Interet, hé1 nguor than/
Cthayeb gido).
- MJ&i nhém bdc thim trude mdt loai hinh truyén théng vé vin hoa, lich
st cia dia phwong minh va tu lua chon hinh thirc trinh bay nhitng hiéu
~ biét cianhém vé truyén théngdo.

- Tim hiéu mot s6 cach thirc dé bao t6n, giit gin cac truyén thong

© Tim hiéu vé truyén théng dia phuong

— Béc thim theo nhém dé chon ngau nhién mot trong bén loai thé mau dudi day:

<l

NGHE THUAT

[ NGHE
TRUYEN THONG

— K& tén cac truyén théng dia phuong thudc linh vuc ma em bdc thim duoc.

— Luwa chon mot truyén théng va néu dic diém ndi bat cia truyén tht’:")ng do.



€ Gioi thieu vé mot truyén théng dia phuong

— MBObinhom gidi thiéu vé mot truyén thong cua dia phrong theo goi ¥ duéi day:

st Tén cla fruyén théng

% Lich s ra doi

5 Thai diém dién ra trong ném

% Nét ndi bét

— Binh chon phan gidi thiéu sinh dong va day dii nhat.

€ Thirtai hiéu biét vé truyén théng qué huong

Thi hoi dap nhanh vé truyén thong qué huong theo goi ¥ sau day:

Cadc doi thi
boc tham b cau hoi
va dap an vé mot
truyén thong lien quan
dén van hog,
lich su.... cOa
dia phuong.

Cac doi 16 chic
thi hdi dap chéo:
doi1do dai 2,
doi 2 do dai 3,...
va doi cudi cing
do lai doi 1.

Dai ndo tra 16i
dung nhiéu cau
nhatva khong
qua thaéi gian quy
dinh sé thang
cuoc.

O Nguoi luu gitr truyén théng dia phuong

Mbi cau hdi
duoc ird loi
frong vong 6i da
30 giay.

— Hay chia sé vé nhitng hoat dong cua gia dinh, dong ho, thén, xa, phuong,... noi em sbn g

trong viéc gop phan giir gin, phat huy truyén théng cia dia phwong.

— Dit cau hoi dé tim hiéu thém vé nhitng nguoi dang gop phéan giit gin truyén théng

dia phuong.
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@ Gitr gin, phat huy truyén théng qué huong

Tranh luan vé sy can thiét phai giit gin, phat huy cac truyén thong tt dep ctia qué hwong.

(© Truyén théng va thé he tré

Thao luan vé vai tro cia thé hé tré trong viée gift gin va phat huy nhing truyén théng
tot dep clia qué hwong.

@ Thu hoach sau chi dé Tiép néi truyén théng qué huong

Chia sé nhing thong tin em da thu hoach duoc va cam nhén clia em vé cac truyén thong
ctia dia phvong minh.

[ 110N Y diep

Hiéu biét vé truyén thong qué hwong minh va qudng ba, gioi thiéu dén
nhiéu ngwoi chinh la cach dé luu guk, ton vinh nhitg truyén thong do
va trao truyén lai cho nhitmg thé hé mai sau.

&
¢
®  Hay tuwdanh gia ban thin sau chi de.
@ banh gia muc do tham gia ciia em trong cac hoat dong:

! $f RERES
Rat | Tich | Chua |

tich cy:’c/ cuc | tich cz_t'c/

e Panh gia két qua thuc hién cac nhiém vu cua chu dé:

O Hoan € e

. : Cé;z
thanh Hoan co
té;‘t th anh o é’fn o |
o (=]

—  Em tim hiéu duoc vé nhitng nguoi ¢o6 hoan canh kho khan xung quanh va thé hién
duoc su san sang giup do, chia sé vor ho.

—  Em lap va thuc hién dugc ké hoach hoat dong thién nguyén tai dia phuong.

—  Em biét van dong nguoi than, ban be tham gia cac hoat dong thién nguyén tai noi
cu tru.

—  Em gidi thiéu dwoc mot s6 truyén thong cua dia phuong.
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e Thé hién duoc cdm xuc, hing tho véi viec khdm phd cdnh quan thién nhién.
¢ Thuc hién duoc nhimg viéc lam cu thé dé bdo tén cdnh quan thién nhién.
* Thé hién duoc cdc hanh vi véin hod noi cdng cong.
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Em can chuan bi nhiing gi?

- Tim hiéu vé nhitng trd choi, nhitng 18 hoi thuong dién ra vao
mua xuén ¢ dia phrrong em va mot s6 noi trén dat nude.

- Suu tAm thong tin thwe té vé mot canh quan thién nhién &
dia phuong em.

« Lra chon mot trong cac hinh thire: thuyét trinh, ddi thoai,...
dé trinh bay cac théng tin swu tam duoc.

@ Nhimg tro choi mua xuan
— Quan st cac birc anh va tim hiéu:
+ Tén tro choi;
+ Pja diém dién ra tro choi:

+ Hoat dong cia con nguoi trong tro choi.

DA A ! : %\R.ﬁ

— Chia se vé nhitng tro choi dan gian khac ma em biét.



@) Gioi thiéu vé canh quan thién nhién cGia qué huong

Viét bai gidi thiéu ngin vé mét canh quan thién nhién ctia qué hwong em va chia sé voi
cac ban.

€) Chia sé vé cac dia diém du xuan

— G161 thiéu véi cac ban vé mét canh quan thién nhién ma em va gia dinh da ghé tham

vao dip tét dén, xuan ve.

— Chia sé cam xtic cua em vé nhitng canh quan thién nhién do.

O Giir gin canh dep qué huong

Trinh bay cac thong tin thuc té da swu tim dwoc vé mot canh quan thién nhién & dia
phuong theo goi y dudi day:

Tén va vi tri dia i cla Tinh trang hién tgi cUa
cdnh quan cdnh quan

Diém néi bat C&m nhdn ca em
cUa cénh quan vé cdnh quan

Pé xudt nhing viéc hoc sinh cé thé lam dé gop phdn
bdo ton canh quan do6

@ Tim hiéu phong tuc ngay tét & cac viing, mién

— Tim hiéu phong tuc ngay tét ciia cac viing, mién theo goi ¥ sau:

Y nghia
cla cdc
phong tuc
do

Nhing
hoagt dong
chudn bi
don tét

Nhing

hogt dong chinh
trong dip tét

—  N&u cam nhan cua em vé nhitng phong tuc ngay tét da dang & cac ving, mién.
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(D Hat vé mua xuan

Tham gia tro choi hat tiép sirc bang nhirng bai hat ¢6 chit “xudn” hodc “Tér”.

K “XUan XUan of
Tettettel “u— xuan da vé..." = =
1ét dén roi! \. Gid dén luot cac cu.

b
w5
.»-1

s

« Moi vitng, mién trén dat nuoc ta déu co nhitng cinh quan thién nhién
tuwoi dep va phong tuc, tap quan doc dao.

« Kham pha cinh quan thién nhién va phong tuc tdp quan giup chung ta
thém hiéu va yéu mén qué hwong minh.

« M1 hoc sinh déu co trach nhiém giir gin, bdo ton nhitng canh quan thién
nhién cho thé hé minh va cho mai sau.



VIEC TOT, LOI HAY

Em can chuan bi nhimg gi?

- Suru tim nhing cu ca dao, tuc ngit, thanh ngi hodc nhimng 161
khuyén bao, nhic nho cia ong ba, cha me,... vé hanh vi co
van hoa noi cong cong.

- Tim hiéu cac quy tic g xir ¢ vin hoa trong nha trurong.

@ Tim hiéu van hoa img xtr noi céng cong
Tim hiéu cach trng xir, giao tiép noi céng cong
qua nhitng lo1 day cua 6ng ba, cha me:

+ Chia sé nhitng cdu ca dao, tuc ngit,
thanh ngit.... em da suu tim dwoc vé
cach irng xr not cong cong.

+Bay t6 suy nghi ctia em vé nhitng 10i day,
101 khuyén do.

@) Dong vai ing xtr c6 van hoa
— Quan sat cac birc tranh trong mdi tinh hudng duéi day va dong vai thé hién cach

ung xtr ¢ van hoa not cdng cong.

: o 0 4 Truong minh ¢6 bac
LL|ILL> DPidabong : Sl lao cong ma. Dithdil -
L thoi Minh oi! 4 Cau vt vo chaivao
=== | thung rac da chi!
o I = k 3 L %‘ “‘ : <
¢ = \
~ s
Z ’_.—”/Il e I
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S
Minhconén
nhuong cho khong nhi?

— Thao luan sau dong vai:
+ Cac nhan vat trong tinh huong da c6 cach ing xit nhu thé nao & noi cong cong?

+Em rit ra diéu gi tir nhitng cach ing xir trén?

€ Tro choi vé ung x(r noi cong cong

Tham gia tro choi Tia chép thé hién phan ng nhanh vé g xit ¢6 vin hoa trong nha truong:

— L&p ding thanh vong tron (hodc hai hang dbi dién nhau).

— Luat chor:
+ Khi quan tro chi vao mot ngudi bat ki va néi to Tia chdp!, nguoi nay s& phai rat
ngau nhién mot trong cac thé mau quan tro dang cam trén tay va tra 1oi nhanh cau hoi
vé hanh vi ing xr ¢6 vian ho4 trong nha trudng duoc néu trong thé.

+ MBOi nguoi c6 toi da 15 gidy suy nghi dé tra 161 cach xi li. Qua 15 gidy khong tra 10i
duoc sé€ b1 phat theo quy dinh cua lp.

f )
QUY TAC UNG XU |

O Xay dung Quy tdc ung xircua lop CUA LOP

— Cacnhém xay dung Quy tdc tmg xir clia 16p, %

thé hién bang hinh anh, biéu twong. E
— Binh chon mét ban quy tic c¢6 ndi dung day @

du, hinh anh sinh dong nhat.

- imlx




( Hanh vi ing xtr c6 van hoa noi cong cong

— Liét ké cac hanh vi rng xir ¢6 vin hod noi cong cong theo go1 y dudi day:
+ Viét vio thé mélur xanh: Nhii’ng hanh vi rng x1t ¢6 van hoa ma hoc sinh nén thuc hién &
no1 cong cong (bén tau/bén xe, cong vién, cho,...);
+ Viét vao thé mau vang: Nhitng hanh vi khéng nén lam & noi céng cong.

— Chia sé thé mau cia minh vé1 cac ban trong nhoém va gitta cac nhom.

— Néu nhan xét vé ndi dung cac thé mau noi vé (rng xtt vin hoa noi céng cong.

(® banh gia viéc thuc hién img xtr c6 van hoa

—  Céc t6 tu nhan xét, danh gia viéc thuc hién hanh vi tng x1r ¢6 van hoa cua t& minh.

— Nhén xét, gop v vé két qua thuc hién cia td khac.

Hanh vi utng xw co vin hoa thé hién sw ton trong nguol khdc va
chinh minh.

&
=
u
®  Hay tw danh gia ban thin sau chu de.
€) panh g1a mirc do tham gia ciia em trong cac hoat dong:

e & @
Rar | Tich | Chuwa

tich cuc | cuc | tich cuc

9 Panh gia két qua thue hién cac nhiém vu cua chu deé:

i . éh =
¢ Hoan @ ! @ Can
thanh g ‘\’“’; co
tor | s ging

— Em thé hién duoc cam xuc, himg tht vdi viéc kham pha canh quan thién nhién trén qué
hurong Viét Nam.
— Em thue hién duoge nhitng viée lam cu thé dé bao t6n canh quan thién nhién.

— Em trinh bay dugc thé nao 1a hanh vi vin hoa noi cong cong va thé hién dugce cac

hanh v1 do.



m@, L) 2% )
TARILAM)CHUJGIADINE)

* Xdc dinh dugc nhing khodn chi uu tién khi s6 tién cda minh han ché.

e Thé hién duoc su dong vién, cham séc ngudi than trong gia dinh bang 16i n6i va
hanh déng cu thé.

e Lam dugc mét s6 cong viéc trong gia dinh mét cdch chd dong, tu gidc.
» Tham gia gidi quyét duoc mét s6 van dé ndy sinh trong quan hé gia dinh.
38



| CONG VIEC TRONG GIA DINH

Em cin chuan bi nhiing gi?

- Ghi lai nhitng viéc em can chi tiéu mdi thang.

« Suu tAm c4c hinh anh vé viéc chi tiéu hop 1, tiét kiém.

+ Quan sat va liét ké nhiing viéc thuwong lam trong gia dinh.

- Suu tam cach thirc xir 1i mot s0 tinh huéng nay sinh khi lam
viéc nha (nau an, vé sinh do dung,...).

) Xac dinh cac khoan chi uu tién khi sé tién han ché

— Xu li tinh huong sau: 7iét kiém suot mot thang, em moi du tién dé mua mot cuon sach
ma em yéu thich. Nhung cac ban ru em di an lién hoan vao ngay mai. So tién do khéng thé
du dé chi tieu cho ca hai viéc.

— Chia sé cach xit li cia em.

@) Lap ké hoach chi tieu

— Gia dinh ring em c¢6 Cuckhoan chititu  Dutinh sé tién
100.00‘0 dong dé ch{i tiéu trong 0 An -s-(jng ?
mdt tuan, hay lékaé hoach chi K& W ? ?
tiéu hop li theo mau go1 v bén. hoach @ & ? ?
— Chia sé voi ban vé ké chitieu | @ 2 ?
hoach chi tiéu cia em. Téng 2

€ Nguoi tieu dung thong thai “Chi fiéu hop li I vu fien™

nhu cdu can thiét.

Thao luan vé cach chi tiéu hop li.
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@) Tham gia céng viéc trong gia dinh
— Liét ké nhitng cong viéc trong gia dinh can phai lam hing ngay.
— Xac dinh nhitng cong viéc em cod thé thuc hién.

— Lap ké hoach thuc hién cac cong viéc do theo go1 v:

OSIT congviec Tibiglanthuchign . Ghichi

1 Gép quan do Budi toi ?
2 ? ? .
3 ? ? :

® Ung xir voi nhimg van dé nay sinh trong gia dinh
— Néu cach giai quyét cia em trong mdi tinh hubng sau:
+ B6 hoic me di 1am vé mét moi.
+ Em hodc anh (chi, em) ctia em khong chiu hoc bai lam b6 me budn.
+ Em hodc anh (chi, em) ciia em khong lam viéc nha khién bd me khong vui.

— Thao luin dé cé duoc cach giai quyét hop 1i nhat,

O XU li mot sé viec nha hiéu qua

Tim kiém va chia sé mot s6 cach xtt i viéc nha hiéu qua. T i a8 lausach
vét ban ndy nhi?

« MB@i cd nhén cin xdc dinh dwoc cic nhu ciu thiét yéu,dé chitieu hopli
lmng mot khoan tién han cha

tro giup lan nhau.

« Tham gia gzaz quyet nhung vin d‘e trong gia dmh S€ giup gia dmh
__hoa thuan, dm cung.
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QUAN TAM DEN NGUOI1 THAN

Em can chuan bi nhiing gi?

. Suu tam nhing tinh huéng, cau ca dao, tuc ngi, danh ngén,
- cau chuyén vé su quan tam dén nguoi than trong gia dinh.

. Cac hinh anh vé sy quan tim dén nguoi than.

€@ Sucan thiét cua viéc quan tam dén nguoi than

Tranh luan vé su can thiét cua viéc quan tam dén nguot than.

@) Quan tam, cham s6c nguoi than
— Néu cach quan tdm, chdm soc nguoi than trong cac tinh hudng sau déy:
+ Nguoi than bi ém;
+ Nguoi than gip chuyén buodn.
— Chia sé cam xuc khi em chdm s6c nguoi than va cam xtc cua nguot than khi nhan
duoc su cham soc cia em.
© Quan tam 1an nhau trong gia dinh
Quan sat cac birc tranh dudi day dé:
— M0 ta tinh hubng;

— Deé xuat cach thé hién sy quan tam dén nguoi than cho moi tinh huéng.

Minh can
lam gi giop

Hinh nhu em
khong hiéu bai.

n_
I |
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@) Chia sé mot ki niém vé su quan tam cta nguoi than déi voi minh
Chia sé ki niém vé sy quan tim cta nguoi than danh cho minh.
@ Lam cac san pham Trao gui yéu thuong

— Lam céac do6 vat don gian bang gidy, bia, nhua,. ..

— Trao ting san phdm do cho nguoi than trong gia dinh.

(® Trai nghiém yéu thuong
—  Chia sé cam xtic ctia ban than khi ting cac san pham Trao giri yéu thirong cho ngudi than.

— Ké vé cam xuc cua nguoi than khi duge nhan mon qua do.




@ Van nghé vé chu dé Gia dinh

Biéu dién cac tiét muc van nghé vé chu dé Gia dinh.

- Swquan tim dén nguwoi thin trong gia dinh cé thé duoc thé hién thong qua
ci chi, loi not hay viéc lam thuong ngay.

« Thé hién sw quan tim dén nhitng nguoi than trong gia dinh sé tao ra sy
gdn bo, yéu thuong lin nhau.

g
¢
®  Hay tuw dinh gii ban thin sau chu deé.
€) banh gia muc do tham gia cua em trong cac hoat dong:
¢ ¢ 110
Rat | Tich | Chura

tich cue / cuc tich cuc |

e Panh gia két qua thuc hién cac nhiém vu cua chu dé:

® Hoin .« ® Cin
thanh Hoan co
A thanh P

tot sunyg |

— Em xéc dinh dugc nhitng khoan chi vu tién khi s6 tién cia minh han ché.

— Em thé hién dwoc s dong vién, chdm séc nguoi than trong gia dinh bang 10i néi va
hanh déng cu thé.

— Em tham gia lam mot s6 cong viée trong gia dinh mot cach chu dong, tu giac.

— Em tham gia giai quyét mdt s6 van dé nay sinh trong quan hé gia dinh.
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e Chi ra duoc nhing tdc déng cla bién dai khi hdu dén sic khoé con ngudi.

* Tuyén truyén, van dong ngudi than, ban be ¢6 y thac thyc hién cdc viéc [am gidm
thiéu bién doi khi hau.

* Thiét Iap m&i quan hé véi cong dong; van dong ngudi than, ban bé va cdc thanh
vién frong cong dong khong st dung cdc dé dung c6 ngudn gdc t nhing dong vat
quy hiém.

* Nhan biét dugc nhing gdu hiéu cOa thién tai va biét cdch ty bdo vé trong mét so
tinh huéng thién tai cu thé.



. THACH THUC CUA THIEN NHIEN

Em can chuan bi nhimg gi?

« Tim hiéu cac van dé vé moi treong, bién ddi khi hau.

» Doc tai liéu, xem thong tin trén bao chi, truyén hinh.... vé bién
doi khi hau.

- Tim hiéu vé cac loai dong vat quy hiém co nguy co tuyét
chung (hé, té t€, chim héng hoang, rua bién, gé‘iu, VO1, VOOC,
té giac,...).

@ Tac dong cla bién déi khi hau
Quan sat cac hinh anh dudi day va chi ra tac hai cua bién ddi khi hau dbi voi stec khoé
va cudc sOng con nguoi.
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€J Thién tai va dau hiéu cla thién tai
Quan sat nhitng birc tranh sau dé:
— Xac dinh tén cac hién twong thién tai.

— Chi ra diu hiéu nhan biét cia cac hién twong thién tai.

— Thao luan cach Grng pho trude, trong va sau khi thién tai xay ra.
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€ Trinh dién trang phuc tai ché

Céc nhom trinh dién bo suu tap trang phuc duwoc lam tir cac san pham da qua si dung
nhu giéy bao, bia, chai nhua, ni-léng,...

o
g

b g

@ Thi hung bién vé Bién déi khi hau |
Tham gia thi hung bién vé chu dé Bién doi khi hdu. ~ Chungta can w
y thic thuc hién cdc viéc
\_lam gidm thiéu hau qud coa /
: bién ddi khi hau.

@ Tuyeén truyén vé giam thiéu bién déi khi hau

— Xay dung tiéu pham tuyén truyén vé nhitng viéc can lam dé giam thiéu tac dong
cua bién do1 khi hau dén cudc song, stre khoé cia con nguor.

— Trinh dién tiéu pham.
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(® Bao vé dong vat quy hiém

— Trinh bay nhitng théng tin da tim hiéu duoc vé dong vat quy hiém theo nhitng goi v sau:
+ Tai sao nhitng dong vat nay cé nguy co tuyét chung?
+ Lam thé nao dé bao vé ching?

— Chia sé cach thirc van dong nguoi than, ban bé va thanh vién cong dong khong sir
dung cac d6 dung va san pham c6 ngudn goc tir dong vat quy hiém.

Té'sé gidi thich .
cho moi ngudi hidu réng
véy t& 18 khong phéi /
la thuéc. " /

@ Sé tay bao vé méi truong
— Thiét ké S6 tay bao vé méi truong theo goi y sau: !
+ Bia s6 tay; 50‘22”/
+ NOo1 dung: - ﬁ‘fi? }?
- Bdo vé méi trudmg dit; MOI TRUONG
* Bao vé mo1 truong nudc;
* Bao vé mo1 truong khong khi;

» Bao vé dong, thuc vat.

— G161 thiéu cudn S6 tay bao vé méi truong trude 16p.

Thong diép

« Nhiing hanh dong thiéu y thice ciia con ngwoi doi véi méi truong cé thé din
dén cdc hiu qud nghiém trong nhuw khi hau bién dbi, dong vat quy hiém cé

MNPV IO e e e e

- MGbi chiing ta cin chung tay, gop sirc dé giam thiéu tic déng ciia bién doi

khi hiu va bio v¢ Trdi Dit xanh

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,



CONG DONG QUANH EM

Em can chuin bi nhiing gi?

- Tim hiéu vé cac t6 chirc xa hi tai dia phwong em sinh séng.

- Tim hiéu vé cac hoat dong vi cong ddng tai dia phwong em sinh séng.

. Tim hiéu thong tin vé cac van dé cua cong don g dé phuc vu cho hoat
dong xay dung D dn vi cong dong.

@ Tim hiéu cong déng quanh em

— Tham gia tro choi “Néu... thi...” H

dé tim hiéu vé cac t6 chirc xi hoi trong Thi ban gdp i =
H6i chirthap do. Néu ban mudn
ung hd dong bao

cong dong.

—  Céach choi: Mdt hoc sinh bde ngéu
nhién mot phiéu “Néu...”, chc ban
khac hoan thién vé “thi...” sao cho
thanh mot cau hoan chinh, c6 y nghia
va ding vdi thuc té.

@) Tham gia cac hoat déng cong déng

Tranh luan vé chu dé dwgc goi v trong birc tranh sau:

Hoc sinh 16p 6 c6 du
kha nang tham gia céc
hoat dong cong dong.

49



€ Em va cong déng

Trinh bay nhitng thong tin vé mét hoat déng vi cong dong tai dia phrong noi em sinh séng;

N
[
X

6 Tén hogt dong

O Muc tiéu cba hoat dong
o N6i dung hoat dong
Q K&t qud hogt dong

O Nhing viéc em c6 thé tham gia frong hoat dong

O Xay dung Du an vi coéng déng
—  Xay dung Dur 4n vi cong dong theo goi y:
+ Linh vuc lva chon: bao vé md1 truong, td chitc hoat dong thién nguyén,...

+ Mau ké hoach trién khai dv an:

DU AN Vi CONG PONG CUA LOP 6A

Tén du an:
Muc tiéu ciia du dn:
Noi dung Yéucau | Thoigian | Nguoi | Danh gia, tong két | Ghi chi
cong viéc cong viéc | thuc hién | thuc hién | (D& hoan thanh/
du kién Chua hoan thanh)
(1)? 2 ? ? ? 2
(2)? ? ? ? ? ?
(3)? 2 ? 2 ? ?
4)? ? ? ? ? ?

— Trinh bay du an cua nhom.
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@ Van dong ung hé Du an vi céng déng .

" Emsécingbdme
}

Thao luan cach thirc van dong gia dinh, i e .

nguoi quen, cac to chirc xa hoi ung ho
Du an vi cong dong.

« MGoi to chirc xd hoi trong cong dong co nhiém vu va vai tro riéng.
« Hoc sinh chiing ta co trach nhiém tham gia cac hoat dong ciia cong dong,
gop phan xdy dung cong dong ngay cang phat trién.

&
o
R %
®  Hay tu danh gia bin thin sau cha dé.
€) banh gia muc do tham gia cia em trong cac hoat dong:

& & &
Rat Tich Chua |

tich cz_rc/ cuc tich cu’c/

@ DPanh gia két qua thue hién cac nhiém vu cua chu deé:

e Hoan © Y e Cfl"ﬂ
thanh Hoan co
tot | thanh | gfi ng
o amame—— ] e et ]

— Em chi ra duoc nhiing tac dong cia bién doi khi hau dén stre khoé va cude song
con nguoi.

— Em nhén biét dwoc nhitng dau hiéu cia thién tai.

—  Em biét cach tir bao vé trong mot s6 tinh hudng thién tai cu thé.

— Em tuyén truyén, van dong nguoi than, ban be c6 y thirc thuc hién cac viéc lam
giam thi€u bién doi khi hau.

—  Em thiét lap duoc moi quan hé vdi cong dong.

— Em véAn dong nguoi than, ban bé va cac thanh vién trong cong ddng khéng st dung
cac do dung co nguon goc tir nhitng dong vat quy hiém.
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e Tim hiéu duoc mét s6 nghé truyén théng & Viét Nam.

* Néu duoc hoat dong ddc trung, nhing yéu cau co bdn, trang thiét bi, dung cu lao
déng cla cdc nghé truyen théng.

e Xdc dinh duoc mot sé ddc diém cla ban than pho hop hodic chua phi hop véi cong
viéc cba nghé truyén théng.
* Nhan biét duoc vé an todn st dung cong cu lao dong trong céc nghé truyén théng.
* Nhan dién duoc gid tri cOa cdc nghé trong xa hoi va cé thai dé ton trong déi véi lao
ddng nghé nghiép khdc nhau.
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‘GIU GIN NGHE XUA

Em can chuan bi nhimg gi?

- Doc va suu tam thong tin vé mot s nghé truyén théng cia dia phwong
- minh va cia VietNam.

A
~

- Tim hiéu ki hon théng tin vé cac lang nghé truyén thong sau: lang lua

~ Non Nudc (Pa Ning), lang dét chiéu Pinh Yén (Pong Thap),...

- Doc ki cac tur liéu noi vé nghé truyén thong cua dia phuong dé chuén
~ bi cac cau hoi cho hoat dong Tim kiém nghé nhdn twong lai cua lang
~ nghé theo huéng dan cua giao vién.

@ Gia tri cha cac nghé trong xa hoi
— Trao doi vé cac nghé nghiép khac nhau va gia tri cia mdi nghé trong xa hoi.

— Tranh luin theo chu dé: Cdn tén trong moi nghé trong xd hoi.

€) Tim hiéu cac nghé truyén théng
Thi ghép ding tén dia danh véi san pham nghé truyén théng trong ng.

Tén dia danh Sin pham nghé truyén thong
1. Poi Tam a. Kham trai

2. Lang Vong b. Mubi

3. Chudn Ngo c. Trong

4. Bat Trang d. Lva

5. Van Phuc e. Non

6. Lang Chuong . Com

7. Tuyét Diém h. Gém

8. Non Nuodc i. Pa mi nghé

o3



€ Gioi thieu mot s6 nghé truyén théng

Lwa chon mdt lang nghé truyén thong da tim hiéu dé gidi thiéu theo cac goi v:
+ Pia danh;
+ Lich st hinh thanh;

+ San pham.

O Giao luu véi nguoi lam nghé truyén théng

Tham gia giao luu v6i ngudi lam nghé truyén théng & dia phuwong theo goi v dudi day:

Li do dan ho Nhdng kho khan, NhUng yéu cau Tinh cdm
dén véi nghé thach thuc vé pham chat, cOa ho dai voi
truyén thdng ho da gap ki nding nghé va voi

khi ldm nghé d6i véi nghé sdn pham lam ra

@ Trién 1am tranh, anh vé nghé truyén théng

Tham gia trién 1am tranh, anh vé nghé truyén thong cia dia phwong,

(® Tim hiéu vé nghé truyén théng qua tho ca, ho, ve

Céc nhom thi tim nhitng ciu tho, bai hat, ho, ve,... ndi vé cac nghé truyén théng cua Viét Nam.

kher:Q?)%:e 2ehé N Chiéu Nga Son, gach Bdt Trang
t? 4ng ai to'Nam Dinh, lya hang Ha bong./
- ongtay.r
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@ Kham pha su phu hop cliia ca nhan véi nghé truyén théng
—  Tim hiéu v& su lién hé giira tinh cach, himg thu cia ban than vdi cac nghé truyén théng.
— Chia sé két qua tim hiéu vé nhirng nghé truyén théng c6 thé phu hop vdi tinh cach
va hung thu do.
@) Tim kiém nghé nhan tuong lai
Dong vai ngudi tuyén dung vangudi tham gia tuyén dung cho nghé truyén thong dé tim hiéu
vé nhitng yéu cau co ban ctia nghé truyén théng & dia phrrong theo goi v:
+ Nguoi tuyén dung néu ra cac yéu cau co ban ciia nghé truyén thong minh dang can
tuyén nguoi.
+Ngudi tham gia tuyén dung tim cach thuyét phuc “nguoi tuyén dung” vé sy phu hop
ctia ban than minh véi cac yéu cau ctia nghé truyén thong.
+ Coéng bb két qua tuyén dung va tom tit cac yéu cau co ban cia nghé truyén théng
dia phuong.

@) Chung em va nghé truyén théng

Trinh bay suy nghi vé trach nhiém cua hoc sinh trong viéc giit gin, phat huy nghé
. i~ M
truyén thong. Minh muén ﬁg;)\r;&\“
cong viéc cua cdc nghé nhan
Iang minh.

-

{» Quang ba cho nghé truyén théng

— Cac nhom sang tac thong diép, hinh anh biéu trung dé truyén thong, quang ba cho
mot nghe truyén thong cua Viét Nam.

—  Binh chon mot s thong diép, hinh anh biéu trung in trong nhat.

- Diit nide ta cé rit nhiéu ngké tmyén thé"ng doc dao, giau y nghia lich str
va van hoa.

« Mbi nghé truyén thong déu doi héi cac yéu cau cu thé vé phim chit, kién
thirc, ki ndng.... ciia nguwoi laim nghé.

o Mbi nghé truyén thing déu ding quy, cé gid tri déi véi cong dong, xi hoi
va cdn dwge gid gin.
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AN TOAN LAO DONG O' CAC LANG NGHE

Em can chuén bi nhiing gi? |

. Tim kiém, doc tai liéu vé cac cong cu, nguyén liéu cia mot s6
nghé truyén théng cua Viét Nam nhu: nghé dét lua ¢ Van Phuc,
nghé lam tranh & Péng Ho, nghé lam tréng & Poi Tam, nghé
chim non 14 & Théi Tan, nghé kham trai & Chuéon Ngo....

. Tim hiéu, doc thong tin vé cac yéu cAu an toan lao dong
n6i chung va an toan lao dong ddi véi cac nghé truyén thong
noi riéng.

@ Tim hiéu cong cu, nguyeén lieu chia mot sé nghé truyén théng

— Nhén dién mdt s6 cong cu, nguyén li€u lao dong cia nghé truyén thong qua tranh
anh sau:

— Chia s¢ cach st dung cong cu, nguyén liéu lao dong cia cac ngh€ truyén thong do.



@) Sirdung coéng cu lao dong an toan trong nghé truyén théng

Thao luan vé viée sir dung cong cu lao dong an toan trong cac nghé truyén thong:
+ Mai nhém tu’ch(_)n mot cong cu hode nguyén lidu cua nghé truyén théng 0 hoat dong 1
va mo ta tom tat cach st dung.
+ Xac dinh nhitng nguy co vé an toan lao déng cho ngum st dung cong cu, nguyén liéu
do va cach str dung ching mét cach an toan khi lam nghé.

€ Giai 6 chirvé an toan lao dong lang nghé

—  Thi giai 6 chit dé tim ra 6 chit hang doc vé chi dé an toan khi tham gia lao dong:
+ Gia1 6 chit theo nhom, v cac got vy tra 1o1 6 chit hang ngang nhu dudi day.
+ Nhoém nao giai duwoc 6 chit hang doc dau tién s& chién thing.

—  Chia sé suy nghi ctia em vé 6 chit hang doc sau khi tham gia giai 6 chit.
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Luit choi va goi y dé mé 6 chir:

o O chir hang doc c6 12 chir cdi: “Déy la yéu cau rit quan trong doi véi lao
dong lang nghé”.

o Trong mdi luot choi, cdc doi choi dua trén goi y da cho dé dodn 6 hang ngang. Cdc
doi cé thé sir dung phirong tién hé tro' dé tra ciru thong tin trong khi cho'i (sach bdo hodc
Internet).

o Sau khi dé mo hét céc 6 hang ngang, nhiing chi cdi xudt hién trong é hang doc (mau
do) sé la ddp dn cudi cimg ciia ca 6 chit. Cdc doi choi cé thé doan 6 hang doc bt ki hic
nao néu tim ra dap dn sém (khong can cho dén khi mo hét cdc 6 hang ngang), nhung
néu doi néo dodn sai 6 hang doc sé bi mat heot va khong duwoc choi tié}v.

Goi y cic 0 chirhang ngang:
1. Sau chir cdi: Tén mot huyén o Kién Giang, noi co lang nghé nan noi dat.
2. Sau chii cai: Tén mot lang nghé dét o xa Noi Dué (huyén Tién Du, Bdc Ninh).

3. Bay chit cdi: Pdy la hanh dong can lam thiwong xuyén doi véi moi cong cu lao
dong dé bao dam cho chimg vin hanh an toan.
4. Bay chir cdi: Day la hai yéu té gop phdn gady ra é nhiém va nguy co véi sirc khoé

nguoi lao dong & cdc lang nghé, nhat la mdt va hé hé hdp.

n

- Mueoi mét chik cdi: Pay la mot hieéng san xudt than thién véi méi truong, gop
phadn dam bao an toan sirc khoé nguoi lao dong.
6. Bay chir cdi: Tén mot lang thuéc quan Ngit Hanh Son (Pa Néng), noi ¢6 nghé
da minghé.
7. Sdu chit cdi: Moi nguoi lao dong déu cé ging trdnh dé diéu nay xay ra trong
lic lam viéc.
8. Bay chir cadi: Tén mot loai trang thiét bi bdo hé lao dong ph(f; bhién dé giir an

toan cho nguoi lam nghé.

9. Bay chit cdi: Pirc tinh méi nguoi lao dong déu can rén luyén dé bao dam an
foan khi su dung cong cu lao dong.

10, Scu chir cdi: Khi tir minh khong thé giai quyét sie co6 mdt an toan xay ra trong khi

lao dong thi nguoi lao déng can ... ngay cho nguoi cé trach nhiém.



11. Tam chii cdi: Tén mot lang nghé truyén thong o Ha Noi, noi co nghé lam com
noi tiéng.

12 Sau chit cai: Tinh trang nay sé lam cho moi truong cua cdc lang nghé bi mdt
an toan.

1 honag diét
« Moi nghé truyén thong déu gdan voi nhitng trang thiét bi, cong cu va
nguyén liéu ddc trung, lam nén sw doc dao ciia lang nghé.

« Yéu cdu nghiém ngdt vé an toan trong sw dung cong cu lao dong la cin
thiét voi moi nganh nghé, trong do co nghé truyén thong.

&
4
® Hay tw danh gia ban than sau chu de.
€) Panh gia mrc do tham gia cua em trong cac hoat dong;
¢ @ &
Rat | Tich | Chwa |

tich cuc | cuc | tich cue

@) Danh gia két qua thuc hién cac nhiém vu cia chu dé:

® Hoan LS ® Cin
thanh Hoan ¢
- . thanh e
tot 3 gang

—  Em tim hiéu dvoc mét sdén ghé truyén théng & Viét Nam.

— Em néu duoc hoat dong déc trung, nhitng yéu cau co ban, trang thiét bi, dung cu lao
dong clia cac nghé truyén thong.

—  Em xac dinh duoc mot s6 dac diém cta ban than phu hop hoac chua phu hop vai
cong viée ciia nghé truyén thong.

— Em nhan biét droc vé an toan str dung cong cu lao dong trong cac nghé truyén thong.
— Em nhéan dién duogc gia tr1 cia cac nghé trong xa ho1 va co thai do ton trong doi véi
lao dong nghé nghiép khac nhau.
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¢ Phat hién sé& thich, khd ndng cta bdn than.

e Ty tin véi s thich va kha nang cda bdn than.
* Biét cdch cham soc, bdo vé ban than khi tham gia cdc hogt dong trong hé.
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DON HE VUI VA AN TOAN

Em can chuén bi nhimg gi?

- Tim hiéu nhitng ban cing s thich, kha niing v6i minh.

- Chuan bi mét tiét muc thé hién kha nang cua ban than.

- Tim hiéu nhing nguy co gay mat an toan khi tham gia cac
hoat ddng trong mua he.

- Tim hiéu nhitng kién thirc lién’ quan dén chim soc sirc khoé,
bao vé ban than khi mua he dén.

O Kiniem mua he

Chia sé ki niém dang nhé cua em trong nhitng mua he trude.
@) Lap nhom cung sé thich, kha nang

— Tap hgp cac ban cung s thich, kha ndng thanh mét nhom.

—  Thao luin vé ké hoach hoat dong chung ciia nhom trong he.
—  Chia sé ké hoach.

© Tu tin thé hién kha nang

Cac nhom gi61 thiéu va thé hién kha nang cua nhom minh.
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() Bon he an toan
— Nhan biét nhimng nguy co gdy mat an toan khi tham gia hoat déng trong he:
+Boc tham chu dé: nurde, giao thong, thiét bi trong gia dinh, thwe pham;
+ Xép thanh bén hang doc dimg trude bang;
+ Lan luot,ttmg hqc sinh trong moi nhoém 1én bang gh,i nhitng nguy co mat an toan
lién quan dén chu dé ciia nhom minh theo hinh thire thi tiép ste.

— Thao luan va chia sé vé cach thirc phong tranh nhiing nguy co giy mat an toan khi
tham gia cac hoat dong trong mua he.

( Cham séc, bao vé ban than trong mua he
— Liét ké nhitng van dé lién quan dén sirc khoé co thé gip phai trong mua he.

— Neéu cac cach thirc cham soc, bao vé€ ban than khi mua he dén.

(O Hat vé mua he (Ve ve e, he ve\

Cac nhom thi hat vé cha dé mua he.




'KEHOACH HE

Em can chuén bi nhiing gi? |

- Tim hiéu vé nhitng hoat dong hé & nha truong, & dia phwong em.
- Hoi bé me vé du dinh nghi he cia gia dinh.

© Mong muén trong ki nghi he
Chia sé nhitng mong muén ciia em trong ki nghi hé theo cac goi v dudi day:

+ Mong muén trong hoat dong hoc tap (Em mudn tim hiéu thém vé mdn hoc nao?
Vi sao?).

+ Mong mudn trong hoat dong vui choi, giai tri (Em mudn dwoc tham gia hoat dong
vui choi, giai tri nao? Vi sao?).

+ Mong mudn trong hoat dong tham quan, du lich (Em mudn duoc di du lich ¢
dau? Vi sao?).

+ Mong muon trong hoat dong ren luyén ban than (Em mudn hoc choi mén thé thao
nao? Em muon ren luyén tinh cach nao cia ban than?).

@) K& hoach hé ciiaem

—  Xay dung ké hoach hé ciia em bing cach st dung
biéu twong dé thé hién cac hoat dong.

— Chia sé ké hoach hé cia em.
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€) Loi chuc mua he
—  Viét nhitng 161 chic nghi hé t6i thiy c6, ban beé trong 1dp.

— Trao gui loi chice t61 thay ¢6 va cac ban.

e N

Y
a i

nong diep

. Can chir y ddam bdo an toan khi tham gia cac hoat dong he, trang bi cho minh
nhiing hiéu biét, ki ndang dé bdo vé va chdam soc bdn than that tot.

 Vigexdy dung ké hoach he sé guip cac em lua chon dwoc nhitng hoat dong phii
hop voi so thich, khd ndng ciia ban théan va sw dung thoi gian hop li cho mita
he an toan, vui, khoé, bo ich.

@
€
@ Hay tu danh gia ban than sau chi de.
€) Danh gia mic do tham gja ciia em trong cac hoat dong;

¢ & &
Rar | Tich | Chua

tich cuc| cuc tich cuc i

e DPanh gia két qua thuc hién cac nhiém vu cua chu dé:

@ Hoan @ h @ Cﬁ‘;z
thanh g {"””: co
tor | e dn
; #‘J &J

—  Em biét duoc cac sé thich, kha nang cia minh.

— Em tu tin v61 so thich va kha nang cua ban than.

— Em biét cach phong tranh nhirng nguy co gdy mat an toan khi tham gia cac hoat
dong trong mua he.

— Em biét cach chiam soc, bao vé ban than trong mua he.
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BANG GIAI THICH
~ TUNGU -

o TU NGU GIAI THICH TRANG =

Chi nhiing bién d6i cua khi hau vuigt ra khai trang thai trung

BIEN DO binh d4 dudc duy tri trong mot khoang thoi gian dai, thudng 44, 45,
KHi HAU la mot vai thap ki hoac dai hon, do céac yéu t6 tu nhién va cac 47, 48, 51 —
hoat dong ctia con ngudi.
N CONG Tap hop nhiing ngudi cung séng, ¢ nhiing diém giéng nhau, 25, 27, 44,
DONG gan bo thanh mot khadi trong sinh hoat xa hoi. 49, 50, 51
o Qua trinh thay doi thé chat va tam i, qua do6 co thé ctia mot
DAY THI dtia tré c6 sui phat trién thanh mot co thé trudng thanh, co kha 12
nang sinh san.
) Mot tap hop céac cong viéc, dudc thuc hién bdi mot tap thé -
- DUAN hoac ca nhan, nham dat dudc mot két qua du kién, trong mot 25. 50, 51 =
khoang thdi gian va vaéi kinh phi xac dinh trudc.
" HUNG BIEN Noi hay, lap luan chat che, co stic thuyét phuc manh mé doi 02 47
: vdi ngudi nghe.
TAI CHE Ché tao lai tif nhiing san phdm cii, hong hodc tii d6 phé thai. 47
8,10, 14, 17,
THONG Diéu quan trong muén gui gdm thoéng qua mét hinh thiic hoat 20, 23, 27, 30,
_ DIEP dong, mot viéc lam mang tinh biéu tring nao do. 34, 37, 40, 43,
48,51,55,59,64
TRUYEN Gia tr 6t diep, hinh thanh da lau ddi trong I6i sding va nép ngh, gg g‘z‘ o gg’
THONG dudc truyén lai tti thé hé nay sang thé hé khac. 55, 56, 57, 59
B UNG XU C6 thai do, 16i néi, hanh dong thich hdp trong giao tiép véi 15, 20,35,
- ngudi khac. 36, 37
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PHU LUC NGUON TRiCH DAN ANH

Tai thoi diém xudt ban sach, chiing toi ¢6 st dung anh thude cac ngudn sau:

Trang

32

32

45

46

46

54

56

56

Anh
Anhsé 1
Anhsé2,3
Anhs61,2,3,4
Anhsé5
Anhsé1,2,3
Cac anh trién lam
Anhsé1,2

Anhsé 3,4

Nguén
Théng tan xa Viét Nam
Shutterstock.com
Shutterstock.com
Shutterstock.com
Théng tan xa Viét Nam
Shutterstock.com
Shutterstock.com

Nhém tac gia

Py



\ l_
I\

4 o

3

Truong hoc méi cia em 6
Thich nghi véi méi trudng méi 9
Tré thdnh ngudi lon 12
Sinh hoat frong gia dinh 15
Thédy ¢ véi chung em 19
Tri an thay cd 21
Xay dung du an nhan ai 25
GiCr gin cho fuong lai 28
Xudn qué huong 32
Viéc tét, [6i hay 35
Cong viéc frong gia dinh 39
Quan t&m dén ngudi than 4
Théch thuc cda thién nhién 45
Cong dong quanh em 49
Gilr gin nghé xua 53
An todn lao ddng & céc lang nghé 56
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