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Bai 1
TRUNG THUC TRONG HOC TAP

Tinh huéng
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Hém qua, Long mai choi, quén chua suu tam tranh, anh phuc vu cho
bai hoc. Sang nay dén I16p, Long mdi nhé ra va rat lo 1ang...

Céau hoi

1. Theo em, ban Long c6 thé c6 nhiing cach gidi quyét nhu thé nao ?
2. Néu em la ban Long, em sé lam gi ? Vi sao ?



Ghi nho

Trung thuc trong hoc tdip la thé hién
long tu trong.

Trung thuc trong hoc tap, em sé dugc moi
nguoi quy mén.

Bai tap

1.

Theo em, trong nhiing viéc lam dudi day, viéc 1am nao thé hién tinh
trung thuc trong hoc tap ?

a) Nhéc bai cho ban trong gid kiém tra.

b) Khéng lam bai tAp ma mudn v ctia ban dé chép.

c) Khéng chép bai clia ban trong gid kiém tra.

d) Gidu diém kém, chi bao diém t&t véi bd me.

. Em hay bay té thai dé cla minh vé cac y kién dudi day (tan thanh,

phan van hay khéng tan thanh) :
a) Trung thuc trong hoc tap chi thiét minh.
b) Thiéu trung thuc trong hoc tap la gia dai.
c) Trung thuc trong hoc tap la thé hién long tu trong.

. Em sé lam gi néu :

a) Em khéng lam dudc bai trong gid kiém tra ?

b) Em bi diém kém nhung cb gido lai ghi nham vao s6 la diém gidi ?

c) Trong gid kiém tra, ban ngdi bén canh khéng lam dudc bai va
cau cliu em ?

. Em hay ké lai nhitng mau chuyén, tdm guong vé trung thuc trong hoc

tAp ma em biét.

Em héay cting cac ban trong nhém xay dung mot tiéu pham vé chi dé
“Trung thuc trong hoc tap”.

. Da bao gi¢ em thiéu trung thuc trong hoc tap chua ? Néu cd, bay gid

nghi lai em thay thé nao ? Em sé lam gi néu gap nhing tinh huéng
tuong tu nhu vay ?

Thuc hanh

Thuc hién trung thuc trong hoc tap va nhac nhd ban bé cung thuc hién.



Bai 2
VUOT KHO TRONG HOC TAP

Truyén

Mot hoc sinh nghéo véot kho

...Co hiéu trudng trudng ti€éu hoc ké vai toi : “Xém Trai rat ngheéo lai xa
trudng nhat. Nhung & dé c6 em Théo 1a hoc sinh vuat khé, hoc gidi tiéu biéu
cla trudng. Nha Thao nghéo IAm, bé me lai dau yéu ludn. Thao phai lam
viéc nha giup cha me, nhung van cé gang hoc tap. Em da dat hoc sinh gioi
sudt nhitng nam I8p 1, 16p 2, I6p 3 nén ca trudng ai cling biét...”



Tan hoc, tdi theo Thao vé tham xém Trai. Thdo dan téi di hét con dudng
lang, bang qua mot canh déng rong mdi nhin thdy xém Trai xa tit tap phia
bd séng... Vira budc theo déi chan thoan thoat clia cd bé, toi vira tranh thi
hoi chuyén :

- Di hoc xa thé nay Thao cé ngai khéng ?

- Luc d4u chau ngai Id3m cha a, nhat 1a nhiing hém trdi mua rét,
duong tron...

- Ban hoc nhu thé, chau lam viéc nha vao lic nao ?

- Da, sang chau di hoc, chiéu cham ga, vit, tudi rau dé bo me.

- Vay thi chau hoc bai vao ltuc nao ?

- & 16p, chau tap trung hoc tap. Chd nao khéng hiéu, chau hoi ngay cd
giao hoac hdi cac ban. Budi téi chau hoc bai, 1am bai. S4ng chau day sém
xem lai cac bai hoc thudc.

Tinh hén nhién nhung tu tin va dang vé tao tan cla cb bé khién toi vira
thuong mén, vira cam phuc em.

Theo MAC TAM

Céau hoi
1. Thao da gap nhiing khé khan gi trong hoc tap va trong cudc séng
hang ngay ?

2. Trong hoan canh khé khan nhu vay, bang cach nao Thao van
hoc tot ?

3. Néu d trong hoan canh khé khan nhu ban Thao, em sé lam gi ?

Ghi nho

Trong cuéc séng, méi nguoi déu cé nhitng
khé khdn riéng. Dé hoc tap tét, chiing ta can
cé gdng, kién tri vuot qua nhung Rho kRhan.

Cé chi thi nén.

Tuc ngu



Bai tap
1. Khi gap mét bai tap khé, em sé chon nhiing cach lam nao dudi day ?
Visao ?
a) Tu suy nghi, ¢6 gang lam bang dudc.
b) Nhd ban giang giai dé tu lam.
c) Chép ludn bai cla ban.
d) Nho ngugi khac lam bai ho.
d) Hoi thay giao, cb giao hoac ngudi I6n.
e) Bo khong lam.

2. Tinh huéng
Ban Nam bi 6m, phai nghi hoc nhiéu ngay. Theo em, ban Nam can phai
lam gi dé theo kip cac ban trong I6p ? Néu la ban cung 16p v6i Nam,
em c6 thé 1am gi dé gitup ban ?

3. Hay tu lién hé va trao déi véi cac ban vé viéc em da vuat khé trong
hoc tap.

4. Hay néu mot sé khé khan ma em c6 thé gap phai trong hoc tap
va nhitng bién phap dé khac phuc nhitng khé khan d6 theo mau
dudi day :

Nhimng kho khan co thé gap phai Nhiing bién phap khac phuc

| W —————— T ————
R S
B e e
. T —
bt s S Tl A,




5. Suu tAm va ké lai mét tAm guong hoc sinh vugt khé ma em thdy cdm phuc.

Thuc hanh

- C6 gang thuc hién nhiing bién phap da dé ra dé vuot khé khin
trong hoc tap.

- Tim hiéu, déng vién, giap d& ban khi ban g&p khé khan trong hoc tap.

Bai 3

BIET BAY TO Y KIEN

Co6 moi
ban Tam !




Tinh huéng
1. Em dugc phan céng lam mot viéc khdng phu hop vai kha nang.
2. Em bi c6 gido hiéu Idm va phé binh.
3. Chli nhat nay bé me du dinh cho em di chagi cong vién, nhung em
lai muén di xem xiéc.
4. Em muén dugc tham gia vao mot hoat dong nao d6 cua I6p,
cla truong nhung chua dudc phan cong.

Céu hoi
1. Em sé& lam gi trong méi tinh huéng trén ? Vi sao ?

2. Diéu gi sé xay ra néu em khong dugdc bay td y kién vé nhiing viéc
c6 lién quan dén ban than em va I6p em ?

Ghi nho
Moi tré em déu cé quyén mong muén, cé y
kién riéng vé nhitng viéc lién quan dén tré em.
Em cdn manh dan chia sé, bay t6 nhitng y
kién, mong muén cua minh véi nhitng nguoi
xung quanh moét cach ro rang, 1é do.
Bai tap

1. Hay nhan xét vé nhiing hanh vi, viéc |am cla tiing ban trong méi trudng
hop dudi day :

a) Ban Dung rat thich muaa, hat. Vi vay, ban da ghi tén tham gia vao
d6i van nghé cla I6p.

b) D& chudn bi cho budi lién hoan 18p, cac ban phan céng Héng mang
khan trai ban. Hong réat lo 1dng vi nha minh khéng cé khan nhung
lai ngai khéng dam noi.

c) Khanh doi b8 me mua cho mét chiéc cap mdi va néi sé khong di
hoc néu khong cb cép mdi.
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2. Em hay trao ddi v6i cac ban trong nhém vé nhiing y kién dudi day va
bay to thai dé clia minh (tan thanh, phan van hoc khéng tan thanh) :
a) Tré em c6 quyén mong mudn, cé y kién riéng vé cac van dé cé lién
quan dén tré em.
b) Céch chia sé, bay td y ki€n phai rd rang va tén trong ngudi nghe.
c) Tré em céan lang nghe, tén trong y ki€n clia ngudi khac.
d) Nguai 16n can l1&dng nghe vy kién clia tré em.
d) Moi y muén cla tré em déu phai dugc thuc hién.
3. Em hay cung cac ban trong nhém chai trd chai “Phéng vién”, phong van
lan nhau vé nhiing ndi dung sau :
= Tinh hinh vé sinh cla |6p em, trudng em.
- N6i dung sinh hoat clia I6p em, chi doi em.

- Nhiing hoat déng em muén dudc tham gia, nhitng cong viéc em
mudén dudc nhan lam.

- Pia diém em muén dugc di tham quan, du lich.

- Du dinh clia em trong hé nay.

4. Em hay ké chuyén hodc cting cac ban trong nhém xay dung moét tiéu
ph&m vé quyén dudc tham gia y kién cla tré em.

Thuc hanh

1. Em hay bay td y ki€n véi bd me, anh chi, thay gido, c6 giao hoac vai ban
bé vé nhiing van dé lién quan dén ban than em ndi riéng va dén tré em
néi chung.

2. LAng nghe, ton trong y kién clia nhitng ngudi xung quanh.
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Bai 4

TIET KIEM TIEN CUA

Thoéng tin

* & Viét Nam hién nay, nhidu co quan c6 bién théng bao : Ra khoi
phong, nhd tat dién.

* Ngudi Pdc cé théi quen bao gid cling an hét, khong dé thua

thiac an.

* Ngudi Nhat cé théi quen chi tiéu rat ti€t kiém trong sinh hoat
hang ngay.
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Cau hoi
1. Em nghi gi khi xem tranh va doc cac théng tin trén ?
2. Theo em, c6 phai do nghéo nén mdi phai tiét kiém khéng ?

Ghi nho

Tién bac, cua cdi la moé héi, cong siic
cua bao nguoi lao dong. Vi vay, ching ta
can phdi tiét kiém, khong duoc st dung
tién ctia phung phi.

O day mét hat com roi
Ngo i kia bao giot mé héi thdm déng.

Ca dao

Bai tap
1. Em hay cling cac ban trao d&i, bay td thai do vé cac y kién dudi day
(tan thanh, phan van hoac khéng tan thanh) :
a) Tiét kiém tién cla l1a keo kiét, ban xin.
b) Tiét kiém tién cla la &n tiéu dé sén.
c) Tiét kiém tién cta la s& dung tién cla mét cach hop i, cd hiéu qua.
d) Tiét kiém tién cha vira ich nudc, via Igi nha.

2. Theo em, dé tiét kiém tién cGa, nén lam gi va khéng nén lam gi ?
Em hay ké vao vé va ghi theo mau sau :

Nénl m Khéng nénl m

3. Ha dang dung hdp but mau rat tét, nay lai dudgc ban tédng thém mét hop
gidng hét hop cl nhan dip sinh nhét...
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Em hay gilp ban Ha chon céach giai quyét pht hop trong tinh huéng do :
a) Bo ngay hdp mau ci, dung hép mdi.

b) Dung ca hai hop mét lc.

c) Mang cho hép cti, dung hop mdi.

d) Cat hop mdi dé danh, dung nét hép mau cd.

4. Nhiing viéc lam nao trong cac viéc dudi day la tiét kiém tién cta ?
a) Gilr gin sach va3, dé dung hoc tap.
b) Gilt gin quan &o, dé dung, dé choi.
c) Vé bay, bdi ban ra sach vd, ban ghé, tudng 16p hoc.
d) Xé sach va.
d) Lam mat sach vd, dé dung hoc tap.
e) VUt sach va, do dung, do chai bua bai.
g) Khoéng xin tién &n qua vat.
h) An hét suat com cia minh.
i) Quén khoa voi nudc.
k) Tat dién khi ra khdi phong.

5. Em hay cung cac ban trong nhém thao luan va déng vai theo cac
tinh huéng sau :

a) Bang r0 Tuén xé sach v4 ldy gidy gdp doé choi. Tuan sé giai quyét
thé nao ?

b) Em clia Tam doi me mua cho dé choi mdi trong khi da c6 qua nhiéu
d6 choi. Tam sé noi gi véi em ?

¢) Cudng nhin thay ban Ha lay vé méira dung trong khi vé dang dlng
van con nhiéu gidy trdng. Cudng sé ndi gi véi Ha ?

6. Hay suu tdm va ké cho cac ban trong nhém nghe vé mét ngudi biét tiét
kiém tién cla.

7. Em da biét tiét kiém tién cla chua ? Em du dinh sé tiét kiém sach
vd, d6 duing, dé chai nhu thé nao ? Hay trao d6i vé du dinh clla em
v@i cac ban trong nhom.

Thuc hanh

Hang ngay nhd thuc hién tiét kiém sach vd, quan ao, dé dung, dé chai,
dién, nudc,...
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Bai 5
TIET KIEM THOI GIO

Truyén

Mot phat

Moi ngudi trong gia dinh déu cé tinh cdn than va quy trong thdi gid, chi
trir c6 Mi-chi-a. Mi-chi-a bao gid cling ch&m tré hon ngudi khac. Dén gid an,
moi ngudi da ngdi vao ban, chi thiéu Mi-chi-a. Me goi :

- Mi-chi-a @i ! Lai an cdm nhanh |én con !

— Mét phut nita thoi, me a ! - Mi-chi-a thudng tra 16i nhu'thé. M6i khi cb ngudi
goi Mi-chi-a lam mét viéc gi d6, 1an nao em ciing tra 16i : “M6t phut nita !,
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Ba em thudng bao :

- Dén bao gid con mdi biét quy thai gic ?

- M6t phut co la bao, ba a !

M6t hém, & trudng ¢ cudc thi trudt tuyét. Mi-chi-a rat thich mén thé
thao nay va qua that em trugt rat nhanh. Em tin chac minh sé vé dich
truée tién. Nhung két qua khéng nhu vay, ban Vich-to chiém giai nhat,
con em vé thd nhi.

Mi-chi-a vé& nha, mat buén rudi rugi. Em k& cho ba em nghe vé that
bai clia minh. Ba nghe xong, mim cudi :

- C6 hé gi, mét phat cé 1a bao, con vé sau ban Vich-to c6 mét phut
théi ma !

Tur d6, Mi-chi-a hiéu rang trong cudc séng, con ngudi chi can mét pht
cling c6 thé lam nén chuyén quan trong.

1.U. DO-LO-BA-REP

Céu hoi

1. Mi-chi-a cé théi quen st dung thdi giG nhu thé nao ?

2. Chuyén gi da xay ra véi Mi-chi-a trong cudc thi trugt tuyét ?

3. Sau chuyén dé, Mi-chi-a da hiéu ra diéu gi ?

Ghi nho

Thoi gio Ia thi gud nhat vi khi né da troi
qua thi khéng bao gio trd lai duoc. Do do,
ching ta can phdi biét s dung thoi gid vao
nhitng viéc ¢6 ich mét cdch co hiéu qua.

Thoi gioc!l v ng ngoc.
Tuc ngt

Bai tap
1. Em tan thanh hay khéng tan thanh viéc lam cda tiing ban nho trong moi
tinh huong duégi day ? Vi sao ?
a) Ngbi trong 18p, Hanh luén cha y nghe thay gido, cd gido gidng bai.
C6 diéu gi chua rd, em tranh thd hoi ngay thay, co va ban be.
15



b) Sang nao dén gid day, Nam ciing nam cé trén giudng. Me giuc mai,
Nam mdi chiu day danh rang, rita mat.

c) Lam cé thdi gian biéu quy dinh rd gid hoc, gid chadi, gid l1am viéc
nha, ... va ban ludn thuc hién dung.

d) Khi di chan trau, Thanh thudng vira ngdi trén lung trau, viia tranh
thd hoc bai.

d) Hién cb théi quen vira &n com, vira doc truyén hodc xem ti vi.

e) Chiéu nao Quang ciing di da béng. Toi vé, ban lai xem ti vi, dén
khuya mdi |18y sach vé ra hoc bai.

. Theo em, diéu gi sé xay ra trong mdi tinh huéng dudi day :

a) Hoc sinh dén phong thi bi muén.

b) Hanh khach dén muén gid tau chay, may bay cat canh.

c) Ngugi bénh dugc dua dén bénh vién cap cliu cham.
Em hay clng cac ban trong nhém trao déi va bay té thai do vé cac y
kién sau (tan thanh, phan van hodc khéng tan thanh) :

a) Thai gid 1a th(t ai cling 6, ching mét tién mua nén khong can tiét kiém.

b) Tiét kiém thoi gid 1a hoc subt ngay, khéng lam viéc gi khac.

c) Tiét kiém thai gid 1a tranh thd 1am nhiéu viéc mét lic.

d) Tiét kiém thai gio la st dung thai gid mot cach hap i, co hiéu qua.
Em da biét tiét kiém thai gid chua ? Hay trao déi véi ban bén canh mét
viéc cu thé ma em da lam dé tiét kiem thoi gio.

. Em hay viét, vé hoic ké cho cac ban nghe vé mét tdm guong biét tiét

kiém thdi gid.

. Em hay lap thdi gian biéu va trao d6i v6i cac ban trong nhém vé thai

gian biéu clia minh.

Thuc hanh
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Bai 6
HIEU THAO VOI ONG BA, CHA ME

Truyén

Phan thddng

\
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Tu khi dng mét, ba clia Hung buén I&dm. Nam nay, ba hon tAm muai tudi
réi, miéng ba da mém mém, tai ba nghe khong ro.

H6m nay hop I8p, cé gido tuyén duong cac ban thang vira qua da co
gang hoc tap tién bd. Hung cling dugc néu tén. Cé con tang moi ban méot
mén qua nhd, boc gidy hoa can than. Phan thudng cla Hung la mét gbi
banh va chiéc but xinh xan.
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Tan hoc, via vé dén nha, thay ba dang ngdi mét minh, Hung chay dén
sa vao long ba khoe :

- Ba oi | Hom nay chau dugc co gido khen day ba a !

Ba nghiéng dau, nhu dé cd géng nghe. Hung ghé sét tai ba, néi cham
tiing tiéng :

- Chau con dugc thudng gbi banh x6p mém va thom |dm. Chéau biéu
baa!

Ba cudi, dua tay dén gbi banh rdi xoa dau Hung :
- Ba nghe r6 réi. Chau ba ngoan qua ! Néu 6ng con séng, chac 6ng
cling rat vui vi tdm ldng thom thao ctia chau.
Theo NGUYEN THI CAU
Cau hoi
1. Em ¢ nhan xét gi vé viéc lam cla ban Hung ?
2. Theo em, ba clia Hung sé cam thay thé nao trudc viéc lam ciia ban ?

Ghi nho

Ong ba, cha me la nhitng nguoi da
sinh thanh, nuéi duong chung ta nén
nguoi. Vi vay, chung ta phdi hiéu thdo
voi ong ba, cha me.

Céng cha nhd nui Thai Son,
Nghia me nhd nddéc trong ngudn chay ra.
Mot long thd me, kinh cha
Cho tron chir hiéu méil dao con.

Ca dao

Bai tap
1. Céach (ng x& chia cac ban trong nhirng tinh huéng duéi day la dung
hay sai ? Visao ?

a) Me mét, bé di lam mai chua vé. Sinh viing vang, buc bdi vi chang ¢
ai dua Sinh dén nha ban du sinh nhat.
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b) H6m nao di lam vé, me ciing thdy Loan da chuan bi sdn chau
nudc, khan mat dé me rira cho mat. Loan con nhanh nhau gidp
me mang tui vao nha.

c) B6 Hoang viia dilam vé, rat mét. Hoang chay ra tan clra don va hoi
ngay : “B6 c6 nhd mua truyén tranh cho con khéng ?”.

d) Ong noi clia Hoai rat thich chdi cay canh. Hoai dén nha ban mugn
sach, thdy ngoai vudn nha ban c6 khém hoa la, lién xin ban mét
nhanh mang vé cho 6ng tréng.

d) Sau gid hoc nhém, Nham va ban Minh dang dua vdi nhau. Chgt nghe
tiéng ba ngoai ho & phong bén, Nhdm véi chay sang vudt nguc cho ba.

2. Em hay quan sat mdi tranh dudi day va nhan xét vé viéc lam cla ban
nhod trong tranh :

Tranh 1 Tranh 2

3. Néu em la ban nhd trong mdi tranh duéi day, em sé lam gi ? Vi sao ?

,  Bia nay lung ba
! dau qua!
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4. Hay trao d8i v8i cac ban trong nhém vé nhiing viéc em da lam va
sé& lam dé thé hién long hi€u thao véi 6ng ba, cha me. Sau d6, ghi
vao vd nhu vi du sau :

a) Viéc da lam :
— Khi thai tiét thay doi, ba hay bi dau Iung. Em da ddm lung cho ba.

b) Viéc sé lam :
- Poc bao hang ngay cho 6ng nghe, vi mat 6ng da kém.

5. Em hay suu tam truyén, tho, bai hat, ca dao, tuc ngit néi vé long
hi€u thao véi éng ba, cha me.

6. Hay viét, vé hodc ké chuyén vé chil dé hiéu thao véi 6ng ba, cha me.
Thuc hanh

Em hay lam nhiing viéc cu thé hang ngay dé bay t long hiéu thdo déi
vGi 6ng ba, cha me.

Bai 7
BIET ON THAY GIAO, CO GIAO

Tinh huéng

Co6 Binh la cd gido day ching em hdi I6p 1. C6 via hién diu, vira
tan tinh chi bao cho chang em tung li tirng ti. Nghe tin ¢6 bi 6m néng,
ching em thuong c6 1&dm. Gid ra chai, Van chay t6i chd may ban dang

20



nhay day ngoai san bao tin va ri : “Céc ban di, chiéu nay chiing minh cting
dén tham cd nhé !”.

Cau hoi

1. Em hay doan xem cac ban nho trong tinh huéng trén sé lam gi khi

nghe Van noi.

2. Néu em la hoc sinh clng I16p d6, em sé lam gi ? Vi sao ?

Ghi nho

Cdc thay gido, cé6 gido dda khéng quan
khé nhoc, tdn tinh day dé ching ta nén
nguoi. Vi vay, ching ta can phdi kinh
trong, biét on cdc thay gido, cé gido ; cé
gdng hoc tap, rén luyén dé khéi phu long
thay, co.
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Bai tap
1. Viéc lam nao trong cac tranh dudi day thé hién ldng kinh trong, biét on
thay gido, cb giao ?

Chung em
chao thay a !

Chung em
chuc mung cé
nhan ngay Nha giao

\i Viét Nam.

| \ﬁ’ Co dé ching em
mang do a !

Co
I6p minh dau,
minh khéng ch‘ao.//
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2. Nhitng viéc 1am nao dudi day thé hién long biét on ddi véi cac thay
giao, c6 giao :
a) Cham chi hoc tap.
b) Tich cuc tham gia phat biéu y kién xay dung bai.
c) No6i chuyén, lam viéc riéng trong gid hoc.
d) Tich cuc tham gia cac hoat déng cta I6p, cla truong.
d) L& phép véi thay gido, cd gido.
e) Chuc ming thay gido, cb gido nhan dip ngay Nha giao Viét Nam.
g) Chia sé vdi thay giao, coé giao nhirng luc kho khan.
Ngoai nhiing viéc trén, theo em cdn can lam nhiing viéc gi khac dé
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bay to long biét on déi véi thay gido, cbd gido ?
3. Em hay ké mét ki niem dang nhé nhat vé thay gido, cé gio.

4. Em hay viét, vé, ké chuyén hoac cling cac ban trong nhém xay dung
mot tieu pham vé chi dé kinh trong, biét on thay gido, cd gido.

5. Suu tdm céac bai hat, thag, truyén, ca dao, tuc nglt n6i vé céng lao cla
cac thay giao, cb gido.

Thut hanh

Bai 8

Thuc hién cac viéc lam dé té long kinh trong, biét on thay gido, cé gido.

YEU LAO bONG

Truyén
Mot ngay cua Pé-chi-a

Ba me di lam lac tréi con chua sang. Ba danh thdc cau con trai
Pé-chi-a chin tudi day va dan :

- H6m nay con bat dau nghi hé. Me giao cho con viéc lam ngay
hém nay. Con hay trong mot cdy bén canh nha va doc cubn sach
“Nhiing day nui xanh xa x6i” nay nhé !

Pé-chi-a nghi : Minh ngli thém mét chat nira... Em nam xuéng va ngu
thi€p di ngay.

Khi P&-chi-a tinh day, mat trdi da 1én cao. Em muén bat tay vao viéc
ngay, nhung lai nghi : Con kip chan !

Pé-chi-a ngbi dudi goc cay |é cao rAm rap va tu nhd : Minh ngbi mét
chut nira théi, réi sé bat tay vao viéc.

N(fa gid sau Pé&-chi-a di ra vudn, hai qua &n, réi dudi bat buém. Sau mét hoi

23



11

chay nhay, mét qua, Pé-chi-a lai ngdi dubi géc |1&, quén ca I6i me dan.

Budi chiéu, ba me vé va hdi :

- Nao con, hay ké cho me nghe xem con da lam dudc nhiing gi nao.

Nhung Pé-chi-a d& khong lam gi cd. Em thdy x&u hé khi nhin vao mat me.

- Con hay di theo me. Me sé chi cho con xem moi ngudi da lam dudc
nhiing gi trong mot ngay con da dé hoai phi.

Ba me cam tay Pé-chi-a dat di. Ba dua con dén canh déng da cay xdi
va noi :

- H6m qua, G day la canh déng ra, con hdm nay nd da dudc cay xéi. Nguoi
cdng nhan lai may cay da lam viéc suét ngay. Con con thi ngdi khong !

Ba dan con dén bén mét déng théc 16n :

- Budi sang, nhiing hat théc nay cdn ndm trén nhiing béng lua. Ngudi
cong nhan lai may lién hop da gat, dap lta. Con con thi ngdi khéng !

Cudi cung hai me con ré vao thu vién. Nguai gitr sach chi 1&n céi gia I6n
c6 rat nhiéu sach :
- Pay la nhiing cuén sach ma moi ngudi da doc xong trong ngay hom nay.
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“Con minh thi lai ngéi khéng” — Pé-chi-a nghi.
Em cam thdy x&u hé khi nghi vé diéu ay. Gid day em da hiéu ra ra
thé nao la mot ngay hoai phi.

V.A. XU-KHOM-LIN-XKI

Céau hoi

ng

1. Hay so sanh mo6t ngay cla Pé-chi-a v8i nhiing ngudi khac trong

cau chuyén.

2. Theo em, Pé-chi-a sé thay déi nhu thé nao sau chuyén xay ra ?

3. Néu la Pé-chi-a, em sé lam gi ? Vi sao ?

Ghi nho
Lao déng gitip con ngudi phdt trién lanh manh
va dem lai cudc séng @m no, hanh phiic. Moi nguoi
déu phadi biét yéu lao déng va tham gia lao déng
phu hop vdi kha ndng cua minh.
Luoai lao dong la ddng ché trdach.
B ntay tal m nén tat ca
Cé surc ngddi sdi da ciing th nh com.
HOANG TRUNG THONG
Bai tap
Yéu lao déng LAdi lao déng




1. Em hay cling cac ban trong nhém tim nhiing bi€u hién cla yéu lao déng
va ludi lao déng roi ghi vao va theo hai cot :

2. Hay thao luan va déng vai theo cac tinh hudng sau :

a) Sang nay, ca I6p di lao dong trong cay xung quanh trudng. Hong
dén rd Nhan cung di. Troi lanh, Nhan ngai khéng muén chui ra khoi
chan dm nén nha Hong xin phép hod véi li do 1a bi dm. Theo em,
Héng nén lam gi trong tinh huéng dé ?

b) Chiéu nay, Luong dang nhé c6 ngoai vudn thi Toan sang rd di da
béng. Thay Luong ngan ngai, Toan bao : “Dé day, mai nhd ciing
dugc cd sao dau !”.

Theo em, Luong sé Uing x& nhu thé nao ?

3. Hay suu tdm va ké cho cac ban nghe vé cac tdm guong lao déng clia
Bac H6, clha cac Anh hung lao déng, clia cac ban hoc sinh trong 16p,
trong truong hoac & dia phudng em.

4. Hay suu tdm nhiing cau ca dao, tuc ngi, thanh ngl ndi vé y nghia, tac
dung cla lao déng.

5. Em mao uGc khi 16n 1én sé lam nghé gi ? Vi sao em lai yéu thich nghé
d6 ? Dé thuc hién dudgec udc ma clia minh, ngay tir bay gid em can
phai lam gi ?

6. Hay viét, vé hoic ké vé mot cdng viéc ma em yéu thich.

Thuc hanh

Lam tét cac viéc tu phuc vu ban than. Tich cuc tham gia vao cac cong
viéc @ nha, & trudng va ngoai xa hoi.
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Bai 9
KINH TRONG, BIET ON NGUOI LAO PONG

Truyén

Budi hoc d4u tién

Cam on bé me em,
nhitng ngudi lao déng...

Nam nay, I6p 4A cb ¢ gido mdi. Budi dau tién lam quen vdi l6p, cd gido
yéu cau :
- Cac em hay giGi thiéu do6i nét vé ban than va gia dinh minh.
C4 |6p séi déng han 1én, ban nao ciing hao hing :
- Thua cb, em tén la Héng. B6 me em la cong nhan nha may dién a.
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- Thua c6, em tén la Son. B6 em la bd dbi bién phong, me em I3
giao vién a.

- Thua c6, em tén la Trang. B6 em la phong vién, me em la bac si a.

Pén lugt Ha, ciing nhu cac ban, em ké réat tu hao :

- Thua cd, em la Ha. B6 me em déu lam nghé quét rac a.

Trong 16p bdng rd 1&én nhiing tiéng cudi. Ha ngd ngac nhin quanh, réi
nhu hiéu ra, mat em dd bling, rom rém nudc mat. Cé gido budc dén bén
Ha, au yém dat tay Ién vai em :

— Cam on bé me em, nhiing ngudi lao dong da gilr cho thanh phd cla
chuing ta ludn sach dep. Khdong c6 nghé nao la tam thudng, chi cé nhiing
ké ludi biéng, vo cong réi nghé mdi dang xau hé.

Khong khi im lang bao trum 16p hoc. Nhiing ban ltc trudc cudi to nhat,
gid cui mat ngudng ngung... Mot ban rut ré diing day :

- Thua ¢d, ching em that cé 16i. Chang em xin 16i ¢d, xin 16i ban Ha.

THUY DUNG

Cau hoi
1. Vi sao mot s ban trong I6p lai cudi khi nghe ban Ha gigi thiéu
vé nghé nghiép bé me minh ?

2. Néu em la ban cung I6p v6i Ha, em sé lam gi trong tinh huéng
do ? Visao ?

Ghi nho

Com dn, do mdc, sach hoc va moi cua cai
khdc trong xa héi c6 dugec la nho nhitng
nguoi lao déng. Em phdi kinh trong va biét
on nguoi lao dong.
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Bai tap

1. Theo em, trong s6 nhitng ngudi néu dudi day, ai la ngudi lao dong ?
Vi sao ?

a) Nong dan h) Giao vién

b) Bac si i) Ké buén ban ma tuy

c) Ngudi gitp viéc trong gia dinh k) Ké budn ban phu nit, tré em
d) Ngudi lai xe ém ) Ké trom

d) Giam déc cong ti m) Ngudi an xin

e) Nha khoa hoc n) Ki su tin hoc

g) Nguai dap xich 16 o) Nha van, nha tho

2. Em hay cho biét, nhitng ngugi lao déng trong cac tranh dudi day lam
nghé gi va cong viéc dé cb ich cho xa hoi nhu thé nao.




Tranh 5

3. Nhitng hanh déng, viéc lam nao dudi day thé hién su kinh trong va biét
on ngudi lao dong ?
a) Chao hoi |& phép.
b) Néi tréng khéng.
c) Gili gin sach vd, dé dung, dé choi.
d) Dung hai tay khi dua hoac nhan vat gi.
d) Hoc tap guong nhiing ngudi lao déng.
e) Quy trong san phdm lao déng.
g) Gitp dd ngugi lao déng nhimng viéc pha hgp véi kha nang.
h) Ché giéu ngudi lao déng nghéo, ngudi lao déng chan tay.
4. Em héay cung céac ban trong nhém thao luan va dong vai theo nhiing tinh
huéng sau :
a) Gilra trua hé, bac dua thu mang thu dén cho nha Tu. Tu sé...
b) Han nghe may ban cung I6p nhai tiéng cla mét ngudi ban hang
rong. Han sé...
c) Cac ban clia Lan dén chai va ndé dua trong khi bé dang ngoi lam
viéc & gbc phong. Lan sé...
5. Suu tdm céac cau ca dao, tuc nglt, bai tho, bai hat, tranh, anh, truyén,...
ndi vé ngudi lao dong.

6. Hay ké, viét hodc vé vé mot ngudi lao ddng ma em kinh phuc, yéu quy nhat.

Thuc hanh

Thuc hién nhiing I8i ndi va viéc 1am thé hién su kinh trong, biét on ngudi
lao ddng.
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Bai 10
LICH SU VOI MOI NGUOI

Truyén

Chuyén & tiém may

Séang chl nhat, Trang rG Ha dén tiém may dé Iay 4o cho me.
Chao hoi moi ngudi trong tiém xong, Trang hoi ¢ thd may :
- Cb ai, c6 may xong ao cho me chau chua ?
- C6 xin 16i ! = C6 tho may tra I16i — My hém truée, cd bi 6m nén
chua xong. Pén chiéu mai méi xong dudc, chau a.
ad



Trang chua kip noi gi thi Ha da Ién tiéng :

- C6 lam an thé a ? Ba hen ngay nao thi phai dung ngay ay ch('!
C6 thg may 6n tén :

- T&i nay c6 sé cd may xong dé sang mai cac chau dén lay nhé !
Trang khé giat 4o Ha va ndi véi cbé tho may :

— C6 mai khoi 6m, théi dé chiéu mai cling dudc, cb a.

Nghe Trang néi, Ha cdm thay ay nay, héi han. Ra vé, Ha nan lai, dén
gan cb thg may, khé noi :

- Chau xin16icé a !
Cb6 thg may nhin Ha, mim cudi.

(Theo bao Thiéu nién tién phong, sé 2570)

Céau hoi
1. Em c6 nha&n xét gi vé cach cu x(t cha ban Trang, ban Ha trong
cau chuyén trén ?
2. Néu em la ban clia Ha, em sé khuyén ban diéu gi ? Vi sao ?

Ghi nho

Lich sy véi moi nguoi la cé loi noi, cu chi,
hanh déng thé hién su tén trong doéi véi nguoi
minh gdp g0, tiép xiic. Lich su véi moi nguoi,
em cung sé dugc ton trong, quy mén.

Hoc an, hoc néi, hoc gbéi, hoc md.

Tuc ngr

Bai tap

1. Nhiing hanh vi, viéc lam nao sau day nén lam ? Vi sao ?
a) M6t 6ng lao an xin vao nha Nhan. Nhan cho é6ng mét it gao
réi quat : “Théi, di di I".
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b) Trung nhudng ghé trén 6 té buyt cho mot phu nit mang bau.

c) Trong rap chiéu bong, may ban nho vira xem phim, vita binh pham
va cudi dua.

d) Do so y, L&m lam mot em bé nga. Lam lién xin 16i va dé bé day.

d) Nam da bd mét con sau vao cap sach cia ban Nga.

2. Trong nhiing y kién dudi day, em déng y v4i y ki€n nao ?
a) Chi can lich su v&i ngudi 16n tudi.
b) Phép lich su chi pht hdp khi & thanh phd, thi xa.
c) Phép lich su gitip cho moi ngudi gan gai v8i nhau hon.
d) Moi ngudi déu phai cu xU lich su, khong phan biét gia - tré,
nam - nii, giau - ngheo.
d) Lich su v@i ban bé, ngudi than la khéng can thiét.

3. Em hay cling céc ban trong nhém thao luan dé néu ra mét s6 biéu hién
cla phép lich su khi an uéng, ndi nang, chao hoi,...

4. Em hay cing cac ban trong nhém trao ddi va déng vai theo nhiing
tinh huéng sau :

a) Tién sang nha Linh, hai ban cling chdi dé chai that vui vé. Chang
may, Tién |8 tay lam hong dé choi cha Linh.
Theo em, hai ban can lam gi khi d6 ?
b) Thanh va may ban nam choi da béng & san dinh, chdng may dé
béng roi tring vao ngudi mot ban gai di ngang qua.
Thanh va cac ban nam nén lam gi trong tinh huéng dé ?
5. Cau ca dao dudi day khuyén chang ta diéu gi ?
Loi néi chang mét tién mua
Lua I6i mO néi cho vira long nhau.

Thuc hanh

Thuc hién cu xU lich su véi ban bé va moi ngudi xung quanh trong cudc
song hang ngay.
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Bai 11
GIU GIN CAC CONG TRINH CONG CONG

Tinh hudéng

Pi hoc vé qua nha van hoa x&, Tudn rd Thang : “Tudng quét voi trang
thé nay ma vé con ngua lén d6 thi dep |1dm day. Ta vé di, Thang ai !".

Cau hoi
Né&u em la ban Thang trong tinh huéng trén, em sé& lam gi ? Vi sao ?
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Ghi nho

Cong trinh cong céng la tai san chung
ctia xd@ héi. Moi nguoi dan déu cé trach

nhiém bao vé, giw gin.

Bai tap

1. Trong nhing tranh duéi day, tranh nao vé hanh vi, viéc lam dang ? Vi sao ?

Tranh 1 Tranh 2
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2. Em hay cung céac ban trong nhém thao luén vé céach Ung x{ trong céac
tinh huéng sau day :

a) Mot hém, khi di chan trau & gan dudng sat, Hung thay mot sé thanh
sat n6i dudng ray da bi bon trém lay di.

Néu em la ban Hung, em sé lam gi khi d6 ? Vi sao ?

b) Trén dudng di hoc vé, Toan thady may ban nho ri nhau lay dat, da
ném vao cac bién bao giao thédng ven dudng.

Theo em, Toan nén lam gi trong tinh huéng d6 ? Vi sao ?

3. Trong cac y kién sau, y kién nao em cho la ding ?
a) Gilt gin cac cong trinh céng cdng ciing chinh |a bao vé Igi ich
cGa minh.
b) Chi can gilf gin cac cdng trinh céng céng & dia phuong minh.
c) Bao vé cbéng trinh cdng cbéng la tradch nhiém riéng cla cac chu
cdng an.

4. Em hay cung cac ban trong nhém tim hiéu tinh trang hién tai clia mét
vai cdng trinh cdng cong 8 dia phuong minh va néu bién phap dé gilt gin
chung theo mau bang sau :

Sé thir tr | Céng trinh cdng céng | Tinh trang hién tai | Bién phap giir gin

5. Suu tAm céac tdm guong, cac mau chuyén ndi vé viéc gilr gin, bao vé cac
cong trinh céng céng.

Thuc hanh
Thuc hién viéc gilr gin, bao vé cac cong trinh céng cong.
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Bai 12

TICH CUC THAM GIA
CAC HOAT PONG NHAN bAO

Thong tin

LE PHAT DONG
UNG HO PONG BAO
VUNG BAO LUT

- Hang nam, moét sé tinh nudc ta thudng bi thién tai, 1 lut gay nén nhiéu
thiét hai : hang tram nguai bi chét, mat tich ; hang nghin ngugi bi mat nha
ctra ; nhiéu ngdi truong bi hu hong,...

- Tham hoa déng dat, séng than xay ra tai chau A ngay 26-12-2004 d3
lam hang trdm nghin ngudi clia nhiéu qudc gia bi chét va mat tich, rat nhiéu
nha clia va cac cong trinh khac bi pha huy,...
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- Trong cudc chién tranh do dé qudc Mi gay ra & Viét Nam, chat doc
mau da cam da lam cho hang trdm nghin ngudi bj tat nguyén.

Cau hoi
1. Em suy nghi gi vé nhiing khé khén, thiét hai ma cac nan nhan da

phai hitng chiu do thién tai, chién tranh gay ra ?
2. Em c6 thé lam gi dé gitp dd ho ?

Ghi nho
Giup do nhitng nguoi gdp khoé khdn, hoan
nan la viéc lam nhan dao ma méi nguadi can
thue hién.
— Thdong ngddi nhd thé thdong than.
- La Ithh dum la rach.
Tuc ngtr
Bai tap

1. Trong nhiing viéc lam dudi day, viéc 1am nao thé hién ldbng nhan dao ?
Vi sao ?

a) Son da khéng mua truyén, dé danh tién gitp dd cac ban hoc
sinh cac tinh dang bi thién tai.

b) Trong budi quyén gbp gilp cac ban nhd mién Trung bi béo lut,
Luong da xin Tudn nhudng cho moét s6 sach vé dé déng gop,
lay thanh tich.

c) Poc bao thay cé nhitng gia dinh sinh con bj tat nguyén do anh
hudng chat déc mau da cam, Cudng da ban vGi b6 me dlng
tién dudc mung tudi cia minh dé gitp nhitng nan nhan dé.

2. Em hay clung vdi cac ban thao luan vé cach ing x{ trong céac tinh
huéng sau :
a) Néu trong 16p em c6 ban khuyét tat.
b) Néu gan ndi em & c6 cu gia séng cb don, khéng nai nuong tua.
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3. Trong nhiing y kién dudi day, y kién nao em cho la dung ?

a) Tham gia vao cac hoat déng nhan dao la viéc lam cao ca.

b) Chi can tham gia vao nhiing hoat ddng nhan dao do nha truéng
t8 chic.

c) Diéu quan trong nhat khi tham gia vao cac hoat déng nhan dao la
dé moi ngudi khdi ché minh ich ki.

d) Can gitp dd nhan dao khéng chi véi ngudi & dia phudgng minh ma
con ca vai ngudi & dia phuong khac, nudc khac.

4. Nhitng viéc lam nao sau day la nhan dao ?
a) Xem phim néi vé dong dat, séng than trén thé gidi.
b) Gbp tién vao quy Ung hd ngudi nghéo.
c) Biéu dién nghé thuat dé quyén gbp gitp d& nhiing tré em
khuyét tat.
d) Gép tién dé thudng cho ddi tuyén bong da cla trudng.
d) Hién mau tai cac bénh vién.

5. Em hay trao doi véi cac ban trong nhém vé nhiing ngudi gan noi cac em
& c6 hoan canh khé khan can dudc giup dd va nhiing viéc cac em cod
thé lam dé gitp ho. Sau d6 ghi vao vé theo mau bang sau :

S thit ty Nhitng ngdadi cé Nhimng céng viéc
' hon canh khé khan co thé giup dé ho
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6. Suu tdm céac cau ca dao, tuc ngii, tdm guong, mau chuyén ndi vé viéc
lam nhan dao.

Thuc hanh

Tich cuc tham gia vao cac hoat déng nhan dao & truong, & cong doéng.

Bai 13
TON TRONG LUAT GIAO THONG

Thong tin

* Trong nhiing ndm gan day, da xay ra nhiéu vu tai nan giao théng
trén toan quéc. Nhiéu ngudi bi thuong, bi chét ; kinh té bi thiét hai
do hdu qué cia tai nan giao théng.

* Tai nan giao théng c6 thé xay ra trén dudng bd, dudng thuy, dudng sat
va dudng hang khéng.

Céu hoi
1. Tai nan giao théng dé lai nhiing hau qua gi ?
2. Tai sao lai xay ra tai nan giao théng ?
3. Em can lam gi dé tham gia giao théng an toan ?

Ghi nho

Thue hitn Lugt Giao thong la trach nhigm
cua moi ngudi dan dé tu bdo vé minh, bdo vé
moi nguoi va dam bdo an toan giao thong.
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Bai tap
1. Nhiing tranh nao dudi day thé hién viéc thuc hién dang Luat Giao théng ?
Visao ?

AR . Al

Tranh 5

2. Em hay du doan xem diéu gi c6 thé xay ra trong cac tinh huéng sau :
a) Mot nhém hoc sinh dang da béng gilra l1ong dudng.
b) Hai ban dang ngdi chai trén dudng tau hoa.
c) Hai ngusi dang phaoi rom ra trén dudng qudc 16.
d) M6t nhém thiéu nién dang diing xem va c6 vii cho dam thanh nién
dua xe may trai phép.
d) Hoc sinh tan truding dang tu tap dudi ldng dudng trudc cong truong.



e) P& trau bod di lung tung trén dudng qudc 16.
g) Do qua séng chd quéa sé ngudi quy dinh.

3. Em sé lam gi khi :
a) Ban em ndi : “Luat Giao théng chi can & thanh pha, thi xa”.
b) Ban ngdi canh em trong 6 t6 thod dau ra ngoai.
c) Ban ri em ném dat da lén tau hoa.
d) Ban em di xe dap va vao mét ngudi di dudng.
d) Cac ban em xim lai xem mét vu tai nan giao théng.
e) Mot nhdm ban em khoac tay nhau di bé gitra long dudng.

4. Em hay cling cac ban trong nhém tim hiéu, nhan xét vé viéc thuc hién
Luat Giao thong & dia phuong minh va dua ra mot vai bién phap dé
phong tranh tai nan giao théng.

Thuc hanh
Em hay tim hiéu, thuc hién va van déng moi ngudi xung quanh ciing
thuc hién Luat Giao théng.

Bai 14

BAO VE MOI TRUONG

Thoéng tin

42



*Trén thé gidi :
- Trung binh hang nam khodng 6 - 7 triéu héc-ta dat tréng trot bi mat
kha nang san xuat do nan xéi mon.
- M&i nam, khoang 500 nghin tdn dau dé xuéng séng, bién.
- Nhiéu ngudi phai st dung nudc bi & nhiém.

*J Viét Nam :
- Dién tich riing bi thu hep, dan dén sat |18 nui, 10 quét,... § nhiéu noi
gay nguy hiém cho con ngudi va khé khan trong san xuét.

— Nhiéu ngudi mac bénh do séng trong méi trudng bi 6 nhiém, do sU
dung thuc pham kém an toan, ...
Céu hoi
1. Tai sao moi trudng bi 6 nhiém nhu vay ?
2. M6i trudng bi 6 nhiém anh hudng nhu thé nao dén cudc séng
con nguai ?
3. Em c6 thé lam gi dé gép phan bao vé méi trudng ?

Ghi nho
Méi truong bi 6 nhiém tram trong la
do chinh con nguoi gay ra. Bao vé moi
truong la trdch nhiém cua méi nguoi
vi cudc séng hém nay va mai sau.
Bai tap

1. Nhitng viéc lam nao dudi day coé tac dung bao vé mdi truong ?
a) M& xudng cua gé gan khu dan cu.
b) Tréng cay gay ring.
c) Phan loai rac trudc khi x{ Ii.
d) Khéng hat thudce 1a & noi cong cong.
d) Lam rudng bac thang.



e) V(it xac suc vat ra dudng.
g) Don sach rac thai trén dudng pho.

h) Khu chuéng trai gia suc dé gan nguén nuéc &n.

2. Em hay du doan xem diéu gi sé xay ra vGi moi truong, véi con ngudi néu :
a) Dung dién, duing chat né dé danh ca, tém.
b) S dung thudc bao vé thuc vat khong ding quy dinh.
c) D6t pha ring.
d) Chéat thai nha may chua dudc x( i da cho chay xuéng séng, hé.
d) Qua nhiéu 6 t6, xe may chay trong thanh pho.
e) Cac nha may hoa chat nam gan khu dan cu hay dau nguén nudc.
3. Em hay thao luan vdi cac ban trong nhém va bay to thai do vé cacy
kién sau day (tan thanh, phan van hodc khéng tan thanh) :
a) Chi bao vé cac loai vat cb ich.
b) Viéc pha riing & cac nudc khac khong lién quan gi dén cudc song
clla em.
c) Tiét kiém dién, nuéc va cac dé dung 1a mét bién phap dé bao vé
mai trudng.
d) S dung, ché bién lai cac vat da cii la mét cach bao vé moi truong.
d) Bao vé moi trudng la trach nhiém clia mdi ngudi.

4. Em sé lam gi trong cac tinh huéng sau ? Vi sao ?
a) Me em dat bép than t6 ong trong phong & dé dun nau.
b) Anh trai em nghe nhac, mé& tiéng qua Ién.
c) L6p em t6 chic thu nhat phé liéu va don sach dudng lang.

5. Em hay ké mot s6 viéc da lam dé bao vé mai trudng.

Thuc hanh

Em hay thuc hién céac viéc lam bao vé méi trudng 48 gia dinh, & trudng,
I6p va dia phuong.
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Trung thuc trong hoc tap
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Yéu lao déng
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N
o 2. 8
HUAN CHUONG HO CHI MINH

SACH GIAO KHOA LOP 4

1. TIENG VIET 4 (tap mét, tap hai)
2. TOAN 4

3. KHOA HOC 4

4. L|CH SU VA P|A Li 4
5. AM NHAC 4

6. Ml THUAT 4

7. DPAO BUC 4

8. KI THUAT 4

ma vach O
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