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LS1 NOI DAU

Cac em hoc sinh lop 1 yéu quy!

Clng vdi séch gido khoa Dao dlc 1, cudn V& bai tap
Dao dlc 1 nay sé dong hanh véi cac em suét ndm hoc 16p 1.

V3 bai tdp Dao diic 1 ¢ nhiéu bai tép da dang, gidp
cdc em thuc hién cdc hoat déng hoc tdp mén Dao dic &
trén I8p mét cdch sinh déng, vui vé.

Céc em cé thé thuc hién nhiéu hoat dong tuaong téc véi
cudn vé nho nay nhu:

- Vé thiép chic muing, vé tranh;
- Dt va ghi tén cho tranh;

- N&i tranh, néi céc 6 chir;

- Sdp x&p lai thd ty céc tranh;

- Vé hogc t6 mau vao hinh tréitim, hinh bong hoa, hinh
mat cudi, mat méu... dudi cac tranh anh, trudc céc y kién...
dé bay t6 thai dé déng tinh hay phan déi cda em;

- Danh ddu vao 6 tréng hay khoanh tron vao chii cai
trudc cdch Gng xd ma em muédn lva chon.

Céc em hdy ldng nghe thdy c6 gido huéng dan céch
thuc hién cac dang bai tdp va hodan thanh t8t cac bai tép nhé!

Chuc cdc em thanh céng!

Céc tac gia



CHU DE: THUC HIEN NOI QUY TRUONG, LOP

CF) EM vGI NOI QUY TRUGNG, LGP

Bai tap 1. T6 mau vao E%) & gbc nhitng tranh v&: mau xanh néu ban trong tranh
thuc hién dung ndi quy truong, 16p; mau do néu ban chua thuc hién.




Bai tap 2. Khoanh tron vao chir ci trude viée 1am phu hop nhét.

Khi em thtfy ban chua thuc hién néi quy, em se:
a. Mac ban.
b. Mach thay c6 gido.
¢. Khuyén ban.
d. Lam theo ban.
e. Cach khac: ...

Giai thich li do vi sao em chon cach do.

Bai tap 3. Vé @ vao [ truéc nhirng ich lgi ciia viée thuc hién ndi quy.
[_Ia. Hoc sinh yéu trurdng, 16p hon.
[_Ib. Hoc sinh hoc tap va tham gia cac hoat dong khac thuén lgi hon.
[e. Hoc sinh mau tién bo hon.
[d. Hoc sinh duoc vui choi nhiéu hon.
|| e. Truong, 16p sach, dep hon.
|| ¢. Céc hoat dong cta nha trudng, 16p hoc nén nép, hiéu qua hon.
[_Ih. fch 1¢i khéc: ...



Bai tap 4.
Hay khoanh tron véo chir cai trude cach tmg xir phit hgp nhét trong mdi tinh hudng
dudi day:

Tinh huong I~ Em sé lam gi khi thay ban dia nghich trong gio hoc?

a. Nhic nhé ban.

b. Mach thay c6 gido.

¢. Co vii cho tro nghich cua ban.
d. Cung dua nghich vaéi ban.

e. Cach khac: ...

Hay giai thich li do vi sao em chon cach do.

Tinh huong 2 Gio ra choi, Lan ldy banh an nhing chua biét bo gidy g6i banh ¢ dau.
Néu la Lan, em sé:

a. Vit gidly g6i banh xudng san truong.

b. Vut vao dudi géc cay hoac khom hoa &
san truong.

c. Bo vao thung rac.

d. Vit xuong cong thoat nudc.

e. Cach khac: ...

Hay giai thich li do vi sao em chon cach do.

Bai tap 5. Hiy tu danh gia viéc em thuc hién ndi quy trong tudn vira qua bang
céch v& mét () vao 6 twong (mg trong bang dudi déy:

Noi quy Da thuc hién

1) P1 hoc ding gio

2) Trat tu khi nghe giang bai

3) Hang hai phat biéu y kién

4) Hoan thanh cac nhiém vu hoc tap dugc giao

5) L& phép véi thiy cb gido

6) Poan két, gitip d& ban bé




7) Giir v¢ sinh trudng, 16p
8) Bao vé cua cong

) .

10) ...

Bai tp 6. Em hiy cung cac ban trong 16p thé hién quyét tim thuc hién noi quy.
C6 thé bang mét trong cac cach sau:
— Gio cao canh tay va dong thanh hé: “Cam két!” hodc “Quyét tim!”.
— V4 tay.
— An hinh ban tay hodic ngdn tay ¢ai ¢6 mue mau 1én xung quanh ban ndi quy.

— Viét tén hodc v& mot biéu tugng cua minh Ién xung quanh ban nd1 quy.

Bai tap 7. Thuc hanh cung céc ban:
a. Tap xép hang trat tw, ngay ngan khi ra, vao 16p.
b. Tap dimg day chao khi thiy c6 gido ra, vao 16p.
c. P1 quan sat xung quanh truong, xac dinh vi tri: phong hiéu truéng, phong
hop cta cac thay co gido, thu vién trudng, phong y té, nha vé sinh, thing
ac,... dé tim dén khi can thiét.
Bai tip 8. Dién mdi tir da cho vao mot chd ... trong céc cau dudi day cho
phu hop.
Tu: trach nhiém (1), ban bé (2), ngi quy (3), hoc sinh (4)
a. Noi quy 16p hoc 1 nhitng quy dinh dé gitp ........... tién bo.
b. Em can thuc hién ........... va nhic nhd ........... cung thuc hién.

¢. Thyc hién ndi quy truong, 16p la ........... cua hoc sinh.



CHU DE: SINH HOAT NEN NEP

€D GoN GANG, NGAN NAP

Bai tap 1. Hay v€ hinh @ dudi tranh vé can phong em thich va giai thich li do.

Bai tap 3. Dya vao ndi dung cau chuyén “Chuyén ctia ban Minh” SGK Dao duc 1,
trang 8, em hay dénh dau V vao [ truéc nhitng ¥ kién em tan thanh.

Minh di hoc muon vi:

| a. Thirc day khong dung gio.



[_Ib. Xe ctia b me bi hong trén duong di.
|| ¢. Khéng tim théy sach vo.
|| d. Khéng tim thay cip sach.
[_|e. Chua gon gang, ngin nap.
Bai tip 4. Em hdy ndi nhitng y & c6t bén tri v6i 6 chir “Loi ich ciia séng gon gang,
ngan nap” cho phu hop:

1) C6 nhiéu thoi gian dé vui choi.

2) BPugc moi nguoi khen ngoi.

3) Gi'i'rdf“) duing bén dep. Ldl iCh Cl-.’]O s5ng
YTictidem 01 glan. | gon.gang, ngan nép
5) Tim dugc d6 vat nhanh ch N - .

6) Nha ctra thém sach dep.

7) C6 nhiéu ban méi.

W
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Bai tip 5. Em hay danh du V dudi nhﬁ?ng tranh thé hién séng gon gang, ngin nip.

Giai thich tai sao em lai chon cach do.



Bai tap 6. Hay vé © dudi nhitng tranh v& ban gon gang, ngin nap va ® duoi
nhiing tranh v& ban chwra gon gang, ngin nép.

Hay gidi thich véi ban vi sao cdn sap xép lai dé vt trong phong? Em hay dé nghi

ban nhén xét cach sdp xép phong.



Bai tap 8. Tu lién hé
Em hay danh déu + vao cOt nhitng viéc da lam va dau — vao cOt nhirng
viéc chwra 1am dé noi &, noi hoc gon gang, ngin nép.

Viéc lam Pa lam Chua lam

Céu 1. Em hay danh s6 thir tu cac tranh theo trinh ty gap tat.




Cdu 2. Em hay danh s th tu cac tranh theo trinh tu gap 4o dung.

Bai tap 10. Ty danh gia
Em hay vé mot % vao 6 twong (g sau mdi ngay lam dugc cac
viéc dé giit gon gang, ngin nap trong bang dudi day:

Vigc 1am Thl:l' The | Thu T!n’r Tl,u'r TI}I’I’ ChAﬁ
Hai Ba Tu Nam | Sdu Bay | nhat
1) Gap quan ao
2) Xép goc hoc tap
3) Xép cip sach
4) Xép a6 choi
3) =

€D Hoc TAP, SINH HOAT BUNG GIS
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Bai tap 1. Hay t6 mau vao tranh v€ ban di hoc diing gi¢ trong truyén “Tho va Rua”.




Bai tap 2. Dya vao ndi dung cau chuyén “Tho va Rua” SGK Dgo diec 1, trang 13,
em hay danh diu V vao [ ] trudce cdu tra 1oi phu hop.

Ban di hoc dung gio vi:
__a. C6 d6i chan dai.
__Ib. Thire day ding gio.
__I . Khong choi la ca doc duong.
[a. So me mfing.
Bai tap 3. Nbi cac tranh dudi ddy v6i 6 chit Puing gio va Khong ding gior cho
phu hop.

__la. Lam phién cac ban trong 16p.

__I'b. Lam phién c6 gido dang day hoc.



[e. Khong dugce nghe co giang bai.
|| d. Khong phai thire day som.
[Je. Tc hai khac: ...

|| ¢. Tranh thu ngi cho d& mét.

[_]d. Céc ban trong 16p dugc nghi giai lao.
[_le. Tac hai khac: ...
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[l a. Céc ban phai cho doi trén xe.

[_Ib. Bét dwoc con chudn chudn yéu thich.

(e, Puoc choi thém mot lic.

[1d. Moi nguoi mét mai, khé chiu do phai cho doi.
[_le. T4c hai khac: ...




Bai tap 5. Khoanh tron vao chir cai trudc nhirng cach thuc hién dung gio.

L SWAI 55 %)
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Em sé luva chon cach dung gio nao? Vi sao?

a. Nho bb me goi day.

b. Pt déng ho béo thirc:

c. Viét/vé phiéu nhéc viéc.

d. Nho nguoi 16n nhéc viée.

e. Nho ban dén ru di hoc cung.
g. Tac hai khac: ...

Bai tip 6. Hiy v& () dudi nhimg tranh v& ban da hoc tip va sinh hoat dung gid,
@ dudi nhitng tranh v& ban hoc tap va sinh hoat chua ding gio.

Em sé khuyén nhitng ban hoc tdp va sinh hoat chwa diing gio: nhw thé nao?



Bai tap 7. Thuc hanh:
— N6i 161 nho bd me danh thire di hoc.
— Céch dit chuéng dong hd béo thuc.
Bai tap 8. Em hdy t6 mau vao ‘é\: J tuong ung voi nhitng hoat dong em da thuc hién

ding gio.

Viéc lam dung gio Pa thyuce hién

1) Bi hoc

2) An

3) Ngu

4) Vui choi, giai tri

5) Xem ti vi

%r |6 [ERTED | 9| €2

Bai tap 9. Tu danh gia

Em hay tha 14 vao “Gi6 viée t6t” hodc vé % vao 0 tuong img trong bang
dudi day sau mot ngay hoc tap, sinh hoat ding gio:

Viée 1am diing oid Tht | Thee | Thir | Tht | Thie | Thi | Chua
¢ 58& Hai Ba Tw | Nim | Sdu | Biay | nhat

1) b1 hoc

2) An

3) Ngu

4) Vui choi, giai tri
5) Xem ti vi




CHU PE: TU CHAM SOC BAN THAN

CID sacH SE, GON GANG

Bai tap 1. V¢ @ hoac @ dudi mdi birc tranh:

Vi sao em lai c6 liwa chon nhw Véy?
Bai tip 2. N6i cac hinh xung quanh véi hinh tron ¢ gitta sao cho pht hop:

[ Sach sé,
A gon gang 4

Giai thich vi sao em lgi c6 nhitng lya chon nhuw vay.

Bai tip 3. Quan sat tranh va néu nhiing viéc 1am dé sach s&, gon gang:




/ "12}%\ =
Em con biét nhitng viéc lam nao khac de sach sé, gon gang?

Bai tap 4. Pién X vao || duéi hinh v& thé hién viéc khéng nén lam:

Giai thich vi sao em lai cé nhiing lva chon nhie vay.
Bai tdp 5. Em hay t6 mau vao ?% truée cach tmg xit phi hop cho méi tinh huéng
dudi day:
Tinh huéng 1

g%) a. Em sé tréu choc ban.
@ b. Em s€ xin ban an cung.
@ ¢. Em s€ dua khan cho ban lau.
Cé? d. Em khuyén ban khong nén vira di vira dn va boi tay ban Ién ao.
97 e. Cach xir i khac: ...
Giai thich vi sao em lai lira chon cach xw li do. 0



Tinh huong 2

@ a. Em khong noi gi.
Cﬁ? b. Em noi: “Mac ké em!”.
({?}“ ¢. Em quay vao nha va chai téc gon gang.
<) d. Em nhé chi chai téc cho minh.
€97 e. Céch xir li khac: ...
Giai thich vi sao em lai lia chon cach xur li do.
Bai tap 6. Thuc hanh:
a. Chai toc.
b. Budc day giay.
¢. BAm mong tay.
Em hay néu cach lam doi véi méi hoat dong tren.

Bai tap 7. Em hay vé @ vao moi viéc em thuong xuyén lam dé sach sé&, gon gang:

Viéc lam Da thuc hién

1) Tam

2) Cit mong tay
3) Banh rang

4) Rira mat

5) Thay quan 4o
6) Goi dau

7) Rira tay

8) Rira chan

9) Viéc khac: ...

18)




Bai tip 8. Dién tir thich hop vao chd ... cho phu hop.
Cac tu: dang yéu (1), gon gang (2).
Quan 40, QAU tOC .. nvvneeeeeeeaennn

Thom tho, sach s€,emcang ....................ceevenn.

€D cHAM sOC BAN THAN KHI Bl 6M

Bai tap 1. Cung cac ban dong vai tiéu pham “Ban Na bi om”, dya theo truyén tranh
cung tén & SGK Pao dirc 1, trang 24.
Bai tip 2. Khoanh tron vao chit cai trude cau tra 16i phi hop nhat.
Cdu 1. Trong gio hoc, ban Na thay co thé ¢6 bicu hién gi khac thuong?
a. Mét.
b. Budn ngu.
c. Pau mit.
d. Pau chan do nga.
Cdu 2. Ban Na da lam gi khi bi om & l6p?
a. Im ldng, khong lam gi ca.
b. Noi1 vdi ban.
¢. Noi voi ¢6 gido.
d. Nam guc xudng ban.
Cdu 3. Viéc 1am 4y da giap ich gi cho ban Na?
a. Khong giup ich gi.
b. Pugc bd me dén vé sém.
¢. Puge nghi hoc may ngay.

d. Pugc chdam séc va chira tri kip thoi nén mau khoi om.

Bai tap 3. Hay noi céac tranh thé hién cac biéu hién cua co thé khi bi 6m véi 6 chir

19,

“Biéu hién ciia co thé khi 6m” cho phu hop.



BIEU HIEN CUA
CO THE KHI OM

" Khi di khdm bénh, cén ké véi béc si:
em bi dau ¢ dau, dau nhu thé nao, i
_ true d6 em da &n, udng nhu'ng gid.

,.________

VIEC CAN LAM

Pan— W § 1 8 | KHI B| OM
f Tu lay thube uong i
1 An qua xanh, udng nudc 13 hodc \‘:
. nuge da lanh ,:
! Ubng thudc theo chi din cua bac si, |
\ehame /
\ D1 tam ¢ song, ho, ao , S 3
IIIIIIIIIIIIIIIoIoIIIoTITIIIIIII VIEC CAN TRANH
. D4 bong gifta trua he ; KHI BI OM
| Chuom khan am néu bi sot '
| Nam nghi ngoi i

_________________________________________

Gidai thich vi sao em lai chon nhu vay.

(20)



Bai tap 5. V& () trude cach tng xir em chon néu 1 ban trong mdi tinh huéng
dudi day:
Tinh huong 1 ‘ ‘ ‘

i /\“‘-\
S —

Lan dang o nha mot minh thi bi s0t va dau dau. Néu la Lan, em sé:
a. b1 choi.

b. Goi dién thoai bao voi bo me va nam nghi.

¢. Lay thudc udng.

d. Pi tim.

e. Cach khac: ...

Hay giai thich vi sao em lgi chon cach do.

Tinh huéng 2

Lé dang di tham quan cung véi 10p thi bi s6 miii, hdt hoi lién tuc va nguoi
rat mét. Néu la Lé, em sé:

a. No6i ngay véi thay co gido.

b. Tim mét chd ngdi nghi cho d& mét.

¢. Chay di tim phong Y té dé xin thudc udng.
d. Khong lam gi ca.

e. Cach khéc: ...

Hay giai thich vi sao em lai chon cach do.



Tinh huong 3

Pang di choi ciing ban thi Nam bi dau bung. Néu la Nam, em sé:
a. Cho mét lat cho hét dau r6i di tiép.

b. Nho ban dua vé nha.

¢. Nho ban goi cho bé me dén dén.

d. Cach khac: ...

Hay giai thich vi sao em lai chon cach do.

Bai tip 6. Cung ban trong nhom déng vai thé hién cach tmg xir da chon trong céc

tinh hudng & bai tap 5.
Bai tap 7. Em hiy t6 mau vao (o) twong éng véi céc viée em di lam duge dé
chiam soc ban than khi bi 6m.
Viéc lam ba

1) N6i ngay v6i cha me, thay
cd gido va nguoi than

2) Ké véi bac si khi di kham bénh:
Em bi dau ¢ dau, dau nhu thé nao,
trudc d6 em da an, uong nhiing gi,...

3) Nghi ngoi

4) Uong thuoc theo chi dan
cua bac si va cha me

5) Chudm khin am khi bi sot

&

o\ || @ |6




CHU PE: TU GIAC LAM VIEC CUA MINH

:.1:) EM TU GIAC LAM VIEC CUA MINH

Bai tap 1. Xem tranh va néu nhitng viéc em nén ty gidc lam:

(f

Vi sao em nén tw giac lam nhitng viéc do?
Bai tip 2. Khoanh tron vao chit cai truéc mdi y kién em dong tinh.
Loi ich cua tu giac lam viéc cua minh la:
a. B4 me d& vit va.
b. Em dugc moi nguoi yéu quy.
c. Em ¢6 thém nhiéu thoi gian vui choi.
d. Em khong lam phién ngudi khac.
e. Y kién khac: ...



Bai tip 3. Noi tranh & cOt A v6i ¥ & ¢t B sao cho phu hop.

Cac cach de em tw lam tot viéc cua minh:

A B

I _ ]
L0 .
8¢ E KD, Cung lam véi ngudi lon

Cung lam vai ban

Nhin va lam theo ngudi 16n

Lam véi sy giam sat cia nguoi 16n

~ g B Nho nguoi 16n hudng dan, giap d&

Bai tip 4. Em hiy danh du \ vao [ trude cach tmg xir phu hop cho méi tinh
hudng dudi day:

Tinh huong 1

[_la. Lam bai cho ban va dé ban boc vé hd minh.

[ 1b. Im lang, khong noi gi vai ban.

I ¢. Thé hién su gian dir va bao ban di chd khac.

[_ld. T chéi 1oi dé nghi cua ban va khuyén ban ty lam lz'iy viéc cua minh.

[_le. Cach xir Ii khac: ...
@ Giai thich vi sao em lai lyva chon cach xw li do.



|| a. Méing em nhur thé 1a hu.
|| b. Bao em 1a chi dang ban rtra cde, ti nita chi quét nha cho.
[l ¢. Ttr chéi va bao em nén tu gidc lam viéc cua minh.
[_]d. Bao em ctr dé ddy, khong can phai quét nha.
[Je. Cach xir likhc: ... &

h xue I do.

Giai thich vi sao em lai luaehm

Bai tip 5. T6 mau cho cac burc tranh thé hién viéc em da tu gidc 1am.

Néu nhitng viéc em con chuwa tu giac lam.



Bai tip 6. Danh dau X dudi hinh vé thé hién cam giac ctia em sau khi ty giac lam
viéc cua minh.

i ¢6 cam gide nhie the.

Gidi thich vi sao ent lg
Bai tap 7. Thyc hanh ty lam nhimg cong viéc sau:
— Sép xép lai cdp sach, ban hoc.
— Lau chui d6 dac ¢ nha (hoic ¢ 16p).
Bai tap 8. Dién tir da cho véo chd ... sao cho phu hop.
Tu: twr gide (1), quy mén (2), tién bé (3)

DPE moi ngudi .......ooeeevinnnn..,
L hang ngay
| 5 1 R —— lam viéc
Cho nho ai 1am thay.



CHU PE: YEU THUONG GIA PiNH

€I YEU THUONG GIA DINH

Bai tip 1. Em hiy d4nh s thir tr cac tranh theo trinh tw ciu chuyén “Gia dinh nha ga”
va ké lai ciu chuyén.

Mot budi sang, ga me dan dan con di Ga me bdi duge mot con giun.
ki€ém an.

Thﬁy vay, ga me khuyén cac con. Hai chu ga con héi hén, xin 16i me.
Bai tap 2. Dua trén ndi dung cau chuyén “Gia dinh nha ga”, khoanh tron vao chir
cai trude cau tra 101 phu hop.
Cau 1. Ga me da 1am gi dé cham soc dan con?
a. Dan dan con di hoc.
b. Dan dan con di tim mét.
c. Dan dan con di kiém moi.

d. Dan dan con di choi,



Cdu 2. Ga me di khuyén gi khi cac con tranh mdi?
a. Anh em trong mot nha phai biét bénh virc nhau.
b. Anh em trong mét nha phai yéu thuong nhau.
¢. Anh em ciing mot me phai biét bao che cho nhau.
d. Anh em cling mot me phai biét gianh phan hon vé minh.

Bai tap 3. Em hay dit tén cho mdi tranh dudi day:

--------------------------------

Bai tip 4. Em hiy dién mdi tir vao mot chd ... trong cau dudi ddy cho phu hop.

Tu: finh cam (1), niém vui (2), dam am (3)

a. Tinh yéu thvong mang lai ............ cho nguoi théan.
b. Tinh yéu thuong lam cho ............ gia dinh thém gén bo.
¢. Tinh yéu thuong lam cho gia dinh thém ............ , hanh phtc.

28)



Bai tip 5. Em hay n6i mdi tranh véi 161 néi yéu thwong cho phu hop.

Bb c6 mét khong a?

Con yéu me nhat!

Chéu nhé dng 1am!

Anh that tuyét voi!

= A\
. n l euoﬂg )

Em dé thuong qua!

Bai tip 6. Em hily danh d4u + vao [ truéc nhitng 16i n6i yéu thuong phu hop véi
moi tranh dudi day:




[_I a. Con chiic mirng sinh nhat me! || a. Sao ba khong mua qua cho chau?

[_I'b. Con ting me yéu! __I'b. Chéu nhé ba qua!

|| ¢. Con khéng thich mén qua nay ciame. || ¢. Ba di duong xa c6 mét khong a?
|| d. Con chic ming me! | d. Chéu yéu ba!

[_]e. Loi néi khéc: ... |l e. Loi néi khac: ...

&
'J
} |‘"
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|| a. Em rét thich choi diéu cung anh!
I b. Anh tha diéu that siéu!

__|¢. Choi didu vé6i anh chan 13m!
__I'd. Anh choi diéu that tuyét!

|| e. Loinoéi khac: ...

Bai tap 7. Em hiy t6 mau vao ) truée cac cir chi, 161 ndi yéu thuong ma em d thé
hién v&i nguoi than trong gia dinh.
Cir chi, 10 néi yéu thwong

Q? 1) Om
QQ 2) Hon
Q? 3) Vubt ma

@ 4) Quang vai
Q? 5) Khoac tay
Q? 6) Con chuc mirng 6ng/ba/bd/me...!

QQ 7) Con yéu dng/ba/bd/me!



Q? 8) Con nhé 6ng/ba/bd/me!

@ 9) Con thich mén #n bd/me nau!

Q? 10) Con cam on 6ng/ba/bd/me da gitip con...
Q? 11) Con thuong bé/me vat va!

Q? 12) Em dang yéu qua!

Q? 13) Anh/chi that tuyét voi!

Bai tip 8. Em hay néu nhiing ctr chi, 101 n6i yéu thuong em s& thé hién trong céac
trirong hop sau:

a. Khi nguot than cham soc em.

------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------



BAI ON TAP CUOI HOCKIi |

Bai tap 1. Em hay khoanh tron vao chir cai trudce cau tra 161 dung.

Cau 1.

Cau 2.

Cau 3.

Cau 4.

Cau 5.

Viéc 1am nao dudi ddy gon gang, ngin nap?

a. Sap xép sach vé vao cip sau khi hoc bai.

b. Nho me dit gitp dong ho bao thic.

c. Khéng n6i chuyén riéng trong gio hoc.

d. Pi ngu dang gio.

Viéc lam nao dudi day la thuce hién dung ndi quy trudng, 16p?
a. Hoi tham strc khoé 6ng ba qua di¢n thoai.

b. Chao thay c6 gido khi ¢ trudng.

c¢. Nghich day dién cta ndi com dién dang su dung.
d. Doi mi bao hiém khi ngdi xe may.

Hanh vi nao thé hién sach s, gon gang?

a. Noi chuyén riéng vai ban trong gio hoc.

b. Tu giac cit méng tay khi méng tay dai.

c. Bi hoc ding gio.

d. Théng bao v&i bb me khi bi 6m.

Hanh vi nao thé hién tinh yéu thuong gia dinh?

a. Tranh gianh d6 choi voi anh chi.

b. Cau git, ming em bé.

¢. Khong 1am giup khi bé me nho.

d. N6i v61 me “Con yéu me [am!”.

Hanh vi ndo can 1am khi bi ém?

a. Thong bao cho nguoi 16n vé tinh hinh sirc khoé khong t6t.
b. Tu ¥ udng thudc.



¢. Ubng nudc da lanh.

d. Pi tim sau 9 gio toi.

Cau 6. Viéc lam nao dudi day la hoc tap, sinh hoat ding gio?
a. Nho b me danh thirc budi sang.
b. Chic mimg bd me vao ngay 18, tét.
¢. Choi véi em dé gitip me lam bép.

d. Nhét rau cung me.

Cau 7. Viéc lam nao 1a tu gidc lam viéc cia minh?
a. B4 me nhic danh ring hang ngay.
b. Tu sip xép sach v& sau khi hoc bai.
¢. Ru ban di choi.
b. Bét nat ban trong 16p.
Gidi thich vi sao em tan thanh y kién do.
Bai tap 2. Toi 1a ngdi sao sang.
Cau 1. Dé danh gia két qua thuc hién nodi quy truong, 16p, sinh hoat nén nép, tu

cham séc ban than, ty gide lam viéc clia minh va yéu thuong gia dinh, em hay dém
s0 hoa (hinh trai tim, 14, $6i,...) da nhan dugc va quy doi thanh sao.

Hoat dong Nhifng ngay tot dep Sao
Thuc hién nd1 quy truong, lop

Sinh hoat nén nép

Tu cham soc ban than

Ty giac lam viéc ctia minh
Yéu thuong gia dinh

Tong so

DI IIIIIIN > *

10 hoa/la/soi... duge d6i 1 sao

S6 sao em nhan duoc la: ..........



Cdu 2. Em hay viét tén va s6 sao di dat duoc trén gidy hinh ngdi sao.

Tén hoc sinh:

----------------------

Cdu 3. Gan ng01 sao cua minh trén bau tro1 sao. Vi tri cua ngdi sao dugc xép theo
sO lugng sao em da c6 dugc, cang nhiéu sao thi vi tri sao cua em cang cao.
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Cau 4. Cung ban tham quan, trai nghi¢m va chia sé cam xtc khi thuc hién cac hanh
vi trén.

Bai tap 3. Tro choi “Phong vién™.
Em phong véan nhitng ban ¢6 nhiéu sao theo nhirng cau hoi goi ¥ sau:
1) Cam xuc ctia ban nhw thé nao khi la ngdi sao sang nhat?

2) Ban lam nhu thé nao dé co duoc nhiéu sao?

Bai tap 4. Loi cam két.
e Em hay lam mét viéc dé thé hién cam két thuc hién tbt nhirng chuan myc da
hoc bang mét trong nhitng cach sau:
— N6i mot cdu cam két.
— Thyc hién mdt hanh dong thé hién su quyét tam.

— V& hoic in ngén tay dé danh ddu cam két.

e Treo ban cam két trén tudng 16p hoc nhuw mot 16 nhic nho.



CHU BE: QUAN TAM, CHAM SOC NGUOI
THAN TRONG GIA PINH

:1.1:) EM VOI ONG BA, CHA ME

Bai tip 1. Em hdy ké lai cau chuyén “Qua ting me” theo cac tranh dudi day:

Bai tap 2. Dua trén ndi dung cau chuyén “Qua tdng me”, em hay danh déu + vao
|| true nhitng cau tra 101 phu hop.

Cdu 1. Nhi da 1am gi dé c6 qua tang sinh nhat me?
|| a. Lam mét tAm thiép.
[_Ih. V& mot birc tranh.
|| ¢. Mua mét b6 hoa.
|| d. Gieo hat gidng hoa vao chau.



Cdu 2. Viéc 1am cua Nhi thé hién diéu gi?
|| a. Nhi rat thich trong hoa.
[_Ib. Nhi rat yéu va quan tim dén me.
|_l¢. Muén dem lai niém vui cho me.

|l d. Tang me mén qua me thich.

Bai tap 3. Em hiy ké tén viéc lam cia cac ban trong mdi tranh sau:

Bai tap 4. Hay vé () duéi nhimg tranh thé hién hanh vi em ddng tinh va () dudi
nhimg tranh thé hién hanh vi em khong ddng tinh va giai thich i do.

s ™




Bai tip 5. Hiy danh déu + trudce nhimg cach tg xir phu hop trong mdi tinh
hudng duéi day:

e. Cach khac: ...

Vi sao em lai chon nhitng cach vung xu do?

a. Cat cap sach va di choi véi ban.

b. Hoi tham xem me dau ¢ dau.



¢. Bop chén, bop tay cho me.
d. Liy nudc cho me udng thude.
e. Cach khac: ...

Vi sao em lai chon nhitng cach wng xu do?

Tinh huong 3

a. Goi dién thoai hoi thim ste khoé cua bo.

b. Viét thu ké thanh tich hoc tap ciia em cho bo biét.
¢. Goi dién thoai ké chuyén vui ¢ nha cho bd nghe.
d. Goi dién thoai giuc b6 ve.

e. Cach khac: ...

Vi sao em lai chon nhirng cach wng xue do?

Bai tap 6. Em hdy v€ mot burc chan dung 6ng/ba/cha/me hodc lam mot tam thiép
dé tang ong/ba/cha/me.
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You b, Yéu me

I LevE YOU

Bai tap 7. Hay t6 mau vao O truée nhitng viéc em di lam thé hién sy quan tam,
cham s6c Ong ba, cha me.



@ 1) Hoi tham khi 6ng/ba/bé/me 6m, mét.

@ 2) Lay nudc moi ong/ba/bd/me.

Q? 3) Gitp d& ong/ba/bd/me viée nha.

Q? 4) Bop tay, bop vai,... cho 6ng/ba/bd/me.

Q? 5) Chiic mirng 6ng/ba/bd/me nhan dip 18, tét, sinh nhat.

Q? 6) Khong quay ray khi ong/ba/bd/me ban viéc.

Bai tip 8. Hiy néu nhirng viéc em s& lam thé hién su quan tdm, chim soc 6ng ba,
cha me trong cac truong hop:

a. Khi 6ng ba, cha me 6m mét.

------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

:1'11°) EM VGI ANH CHI EM TRONG GIA DINH

Bai tap 1. Em hdy dit tén cho méi tranh dudi day:
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Bai tap 3. Em hiy v& hinh () duéi nhimg tranh thé hién hanh vi em déng tinh va
hinh () du6i nhiing tranh thé hién hanh vi em khong ddng tinh va giai
thich li do.




Bai tap 4. Hay danh du + vao [ truée nt
tinh huéng dudi day: v
Tinh huong 1

-5
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[l a. Pé em & nha, di d4 bong véi cac ban.

|| b. Ru cac ban vao nha choi, Itc khac di da bong.
|| c. Pua em bé cing ra san da bong.

| ld. O nha trong em, hen cac ban khi khac da bong.
[_]e. Cach khac: ...

Vi sao em lai chon cach vng xw do?



[_la. Cho em bé mugn bup bé.
[_Ib. Cung em bé choi chung bup bé.
|| ¢. Khong cho em bé muon bup bé.
[_|d. Cho em bé muon d6 choi khéc.
[Je. Cach khéc: ...~

Vi sao em lai chon cach un

[l a. Tir chéi khong 1am, vi d6 1 viée cua anh.

__I'b. Quét nha giup anh.

|| ¢. Nho nguoi khac 1am gitp anh.

|| d. Lam gitip nhung doi anh phai tra céng cho minh.
[ le. Cach khac: ...

Vi sao em lai chon cach vng xuwr do?



Bai tap 5. Hay t6 mau vao D trude nhirng viéc em da 1am thé hién quan tdm, cham
soc anh chi em trong gia dinh.

Q? 1) Chiic mirng anh chi em nhan dip 1€, tét, sinh nhat.
Q? 2) Chia s€ viéc nha voi anh chi em.

@ 3) Trong em bé.

QQ 4) Vui ve, hoa thuan voi anh chi em.

N, 5) Hoi tham khi anh chi em 6m, mét.

Q? 6) Pong vién, an ui khi anh chi em ¢6 chuyén budn.

@ 7) Nhuong qua, banh, do-choi cho em.

Bai tip 6. Néu nhirng viéc em s€ lam thé hién su quan tam, cham soc anh chi em
trong cac truong hop:

a. Khi dén dip 1&, tét, sinh nhat anh chj em.

------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------



CHU PE: THAT THA

LGI NOI THAT

Bai tap 1. Sip xép cac birc tranh dudi day thanh trinh ty cdu chuyén “Céau bé
chan curu”.

Mot ngay no,
cau muon tréu dua moi nguoi...

Co c@u bé chan curu
noi dong cé xa xoi...

Mot hom, ché soéi xuat hién that... Biét bi lira, moi nguoi rat
tirc gian...

B T T R TIN5ttt 0 S
b. Em hay ké lai cAu chuyén trén theo tranh.
Bai tap 2. Dua vao ngi dung cau chuyén “Cau bé chin ctru”, em hay khoanh tron
vao chit cai trude cau tra 101 pht hop cho moéi cau hoi dudi day:

Cdu 1. Vi sao khi cho séi xuét hién, dan lang lai khong dén gitip cau bé?

(44)

a. Vi cau bé da co nguoi khac dén giap.



b. Vi dan lang khong tin cau bé.
¢. Vi cho s6i 1a loai vat hién lanh, khong 1am hai ai.
d. Vi cau bé da timg néi doi c6 cho soi dé tréu diia moi ngudi.
Cdu 2. Viéc n6i doi co tac hai gi?
a. Khién cho nguoi néi déi dé bi 6m.
b. Khién cho cho s6i hay tim dén nhitng nguoi néi doi.
¢. Khién cho moi ngudi xung quanh khéng con tin tuéng ngudi noi doi.
d. Khién cho ngudi n6i dbi dé bi lira gat.
Cau 3. No6i that mang lai diéu gi?
a. Mang dén sy tin tudng, ton trong, yéu quy clia moi ngudi véi ngudi noi that.
b. Mang dén nhimg cu chuyén budn cudi cho moi ngudi xung quanh.
¢. Mang dén cho nguoi néi that nhitng mén qua dit tién do nguoi khac ting.

d. Mang dén nhitng diéu rui ro, nguy hiém cho ngudi néi that.

Bai tip 3. Em hay vé @ hoéc @ vao [ trong mdi birc tranh dudi day:




Bai tip 4. Danh déu V vao [ | trude ¥ kién em ddng tinh.
|| a. Ngudi néi that 1a ngudi dang tin cly.
|| b. Nén n6i dbi dé tranh bj phat.
|| . Khong nén néi déi, db 18i cho ngudi khac.
Giai thich vi sao em lai co su lywa chon nhw vay.
Bai tip 5. Em hdy cung ban dong vai dé xir 1i céc tinh hudng dudi day:
Tinh huong 1

Chi so' y lam rach vo cua ban. Neu la Chi, em sé wng xiwt nhu thé nao?

Vi sao em lai xur li nhwe vay?

Tinh huong 2

Mai quén loi me dan mang do sang che ba. Neu la Mai, em sé noi gi khi me hoi?

Vi sao em lai xur li nhu vay?
Bai tip 6. Hay danh dau V vao || thé hién cac truong hop em timg diing cam noéi
that khi mac 1.
|_la. Noi that 1i do di hoc muén.
[_I'b. N6i that 1i do quén hoc bai.

46



[_]¢. Noi that 1i do quén 1oi bb, me dan.

|| d. N6i that va nhan 15i khi minh 1am hong db dung trong nha.
|l e. Noi that va nhan 151 khi minh lam hong d6 dung & 16p.

|| o. Néi that va nhan 15i v6i ban khi c6 chuyén khéng hay xay ra.

Bai tip 7. N6i mdi y & cot A véi y & cot B sao cho phu hop.

A B
Diing cam noi that khi ban n6i doi.
Ung ho khi em mic 16i.
Nhéc nho khi ban néi that.

Bai tip 8. Dién tir thich hop vao chd trong:
Em ludn an noéi that tha

117153 0T+ (¢ y EPOuE—— Y R

CED TRA LAI CUA RO

Bai tap 1. Cung hat bai “Ba Cong di chg” — Nhac va loi: Pham Tuyén.

Ba Cong di cho troi mua

Cai Tom, cai Tép di dwa ba Cong
Pua ba dén quang dwong cong
Puea ba vé tdn ngé trong nha ba
Tién ba trong tiii roi ra

Tep, Tom nhat dwoc tra ba mua rau.




Bai tap 2. Em hay khoanh tron vao chir cai trudce cau tra 161 phu hop.

Ban Tém, ban Tép trong bai hat da lam gi khi nhat dweoc tién cua ba Cong?
a. Tra lai cho ba Cong.
b. Chia nhau tién.
¢. Dlng tién dé mua qua an chung.

d. Cach khac: ...

Bai tip 3. Em hily ciing ban dong tiéu pham theo ndi dung cau chuyén “Cau bé
that tha”, SGK Pgo durc 1, trang 56.
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Bai tap 4. Em hay khoanh tron vao chir cai trudce cau tra 161 phu hop.

Cau 1. Me cua Lan cam théiy nhu thé nao khi bi mat vi?
a. Ngac nhién.
b. Tuc gian.
¢. Budn buyc.
d. Hoi hop.
e. Tam trang khac: ...
Cdu 2. Cau bé trong cau chuyén da lam gi khi nhat dugc chiéc vi & siéu thi?
a. Nho bd tim tra lai vi cho nguoi danh roi.
b. Ly tién trong vi dé mua thr minh thich (qua banh, dé choi,
sach, truyén,...).
c. Lay tién trong vi dé cho ban than ctia minh.
d. LAy tién trong vi dé cho b6 me.
e. Viéc lam khac: ...

Cau 3. Viéc lam cua cau bé da mang lai diéu gi cho me ban Lan?

a. Lo ling.

b. Vui mirng.

c¢. Ngac nhién.
d. Ty hao.

e. Piéu khéc: ...



Cdu 4. Viéc 1am cua ciu bé da thé hién dirc tinh gi?
a. Cham chi.
b. Thét tha.
¢. Khiém tén.
d. Nhuong nhin.
e. Buc tinh khac: ...
Cdu 5. Theo em, moi ngudi xung quanh s& ¢6 tinh cam nhu thé nao voi cau bé?
a. Yéu quy, né phuc.
b. Coi thuong.
c¢. Thuong hai.
d. Ghét bo.

e. Tinh cam khac: ...




Bai tap 6. Nhan xét hanh vi.

Em hdy v& () vao tranh v& ban thit tha, () vao tranh v& ban khong that tha.

Bai tap 7. Panh dau V vao 6 [ trwde cach ing xuir em chon néu 1a ban trong mdi
tinh hudng dudi day:

Tinh huong 1

Néu la ban trong tinh huéng 1, em sé:

|l a. Gi4u truyén mang vé nha dé xem.

__I'b. Nop cho thay c6 gido, bac bao vé.

|| ¢. Mang truyén cho ban than ctia minh.

|| d. Hoi c4c ban trong 16p xem ai bi mét truyén dé tra lai.
[_]e. Cach khac: ...

: Giai thich li do vi sao em lai chon cach vng xu do.



Tinh huong 2

LS gy -

Néu la ban trong tinh huéng 2, em sé:
|| a. Mang ddng ho vé nha dé dung.
|| b. Nh& bd me tim cach tra lai cho nguoi danh roi.

|| ¢. Mang ndp cho thay cd gido hodic chli cong an dé tim tra lai
cho nguoi danh roi.

|| d. Tang dong hd cho ngudi ma em yéu quy, than thiét nhat.
|_le. Cach khac:...
Giai thich li do vi sao em lai chon cach ung xuwr do.

Tinh hudng 3

Néu la ban trong tinh huong 3, em sé:

[_|a. Déng y di an kem cing ban.

|_I'b. Tir chéi khong di cung ban.

|l ¢. Tir chdi va khuyén ban nén tim cach tra lai tién cho ngudi danh roi.
|1 d. Im lang, khong quan tam.

[_le. Cach khac: ...

Giai thich li do vi sao em lai chon cach ung xu do.

&



Bai tap 8. Em hiy danh déu v vao [ truéc céu tra 16 phit hop trong cac cau duéi day:
Cau 1. Em da bao gio nhat duoc cua roi chua?
[ ]a. D3 nhat duoc.
[_Ib. Chua nhat duoc.
Céu 2. Néu da nhit duge cia roi thi em 1am gi?
| a. Giir lai dé sir dung.
|| b. Mang cho ban hoac ngudi than trong gia dinh.
|_lc. Ty tra lai cho nguoi danh roi.
[_] d. Nho bb me, thay c6 gido,... gitp tra lai cho ngudi danh roi.
[_Je. Céch khac: ...
Cdu 3. Li do gi da khién em lam nhu vay?
Bai tap 9. Hay dién mdi tir da cho vao mot chd ... trong cc cau dudi day cho
phu hop.
Tu: quy trong (1), thdt tha (2), niém vui (3), ciia roi (4)
a. Em nén tr@idT™ e e = khi nhat duoec.
b. Tra lai cua rot la nguoi ..............

c. Nguoi khong tham cua roi s€ duge moi nguot .................

d. Tra lai cua roi cho nguoi danh mat la mang lai
cho chinh minh.

................ cho ho va

Bai tap 10.

— Em hdy tim hiéu mot tam guong that tha tra lai cta roi (da chimg kién

hodc qua xem ti vi, nghe dai, nghe moi nguoi ké lai,...).

— Chia sé tam guong do6 vadi cac ban trong nhom em.



CHU DE: PHONG TRANH TAI NAN, THUONG TiCH

1D PHONG TRANH B| NGA

Bai tap 1.
a. Em hay goi tén nhitng hanh dong nguy hiém, c6 thé bi ngi trong mdi
tranh dudi day.
b. V& ddu hiéu canh béo nguy hiém, c6 thé bi ngd vao céc tranh.
¢. Ké thém nhitng hanh dong khac cé nguy co bi ngi ma em biét.

'F

Bai tdp 2. Em hay hoan thanh bang “Cach phong tranh bi ngd” bang cach dién tiép
mdi tir hodc cum tir d3 cho vao chd ... trong bang cho phu hop.
Tu: lwoi bao vé (1), nhay qua (2), tréo cay (3), cdu thang (4), chay nhay (5)

Cach phong tranh bi nga
1) Khéng chay nhay, x6 day nhau khi 1én xubng ................

2) Khong nhoai nguoi, tho dau ra ngoai, ngoi 1én thanh lan can, ctra s6 nha

cao tang khi khong co ..................

Sl 010 s Q——— ; khong tréo 1én ban, ghé cao dé lay do.

4) Khong di chan dat, ................... , n0 dua trén nén tron udt.

5) Khing Qe nphich, e miéng cong, ranh nudc, hd sau.

o



Bai tip 3. Em hdy khoanh tron vao chif cai trudc cach img xtr phii hop nhét trong
mdi tinh hudng dudi day:

Tinh huong 1

Em can ldy d6 dé trén ké sach cao. Em sé:
a. Ké chong ghé cao rdi tréo 1én dé lay.

b. Lay que hodc giy khéu d6 xudng.

c. Nho nguoi 16n 1ay giup.

d. Cach khac: ...

Giai thich li do vi sao em chon cach umg xir do.

Tinh huéng 2

Néu la ban trong tinh lzué’r‘zg 2, em sé:

a. Cuing choi dui nhau véi ban trong 16p.

b. Mach thdy c6 gido.

¢. Ru ban ra ngoai san choi dudi nhau thay vi choi trong 16p.
d. Cach khac: ...

Gidai thich li do vi sao em chon cach wng xu do.

Tinh huong 3




Néu la ban trong tinh huong 3, em sé:
a. Mach nguoi lon.

b. Cung treo cay voi ban.

¢. Khuyén ban khong nén tréo cay.

d. Cach khac: ...

Giadi thich li do vi sao em chon cach wng xu do.

Bai tip 4. Cung ban thuc hanh chuom d4 vao vét thuong kin, bi sung tdy do nga.

Bai tip 5. Cling céc ban choi trd “Phong vién” dé phong van nhau vé cach phong
tranh bi nga.
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Bai tip 6. Ty lién hé viéc em di 1am duoc dé phong tranh bi ngd bang cach v&
vao 0 tuong Ung trong bang dudi day:

Viéc lam Da thuc hién
1) Khong chay nhéy, xd ddy nhau khi 1én
xudng cau thang
2) Khong nhoai ngudi, tho déu ra ngoai, ngdi
1én thanh lan can, cira s6 nha cao tang khi
khong c6 ludi bao vé




3) Khong tréo ciy; khong tréo 1én ban, ghé
cao dé lay do

4) Khong di chan dat; chay nhay, n6 dua trén
nén tron, uGt

5) Khong dua nghich, nhay qua miéng cong
khong cé ndp, ranh nuée, hd sau

PHONG TRANH B| THUGNG
DO CAC VAT SAC NHON

Bai tap 1. Panh diu X vao tranh vé cac vét sic nhon, c6 thé lam em bi thuong

chay mau.

............ 0| R
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Ngodi ra, em con biét nhitng vt sac nhon nao khac cé thé gay thirong tich?




Bai tap 2.

a. Viéc lam ctia ban trong moi tranh dudi day co thé dan dén hau qua gi?

b. V€ dau hiéu canh bao nguy hiém vao cac tranh.

& K’e’l thém nhirng hanh dong khac ¢6 nguy co bi thuong do cac vat
sac nhon ma em biét.

Bai tip 3. Hay dién mdi tir ¢3 cho vao mot chd ... trong bang “Céach phong tranh bi

thwong do cac vt sic nhon” cho phti hop.
Tir: thuyp tinh (1), miéng (2), dé dac (3), trén san (4), sdc nhon (5)

Cich phong tranh bi thwong do céc vt sic nhon

a. Khong choi dua, chay nhay gan nhing ............ ¢6 canh sic nhon.
b. Khéngiding vat ............ & dé choi.
c. Khong dung tay dé nhat manh .............. sic.nhon.

d. Khong ngam céc vat sic nhon vao ..........

e. Khong choi gaam. 448 .1 2 .8 c6 cac manh sanh, sir, thuy tinh vo.

Bai tip 4. Em hdy v& duong di an toan, tranh dugc céc vat sic nhon trong hinh

mé cung dudi day:
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Bai tip 5. Em hdy khoanh tron vao chir cai trudc cach trg xir phit hop nhit trong
mdi tinh hudng dudi day:

Tinh huong I

Néu la ban trong tinh huong 1, em sé:

a. Cung di tron sau bui tre véi ban.

b. Khong di va dé mic ban trén sau bui tre mot minh.
c. Khuyén ngin ban khong nén tron sau bui tre.

d. Cach khac: ...

Gidai thich li do vi sao em chon cach ung xur do.
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Néu la ban trong tinh huong 2, em sé:

Tinh huong 2 H N

e
CEoan

a. Pong ¥ choi du kiém cling ban.

b. Khuyén ngédn ban.

¢. Mach nguoi 1on.

d. Cach khac: ...

Giai thich li do vi sao em chon cach ung xur do.

Bai tip 6. Em hdy cuing ban thuc hanh so ctru vét thuong bi chdy mau theo céc
budc sau:

Buoc 1: Rura tay sach trudce va sau khi so ciru.

Buoc 2: Rira vét thuong bang nudce sach, cé theé rira dudi voi nude may.
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Bude 3: Dat miéng gac 1én vét thuong.

Buoce 4: Bang lai.
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Bai tap 7. Tu lién hé viéc em di lam dé phong tranh bi thuong do céc vat sic nhon

bang cach vé % vao 6 twong tng trong bang dudi day:

Viéc lam Pa thuc hién

1) Khong choi duia, chay nhay gan nhiing do dac ¢6 canh sic nhon

2) Khéng dung vt sic nhon dé choi

3) Khong diing tay dé nhit manh thuy tinh, sanh, st vo

4) Khong ngam cac vat sac nhon vao miéng

5) Khong choi dua trén san c¢6 dinh nhon hoac cac manh sanh, str,
thuy tinh v&

ED PHONG TRANH Bl BONG

Bai tip 1. Em hiy ndi hinh v& cac d6 vat co thé giy bong véi 6 chir “Gay bong”.




Bai tip 2.
Cdu 1. Em hiy danh dau v vao goc nhiing tranh v& hanh vi, viéc 1am nguy hiém,
c6 thé lam tré em bi bong.
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Cdu 2. Giai thich vi sao viéc 1am dé ¢6 thé giy bong.

Bai tip 3. Em hdy hoan thanh bang “Cach phong tranh bi bong” bang cach dién
tiép cac cum tir phit hop véao ché ... dudi diy:

Cach phong tranh bj bong
1) Khong choi dua, lai gan bép khidang ...................
2) Khéng choi diia gannhitng d6 vat nhu: phich nudc sbi, ban i dang cim
dién hodc vira str dung, 6ng pd xe may vira di vé, ndi canh néng ..........
3) Khi sir dung voi nuée néng, can md dan, tir bén nudc lanh sang ............

4) Khéng nghich tiénT/Y. ... 0 eenesenss

Bai tap 4. Em hiy khoanh tron vao chir cai trude cach g xir phit hop nhat trong
mdi tinh hudng duéi day:

Tinh huong 1 Lt_g}j_J \D_( L“;]

a7
B &t
Ting rii Chinh choi dudi nhau & phong bép trong lic me dang ndu an.

Neéu la Chinh, em sé:
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a. Tlr chdi khong choi va giai thich 6 1i do.
b. Pdng ¥ choi clng ban.

¢. Mach nguoi 16n.

d. Cach khac: ...

Giai thich li do vi sao em chon cach vng xur do.

Tinh huong 2 :;h

Hoa thdy em bé dang bo dén gan chiéc ban i viea moi ding. Néu la Hoa,
em se:

a. Mac ké em bé, khong quan tam.

b. Chay dén cat chiéc ban ui vao noi an toan.

¢. Chay dén ngin em bé lai.

d. Goi nguoi lon.

e. Cach khac: ...

Giai thich li do vi sao em chon cach ung xu do.

Tinh huéng 3

Huy nhin thay em bé choi gan xe mdy bo vira méi di vé. Néu la Huy, em sé:
a. Mach nguoi 1on.
b. Khong quan tam.
¢. Goi ngudi 16m ra cit xe may di chd khac.
d. Chay lai dwa em ra chd khéc choi.
e. Cach khac: ...
Giai thich li do vi sao em chon cach wng xu do.
Bai tap 5. Cuing ban trong nhém déng vai thé hién cach tmg xir da chon trong cac
tinh hubng & bai tap 4.



Bai tip 6. Hay tu lién hé viéc em dd lam dé phong tranh bi bong bang cach vé %

vao 0 tuong Ung trong bang sau:

Viéc lam Pa thuc hién

1) Khong choi dua, lai gan bép khi dang dun nau

2) Khéng choi dua, lai gan nhimg vat néng nhu:
phich nuéGc s61, n6i canh néng, ban ui dang dung hoac
vira mdi dung, 10 vi song, 10 nudng, ong pd xe may vira
di ve,...

3) Khong nghich diém, bét lira, dot lira suoi

4) Can than khi str dung voi nude nong

Bai tap 7.

Cdu 1. Cung ban thuc hanh so ctru vét bong theo cac budc:
— Ngam vung da bi bong trong nude sach, mét. ~ Q
— Xit hodc béi thude chéng bong. N (/)

Cdu 2. Cung ca 16p binh chon cdp ddi so clru vét bong gioi nhat.

@ PHONG TRANH BI DIEN GIAT

Bai tip 1. Em hay danh dau X vao hinh v& nhirng d6 vat c6 sir dung dién.

Y
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Bai tap 2.
a. Em hdy goi tén nhirg hanh dong nguy hiém, c6 thé bi dién giat trong mdi tranh.
b. Em hdy vé hinh tia chép dé canh bao nguy hiém vao cac tranh.

¢. Ké thém nhitng hanh dong khac co nguy co bi dién giat ma em biét.

Bai tip 3. Em hiy hoan thanh bang “Céach phong tranh bi dién giat” bang cach dién
tiép mdi tir, cum tir da cho vao chd ... trong bang cho phu hop.

Céc tlr, cum tir: cao thé (1); day dién (2); cong tic, cdu dae di¢n (3); 6 dién (4);
cdm dién (5); ti dién, bot dién (6); miéng (7)

Cach phong tranh bi dién giat
1) Khéng tho ngén tay, choc que kim loai vao ................
2) Khong nghich cac thiét bi dién; khong dung tay kéo day dién hoac
dung dao, kéo dé cat day dién khi dang ................
3) Khong di chan dat, dung tay wét, dimg & chd am wét dé bat ................
4) Khong dung que dé 1ay do vat bi méc trén ................
5) Khong leo treéo cdt dién; khong choi, nghich & ................
6) Khong choi dudi chan cot dién ................

7) Khéng ngam dau day dang sac dién thoai vao ...............




Bai tip 4. Em hiy khoanh tron vao chit cai trude cach trmg xtr phut hop nhét trong
mdi tinh hudng dudi day:

Tinh huong 1 | »
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Em va bagn choi cau long o ngoai ngo, khong may qua cau vuong vao day
dien. Em sé:

a. Dung que dé lay qua cau.

b. Lay dép ném cho qua cau roi xuong.

c. Nhod nguoi 1on lay giup.

d. Chiu mét qua cau, khong lam gi.

e. Cach khac: ...

Giai thich li de vi sae em chon cach weng xur do.

Tinh huong 2 ”

Em thay ddy cam néi com dién bi mat 16p nhwa bdo vé bén ngodi. Em sé:
a. Khong lam gi.

b. Ty dung bing keo boc lai chd bi dit.

¢. Bao cho nguoi 16n trong nha biét.

d. Céach khac: ...

Giai thich li do vi sao em chon cach ung xur do.
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Em nhin thdy déy dién ngoai dwong bi dirt, treo lo ling. Em sé:
a. Khong lam gi.

b. Bao cho nguoi 1on.

c. Dung tay cat gon s¢i day.

d. Céch khac: ... |

Giai thich li do vi sao em choneéchmg xu do.

Tinh hudng 4

Em nhin thay em bé kéo ddy dién cua chzécqugt dang chay. Em sé:
a. Khong 1am gi. " il

b. Goi nguoi 16n.

c. Chay dén ngin em bé.

d. Céach khac: ...

Giai thich li do vi sao em chon cach wng xur do.

Tinh huong 5




Em nhin thffy mot nguoi bi dién gidat. Em sé:
a. Dung tay kéo nguoi d6 ra khoi ngudn dién.
b. H6 hoan goi nguoi 16n dén ciru.
c. Chay di tat cau dao dién.
d. Cach khac: ...
Giai thich li do vi sao em chon cach wng xu do.
Bai tip 5. Cung ban choi trd “Phéng vién” @& phong van nhau vé cach phong
tranh bi dién giat.
Ban sé lam gi khi thay

em bé dinh tho ngén
tay vdao 6 dién?

Bai tip 6. Tu lién hé viéc em da lam duoc dé phong tranh bi dién giat bang cach
v€ % vao O tuong Ung trong bang dudi day:

Hanh dong, viéc 1am | Pi thuce hién
1) Khong tho ngoén tay, choc que kim loai
vao 0 dién
2) Khong nghich céc thiét bi dién; khong
dung tay kéo day dién hoac dung dao, kéo
dé cat day dién khi dang cim dién

3) Khong di chan dét, dung tay udt, ding &
ch6 am udt dé bat cong tac, cau dao dién

4) Khong dung que dé lay d6 vat bi mic
trén day dién

5) Khong leo treo cot dién; khong chot,
nghich & ti dién, bdt dién, chan cot dién
cao thé

6) Khong ngidm dau day dang sac dién
thoai vao miéng
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BAI ON TAP cUOI HOCKI II

Bai tap 1. Khoanh tron vao cach tng xtr phu hop trong mdi cau dudi day va li giai
su Iura chon cua em.
Céu 1. Khi me bj 6m, mét, em sé&:
a. Poi me lam mon dn ma em thich.
b. Hoi tham va cham soc me.
¢. Pé me nim mot minh, em di choi voi ban.
d. Bo1 me dua em di choi.
e. Cach khac: ...
Cdu 2. Khi b me ban viéc, em sé:
a. Giup d& bd me viéc nha.
b. Khong quan tam dén viéc ctia bé me.
c. Qudy ray, lam phién bd me.
d. Chi lam viéc ciia minh.
e. Cach khac: ...
Cdu 3. Khi 6ng ba vira di xa vé, em khong nén:
a. Chao hoi 6ng ba.
b. Luc tai ong ba dé lay qua.
c¢. Hoi tham xem 6ng ba c6 mét khong.
d. Lay nude cho éng ba uéng.
e. Cach khac: ...
Cau 4. Khi anh chi gap chuyén budn, em khong nén:
a. Hoi tham, dong vién anh chi.
b. Chia sé dé anh chi voi di ndi buon.
¢. Tho 0, mac ké anh chi.
d. Giap do dé anh chi vuot qua ndi budn.
e. Cach khac: ...
Céu 5. Khi méc 15i, em s&:
a. Noi doi dé khong bi phat.
b. D6 16i cho ngudi khéc.
¢. D6 16i cho hoan céanh.



d. Dling cam noi that.
e. Cach khac: ...
Cau 6. Khi nhat dugc cua roi, em sé:
a. Gitr lai dé sir dung.
b. Chi tra lai khi biét nguoi danh roi.
¢. Tim céach dé tra lai ngudi danh mat.
d. Khéng can tra néu khong co ai nhin thay.
e. Cach khdc: ...
Cdu 7. Pé phong tranh bi ngd, em nén:
a. Chay nhay trén cau thang.
b. Ngbi trén thanh lan can.
c. Bi dép khi san nha tam tron, uét:
d. Tréo cay, du canh.
e. Cach khac: ...
Cdau 8. Bé phong tranh bi thuong do céc vat sac nhon, em can:
a. Khong dung vat sic nhon dé choi.
b. Dung tay dé nhat manh thuy tinh vé.
¢. Chay nhay trén san ¢6 manh thuy tinh vo.
d. Chay nhay gan nhiing vat sac nhon.
e. Cach khac: ...
Cdu 9. Pé so ciru vét thuong khi bi bong, em can:
a. Dung déu, cao xoa vao chd bi bong.
b. Ngam vung da bi bong trong nudce sach, mat.
¢. Ngam vung da b1 bong trong nudc néng.
d. Ngam vung da bi bong trong nudc mam.
e. Cach khac: ...
Cdu 10. Pé phong tranh bi dién giat, em nén:
a. Choc tay vao o dién.
b. Choc que kim loai vao o dién.
c. Lau kho tay trude khi sir dung thiét bi dién.
d. Ngam dau day sac pin dién thoai khi dang cam dién.
e. Cach khac: ...



Bai tp 2. Em s& lam gi néu 1a ban nhé trong mdi tinh huéng dudi day?
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. Hém nay, anh dugc giai

Tinh huéng 2 Y- 26 g
Hleors Nhét trong Cudc thi hung
‘bién bdng tiéng Anh.
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Tinh huong 3 C6 gido dan ca 16p suu tAm tranh anh chuén bi cho bai hoc mdi,
nhung Nam mai choi nén quén chua lam.

Vi sao em khéng
cé tranh anh?
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Bai tap 3. Hay t6 mau vao 7 tru6e nhitng viéc 1am phit hop.

Viéc lam ciia em

\_i 7 1) L& phép véi 6ng ba, bd me, anh chi.

r ' 2) Gitp d& bo me cong viéc nha.

{L 3) Hoa thuan, nhuong nhin em bé.

(?" 4) Quan tam, giup do anh chi em.

7 5) Ludn ndi thit.

¢ O Y 6) Nhit duge cua roi, tra lai cho ngudi ddnh mat.

( o5 7) Chay nhay, choi dua,... & nhitng noi c6 nguy co bi nga.

2;’ 8) Dung céc vat sic nhon lam dd choi.

(’:Lr 9) Choi diia gan nhimg noi c6 nguy co gay bong.

% “) 10) Thyc hién cach phong tranh bi dién giat.
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